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Einen Gezeitenkalender erhalten Sie in der Tourist-Info!
Alle Angaben
ohne Gewähr

Tag Hochwasser- Niedrigwasser-
Zeit Zeit

1 Mo 0:34 13:03 6:50 19:25

2 Di m 1:37 13:59 7:50 20:22

3 Mi 2:31 14:46 8:41 21:11

4 Do 3:17 15:29 9:26 21:55

5 Fr 3:57 16:11 10:07 22:37

6 Sa 4:35 16:50 10:46 23:14

7 So 5:11 17:25 11:20 23:46

8 Mo 5:44 17:58 11:52

9 Di 6:19 18:33 0:17 12:26

10 Mi , 6:54 19:08 0:49 12:58

11 Do 7:28 19:46 1:19 13:31

12 Fr 8:12 20:40 1:55 14:18

13 Sa 9:16 21:55 2:50 15:27

14 So 10:35 23:15 4:06 16:50

15 Mo 11:50 5:26 18:07

16 Di 0:26 12:51 6:35 19:09

17 Mi 1:22 13:41 7:32 20:02

18 Do k 2:09 14:24 8:22 20:49

19 Fr 2:53 15:06 9:07 21:32

20 Sa 3:36 15:47 9:48 22:14

21 So 4:17 16:29 10:28 22:55

22 Mo 4:57 17:12 11:08 23:37

23 Di 5:38 17:58 11:49

24 Mi 6:23 18:45 0:21 12:35

25 Do z 7:09 19:33 1:06 13:20

26 Fr 7:57 20:28 1:50 14:10

27 Sa 8:59 21:42 2:43 15:17

28 So 10:20 23:10 3:58 16:45

29 Mo 11:46 5:26 18:12

30 Di 0:30 12:56 6:44 19:20

31 Mi 1:31 13:48 7:43 20:11

Tag Hochwasser- Niedrigwasser-
Zeit Zeit

1 Fr 11:05 23:35 4:44 17:18

2 Sa 12:14 5:55 18:30

3 So 0:43 13:16 7:01 19:35

4 Mo m 1:46 14:11 8:01 20:32

5 Di 2:41 14:59 8:52 21:21

6 Mi 3:29 15:44 9:38 22:08

7 Do 4:15 16:29 10:23 22:56

8 Fr 4:59 17:13 11:06 23:39

9 Sa 5:39 17:52 11:45

10 So 6:17 18:30 0:15 12:21

11 Mo 6:56 19:09 0:50 12:58

12 Di , 7:36 19:52 1:26 13:36

13 Mi 8:20 20:42 2:06 14:20

14 Do 9:15 21:45 2:54 15:18

15 Fr 10:22 22:55 3:58 16:29

16 Sa 11:31 5:07 17:42

17 So 0:02 12:31 6:11 18:45

18 Mo 0:58 13:22 7:06 19:39

19 Di 1:47 14:07 7:56 20:26

20 Mi k 2:31 14:48 8:42 21:10

21 Do 3:14 15:28 9:25 21:52

22 Fr 3:55 16:07 10:06 22:32

23 Sa 4:35 16:46 10:43 23:10

24 So 5:13 17:26 11:20 23:51

25 Mo 5:55 18:13 12:03

26 Di 6:44 19:03 0:38 12:51

27 Mi z 7:33 19:53 1:26 13:39

28 Do 8:24 20:50 2:13 14:31

29 Fr 9:26 22:01 3:08 15:38

30 Sa 10:40 23:20 4:19 16:59

31 So 11:57 5:38 18:18
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Das kleine Fleckchen Glück hat vieles zu 
bieten! Dieses Heft verschafft Ihnen einen 
detaillierten Überblick zu aktuellen Veranstal-
tungen, Angeboten und Informationen. 
Sollten Sie dennoch Fragen oder Wünsche
haben, wenden Sie sich gerne an uns.
Wir wünschen Ihnen einen glücklichen
Aufenthalt auf Pellworm.
Ihr team vom Kur- und tourismusservice
Pellworm
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Aus Respekt vor der Umwelt bitten wir Sie
nachhaltig zu handeln. Geben Sie dieses 
Heft an andere Leser weiter, damit es 
mehrfach genutzt werden kann. So schonen
wir gemeinsam wertvolle Ressourcen 
und vermeiden überflüssigen Müll.
Die „grüne“ Insel Pellworm sagt Danke
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BOOtSKORSO-FAHRten                                     
8. Juli und 12. august 2016
Sommerliche Höhepunkte an der Hafenkante.
Mitfahrgelegenheit auf vielen Schiffen. 
Es singt der Shanty-Chor, dazu gibt es Hand-
musik von der „Quetsche“ sowie Leckeres vom
Grill und vom Kuchenbüfett.

RInGReIten                                                          
10. Juli 2016
Das Ringstechen mit der Lanze hat in Nord-
deutschland eine lange Tradition. Im Galopp
versuchen die Reiter, den an einem Seil 
hängenden Ring mit der Lanze zu stechen.
Wer die meisten Ringe sticht, wird Ringreiter-
könig oder -königin. 

HAFenFeSt                                                           
31. Juli 2016
Maritimes Hafenkantenvergnügen mit 
unterhaltsamem Veranstaltungspro gramm:
Trachtentanz, Shanty-Chor, Kunsthandwerker-
markt, Schlemmer meile, Schiffsbesichtigun-
gen u. v. m.

SOMMeRAUSSteLLUnG                                     
5. bis 25. august 2016
In den Sommerferien von Schles wig-Holstein
findet die traditionelle Sommerausstellung der
Pellwormer Künstler in der Herman-Neuton-
Paulsen-Schule statt.

KUnStHAnDWeRKeRMARKt                            
14. august 2016
Auf dem traditionellen Kunsthandwerker-
markt präsen tieren sich zum größten Teil Ar-
beiten, die auf Pellworm gefertigt werden.

12. PeLLWORMeR tRIFUn 2016                          
20. august 2016
Der „tideabhängige Geheimtipp“ in der nord-
europäischen Triathlon-Szene: Der Pellwormer
TSV veranstaltet auch in diesem Jahr wieder
einen speziell auf Pellworm zugeschnittenen
Triathlon. Entsprechende Informationen unter
www.trifun-pellworm.de.

PeLLWORMeR KULtURWOCHen                       
31. august bis 7. September 2016
Künstler und Kunsthandwerker öffnen ihre
Türen. Hier wird zum Zusehen, dort zum Mit-
machen eingeladen. Begleitet werden die Kul-
turwochen von Konzerten, Lesungen und
Vorträgen.

HeRBStVeRGnÜGen                                           
10. bis 21. Oktober 2016
In den Herbstferien gibt es speziell für Fami-
lien mit Kindern ein buntes Programm mit viel
Spaß für Groß und Klein. Höhepunkt ist dabei
das Laternelaufen am 20. Oktober 2016.
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Freitag, 1. Juli
9.00 Uhr
Fahrt zur Hallig Hooge mit der 
MS Gebrüder (s. a. S. 38); 
Abfahrt: Anleger Hooger Fähre

9.00–12.00 Uhr
Wochenmarkt; Hafen, Südseite

9.30 Uhr
Mit der Adler express nach 
Amrum oder Sylt (s. S. 37); 
Abfahrt: Mole

9.45 Uhr
Vogelkundliche Fahrradtour
(Beschreibung und Anmeldung s. S. 40);
Treff mit eigenem Fahrrad: 
Deichaufgang am Leuchtturm

10.00 Uhr
naturkundliche Fahrt mit der MS nord-
friesland: Seetierfang und Seehunds-
bänke (s. S. 34–36); Abfahrt: Hafen

10.00–12.00 Uhr
Ponyführerschein (Anmeldung: Tel. 224);
Appelhof, Schulstr. 9

13.45 Uhr
Inselrundfahrt mit dem Bus,
Dauer: 1,25 Std. (Veranstalter: NPDG);
Abfahrt: Bushaltestelle am Hafen

14.00 Uhr
Führung durch das Rungholtmuseum,
Erw. 5 € / Kinder 2,50 €; 
Rungholtmuseum, Westerschütting 2

14.30–17.30 Uhr
Café tidenhub;
MS Nordfriesland, Hafen

15.00 Uhr
Führung durch die Vogelkoje,
Spendenvorschlag 3 € 
(Veranstalter: Naturschutzverein 
Mittleres Nordfriesland); Vogelkoje

15.00 Uhr
Fütterung der Aquarientiere 
(Beschreibung S. 40); Schutzstation
Wattenmeer, Tammensiel 6

15.00–16.00 Uhr
Ponyreiten; Appelhof, Schulstr. 9

15.00–17.00 Uhr
teeprobe. Gemütlich und kostenlos Tee
probieren; Holzwürmchen, Schardeich 1

16.00 Uhr
Finissage des Holzbildhauerkurses:
Ausstellung der Skulpturen; 
Lorenzenhof, Westertilli 27

20.00 Uhr
Fußball für jedermann (Veranstalter: TSV
Pellworm); Sportplatz Schule

Samstag, 2. Juli
10.00–12.00 Uhr
Badminton / Federball für jedermann
(Veranstalter: TSV Pellworm); 
Sporthalle Schule

10.30 Uhr
Bernstein – Gold der nordsee
(Beschreibung und Anmeldung s. S. 40);
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

14.00–16.00 Uhr
Kostenloser Buchverleih 
und Lesezeichen-Basteln; 
Bücherkiste, Ostersiel 20

16.00 Uhr
Fahrt nach norderoogsand und zu den
Seehundsbänken mit der MS Gebrüder
(s. a. S. 38); 
Abfahrt: Anleger Hooger Fähre

17.45 Uhr
„Zu Besuch bei Muscheln und Krebsen“,
Wattführung mit der Schutzstation
Wattenmeer (Beschreibung S. 40); 
Treffpunkt: Deichübergang am 
Leuchtturm (WW6)

20.30 Uhr
Anschaulicher Vortrag „eine Reise zum
Süderoogsand“ (Beschreibung und 
Anmeldung s. S. 41); Schutzstation 
Wattenmeer, Tammensiel 6

Wattreiten mit dem Appelhof
(Anmeldg. mind. 1 Tag vorher: Tel. 224)
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Sonntag, 3. Juli
10.00 Uhr
Gottesdienst; Neue Kirche

10.00 Uhr
Heilige Messe; Katholische Kirche
Momme-Nissen-Haus, Bupheverweg 1

10.00 Uhr
Fahrt zur Hallig Oland mit der
MS Gebrüder (s. a. S. 38); 
Abfahrt: Anleger Hooger Fähre

12.00 Uhr
naturkundliche Fahrt mit der MS nord-
friesland: Seetierfang und Seehunds-
bänke (s. S. 34–36); Abfahrt: Hafen

13.45 Uhr
Inselrundfahrt mit dem Bus,
Dauer: 1,25 Std. (Veranstalter: NPDG);
Abfahrt: Bushaltestelle am Hafen

14.00 Uhr
Führung durch das Rungholtmuseum,
Erw. 5 € / Kinder 2,50 €; 
Rungholtmuseum, Westerschütting 2

18.00 Uhr
Spaziergang über den Meeresgrund –
Wattwanderung zur Heverkante
(Beschreibung und Anmeldung s. S. 41);
Abgangsstelle Süderoog (WW4)

22.00 Uhr
„Pellworm bei nacht“ – 
nächtliche Deichwanderung 
(Beschreibung und Anmeldung s. S. 41);
Treffpunkt: Badestelle Alte Kirche

Wattreiten mit dem Appelhof
(Anmeldg. mind. 1 Tag vorher: Tel. 224)

Montag, 4. Juli
10.00–12.00 Uhr
Ponyführerschein (Anmeldung: Tel. 224);
Appelhof, Schulstr. 9

11.00 Uhr
Fahrt zur Hallig Gröde mit der
MS nordfriesland (s. S. 34–36); Hafen

11.00 Uhr
Fahrt zur Hallig Hooge mit der
MS Gebrüder (s. a. S. 38); 
Abfahrt: Anleger Hooger Fähre

12.45 Uhr
Vogelkundliche Fahrradtour
(Beschreibung und Anmeldung s. S. 40);
Treff mit eigenem Fahrrad: 
Deichaufgang am Leuchtturm

13.00 Uhr
Führung durch das Rungholtmuseum,
Erw. 5 € / Kinder 2,50 €; 
Rungholtmuseum, Westerschütting 2

13.45 Uhr
Inselrundfahrt mit dem Bus,
Dauer: 1,25 Std. (Veranstalter: NPDG);
Abfahrt: Bushaltestelle am Hafen

14.00–17.00 Uhr
Werkstattbesichtigung im 3000 m² 
großen Skulpturengarten
(60 Großskulpturen); 
Atelier Poseidon, Nordermitteldeich 49

15.00 Uhr
Der Fremdenverkehrsverein begrüßt die
neuen Gäste und informiert über Aktuel-
les und Wissenswertes auf der Insel;
Sitzungssaal der Tourist-Info, 
Uthlandestraße 2

15.00 Uhr
Fütterung der Aquarientiere
(Beschreibung S. 40); 
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

15.00–16.00 Uhr
Ponyreiten; Appelhof, Schulstr. 9

19.30 Uhr
Hauskonzert am Grünen Deich – Von den
Alpen zum Meer. Werke der Romantik
und Salonmusik mit Maike Röhm (Quer-
flöte) und Eva Schad (Klavier), Spende
willkommen; Grüner Deich 1

20.00 Uhr
Preisskat; Kirchspielskrug 
„Zur Alten Kirche“

Kutschfahrten mit dem Appelhof
(Anm. mind. 1 Tag vorher: Tel. 224)
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� Manuelle Therapie 
� CMD Therapie 
� Krankengymnastik 
� PNF 
� Neurophysiologie für Erwachsene
� Medizinisch-therapeutische Massagen
� Wellness Massagen
� Thalasso Anwendungen
� Ayurveda Behandlungen
� Manuelle Lymphdrainage 
� Krankengymnastik am Gerät 
� Medizinische Trainingstherapie /  

Medizinisches  Aufbautraining 
� Beckenbodengymnastik 
� Wärmeanwendung / Kältetherapie
� Nordsee-Schlickbehandlungen
� Fußpflege

Wir beraten Sie gern.

Ihr Team vom Kur- & Gesundheitszentrum freut sich auf Sie!

Kur- & Gesundheitszentrum Pellworm · Uthlande 6 · 25849 Pellworm
Tel. 0 48 44/728 · Fax 04844/376
E-mail: info@kurgesundheitszentrum-pellworm.de
Internet: www.kurgesundheitszentrum-pellworm.de

Öffnungszeiten: Mo.–Do. von 8.00–16.00 Uhr, Fr. von 8.00–15.00 Uhr

Kur- & Gesundheitszentrum
Pellworm
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Dienstag, 5. Juli
9.30–11.30 Uhr
Häkeltreff. Auch für Anfänger. 
Kosten nach Materialaufwand. 
Anmeldung unter Tel. 0151-25207977;
Holzwürmchen, Schardeich 1

11.00 Uhr
Bilder und Geschichten von Pellworm
mit Emmy Jensen, Eintritt frei; 
Insel-Atelier, Junkersmitteldeich 3

11.00 Uhr
Achtsamkeits-Meditation; 
Elfenland, Westerschütting 1

12.00 Uhr
Fahrt zur Hallig Langeness mit der
MS Gebrüder (s. a. S. 38); 
Abfahrt: Anleger Hooger Fähre

12.30 Uhr
Fahrt zur Hallig nordstrandischmoor mit
der MS nordfriesland (s. S. 34–36); Hafen

13.45 Uhr
Inselrundfahrt mit dem Bus, 
Dauer: 1,25 Std. (Veranstalter: NPDG);
Abfahrt: Bushaltestelle am Hafen

15.00 Uhr
Pellwormer Kinnerstuv: 
Wir stellen Nistkästen her. Material-
kosten nach Aufwand (s. a. S. 42); 
Wattenmeerhaus, Klostermitteldeich 14

15.00–16.00 Uhr
Ponyreiten; Appelhof, Schulstr. 9

21.15 Uhr
naturkundliche Fackelwanderung
(Beschreibung S. 41); Treffpunkt: Park-
platz Hafen Infopavillon

Wattreiten und Kutschfahrten mit dem Ap-
pelhof (Anm. mind. 1 Tag vorher: Tel. 224)

Mittwoch, 6. Juli
7.30 Uhr
Fahrt nach norderoogsand und zu den
Seehundsbänken mit der MS Gebrüder
(s. a. S. 38); 
Abfahrt: Anleger Hooger Fähre

11.30 Uhr
naturkundliche Fahrt mit der MS nord-
friesland: Seetierfang und Seehunds-
bänke (s. S. 34–36); Abfahrt: Hafen

13.45 Uhr
Inselrundfahrt mit dem Bus, 
Dauer: 1,25 Std. (Veranstalter: NPDG);
Abfahrt: Bushaltestelle am Hafen

14.00 Uhr
Führung durch das Besucherzentrum
am Solarfeld mit Informationen über
die Smart-Region Pellworm (Veranstal-
ter: Schleswig-Holstein Netz AG); 
Solar Café, In de See 1a

14.00 Uhr
Führung durch das Rungholtmuseum,
Erw. 5 € / Kinder 2,50 €; 
Rungholtmuseum, Westerschütting 2

14.00–16.00 Uhr
Kostenloser Buchverleih und 
Lesezeichen-Basteln;
Bücherkiste, Ostersiel 20

14.30 Uhr
Wollzauber: Stricken, Häkeln, 
Klönschnack in gemütlicher Runde –
nur bei trockenem Wetter; 
De Bloomenstuv, Südermitteldeich 10

15.00 Uhr
„Alles Wissenswerte über Schafhaltung
auf Pellworm“, Vortrag von Hauke Zetl
(Biolandwirt) (Veranstalter: Fremdenver-
kehrsverein); Ütermarkerweg am Deich,
halber Weg zur Vogelkoje

15.00–16.00 Uhr
Ponyreiten; Appelhof, Schulstr. 9

16.00–18.00 Uhr
Kreativwerkstatt „Mein Leuchtturm“:
Gestalte und bemale deinen eigenen
Holzleuchtturm. Kosten nach Material-
aufwand; Holzwürmchen, Schardeich 1

16.00–18.00 Uhr
Ponyführerschein (Anmeldung: Tel. 224);
Appelhof, Schulstr. 9

6 JULI 2016
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Öffnungszeiten
Montag: 10.00–16.00 Uhr
Dienstag: Ruhetag
Mittwoch: 14.00–21.30 Uhr
Donnerstag bis Sonntag: 14.00–20.00 Uhr
Bei Gruppen ab 20 Personen ist eine Anmeldung erforderlich.

Kursangebote für Erwachsene
Montag: Wassergymnastik 10.00–10.30 Uhr
Donnerstag: Wassergymnastik 19.15–19.45 Uhr
Freitag: Aqua-Power     19.15–19.45 Uhr
Während der Kurse wird der öffentliche Badbetrieb eingestellt.

Sauna (Öffnungszeiten siehe oben)
Montag: Damensauna
Dienstag: Ruhetag
Mittwoch bis Sonntag: Gemeinschaftssauna
Bei Gruppen ab 8 Personen ist eine Anmeldung erforderlich.

Solarium Zu den Öffnungszeiten des Schwimmbades. 
Chipverkauf an der Schwimmbadkasse.

Hinweis: Wassergewöhnungskurs für Kinder ab 4 Jahre (27. 7. – 5. 8.)
Als Vorbereitung auf einen Schwimmkurs im Herbst, bieten wir einen Wassergewöhnungs-
kurs an, um den Kindern einen schrittweisen Kontakt mit Wasser in einer vertrauten Umge-
bung zu ermöglichen. Dabei lernen sie die vier Kernelemente kennen, ohne die später
sicheres und richtiges Schwimmen nicht möglich ist. Atmen, Tauchen, Springen und Gleiten
im Wasser machen Lust auf mehr und lernen das Element Wasser zu erleben.
Anmeldungen und weitere Informationen bitte zu unseren Öffnungszeiten im Schwimmbad.
Kosten für 6 Unterrichtsstunden: 30,00 €

Das Freizeitbad mit der Riesenrutsche
Unter dem Motto „aktiv entspannen“ bietet das 
PelleWelle Freizeitbad Entspannung, Sport und Vergnügen für die ganze Familie.

PelleWelle Freizeitbad · Uthlandstraße 6 · 25849 Pellworm
Telefon 0 48 44 / 99 04 49 · info@pelle-welle-freizeitbad.de
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18.30 Uhr
Orgelkonzert mit Eva Schad (Bremer-
haven), Eintritt 8,– €, Kinder bis 14 J. frei; 
Alte Kirche

20.00 Uhr
5. Kölsche nacht; Pannkokenhus

Wattreiten mit dem Appelhof
(Anmeldg. mind. 1 Tag vorher: Tel. 224)

Donnerstag, 7. Juli
10.00 Uhr
Wattwanderung zu den Kulturspuren
mit Rita und Hellmut Bahnsen 
(Beschreibung S. 39); 
Treffpunkt: Badestelle Hörn (WW2)

11.00 Uhr
Achtsamkeits-Meditation;
Elfenland, Westerschütting 1

12.30 Uhr
Fahrt zur Hallig Süderoog mit der
MS nordfriesland (s. S. 34–36); Hafen

13.30 Uhr
Fahrt zur Hallig Hooge mit der
MS Gebrüder (s. a. S. 38); 
Abfahrt: Anleger Hooger Fähre

13.45 Uhr
Inselrundfahrt mit dem Bus, 
Dauer: 1,25 Std. (Veranstalter: NPDG);
Abfahrt: Bushaltestelle am Hafen

14.00–17.00 Uhr
Atelierbesichtigung: Malerei, 
Skulpturen und Schafwolliges; 
Atelier Poseidon, Nordermitteldeich 49

15.00 Uhr
Pellwormer Kinnerstuv: Wir stellen 
Muschelbilder her. Materialkosten nach
Aufwand (s. a. S. 42); Wattenmeerhaus,
Klostermitteldeich 14

15.00–16.00 Uhr
Ponyreiten; Appelhof, Schulstr. 9

17.00 Uhr
„Leben im Bernstein“ – Vortrag und
Ausstellung v. Raritäten aus aller Welt;
Pellwormer Kunstgewerbe, 
Tammensiel 36

Wattreiten und Kutschfahrten
mit dem Appelhof
(Anm. mind. 1 Tag vorher: Tel. 224)

Freitag, 8. Juli
8.30 Uhr
Fahrt nach norderoogsand und zu den
Seehundsbänken mit der MS Gebrüder
(s. a. S. 38); 
Abfahrt: Anleger Hooger Fähre

9.00–12.00 Uhr
Wochenmarkt; Hafen, Südseite

9.30 Uhr
Mit der Adler express nach Amrum 
oder Sylt (s. S. 37); Abfahrt: Mole

10.00–12.00 Uhr
Ponyführerschein (Anmeldung: Tel. 224);
Appelhof, Schulstr. 9

10.15 Uhr
„Zu Besuch bei Muscheln und Krebsen“,
Wattführung mit der Schutzstation
Wattenmeer (Beschreibung S. 40); 
Treffpunkt: Deichübergang am Leucht-
turm (WW6)

11.00 Uhr
Achtsamkeits-Meditation;
Elfenland, Westerschütting 1

13.45 Uhr
Inselrundfahrt mit dem Bus, 
Dauer: 1,25 Std. (Veranstalter: NPDG);
Abfahrt: Bushaltestelle am Hafen

14.00 Uhr
Bernsteinschleifen, Materialkosten ab
4,50 €. Anmeldung: Tel. 990 42 88 o. im
Café Rosengarten; 
Wattenmeerhaus, Klostermitteldeich 14

15.00 Uhr
Bootskorso – Mit den Krabbenkuttern
und der MS nordfriesland aufs Meer
fahren und an der Hafenkante Kaffee
trinken und grillen (Abfahrt der Schiffe
um 17 Uhr; Shanty-Chor ab 18 Uhr) 
(Veranstalter: Fremdenverkehrsverein);
Hafen

JULI 2016
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Ganzheitliche Erholung – 
Lebenskunst im Atelier Poseidon

Arne Petersen, Wellnesstherapeut, Nordermitteldeich 49 (F3)
Täglich von 14–17 Uhr, Anmeldung von 10–12 Uhr: 0176/24076606

Wohltuende Massagen zur Entspannung in ansprechendem Ambiente:

Ganzkörpermassage ca. 60 Min. 50 € Rücken- und Nackenmassage ca. 30 Min. 25 € 
Kräuterstempelmassage ca. 60 Min. 65 € Hot- & Cold Stone Massage ca. 90 Min. 90 € 
Klangschalenmassage ca. 50 Min. 45 € Lomi-Lomi-Nui-Massage ca. 60 Min. 60 €

Offener Skulpturengarten und im Atelier: Malerei, Gebrauchskeramik und Schafwolliges.
www.ferienwohnung-insel-pellworm.de – www.integrale-wellness.de

Fischrestaurant Nordseeblick
mit Ferienwohnungvermietung

Tammensiel 4
25849 Pellworm

Tel.: 04844/211

E-Mail: doerte_koch@yahoo.de

www.ferienwohnung-nordseeblick-pellworm.de

Di.–Sa. 11.30–14.00 Uhr

Tellergerichte und Essen außer Haus 

Telefon 0 48 41 / 6 68 59 08 und 83 52-0www.weihnachtshaus.info

Weihnachtshaus
Museum · Historischer Laden

Sammlung Alix Paulsen
Westerende 46 | 25813 Husum

Öffnungszeiten: 11 bis 17 Uhr

Im reizvollen Ambiente
eines gründerzeit lichen
Kulturdenkmals zeigt das
Weihnachtshaus auf 
einer Gesamtfläche 
von 300 m2 eine 
der umfangreichsten
Sammlungen 
zum Thema 
Weihnachten 
vom Biedermeier 
bis heute. 

Ein historischer 
Laden von 1890 
lädt zum Stöbern 
und Entdecken ein.
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15.00 Uhr
Führung durch das Rungholtmuseum,
Erw. 5 € / Kinder 2,50 €; 
Rungholtmuseum, Westerschütting 2

15.00 Uhr
Fütterung der Aquarientiere
(Beschreibung S. 40); 
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

15.00–16.00 Uhr
Ponyreiten; Appelhof, Schulstr. 9

20.00 Uhr
Fußball für jedermann
(Veranstalter: TSV Pellworm); 
Sportplatz Schule

22.00 Uhr
„Pellworm bei nacht“ – 
nächtliche Deichwanderung
(Beschreibung und Anmeldung s. S. 41);
Treffpunkt: Badestelle Alte Kirche

Kutschfahrten mit dem Appelhof
(Anmeldung: Tel. 224)

Samstag, 9. Juli
9.30 Uhr
Fahrt nach norderoogsand und zu den
Seehundsbänken mit der MS Gebrüder
(s. a. S. 38); Abfahrt: Anleger Hooger
Fähre

10.00 Uhr
Spaziergang über den Meeresgrund –
Wattwanderung zur Heverkante 
(Beschreibung und Anmeldung s. S. 41);
Abgangsstelle Süderoog (WW4)

10.00–12.00 Uhr
Badminton / Federball für jedermann
(Veranstalter: TSV Pellworm); 
Sporthalle Schule

10.30 Uhr
Krabbenfischen mit „de Puuk“
mit Hellmut Bahnsen (s. S. 39); 
Treffpunkt: Parkplatz Leuchtturm WW6

13.45 Uhr
Inselrundfahrt mit dem Bus, Dauer: 1,25
Std. (Veranstalter: NPDG); Abfahrt: 
Bushaltestelle am Hafen

14.00–16.00 Uhr
Kostenloser Buchverleih 
und Lesezeichen-Basteln;
Bücherkiste, Ostersiel 20

15.00 Uhr
Bernstein – Gold der nordsee (Beschrei-
bung und Anmeldung s. S. 40); Schutz-
station Wattenmeer, Tammensiel 6

15.00–17.00 Uhr
teeprobe. Gemütlich und kostenlos Tee
probieren; Holzwürmchen, Schardeich 1

Sonntag, 10. Juli
9.45 Uhr
Wattwanderung zur Hallig Süderoog
mit Knud Knudsen (s. a. S. 39); Treff-
punkt: Abgangsstelle Süderoog (WW4)

10.00 Uhr
Gottesdienst; Neue Kirche

10.00 Uhr
Heilige Messe; Katholische Kirche
Momme-Nissen-Haus, Bupheverweg 1

10.00 Uhr
traditionelles Ringreiten des 
Ringreitervereins „Hol fast“, Ponyreiten
und Tombola ab 14 Uhr; Hooger Fähre

11.00 Uhr
Achtsamkeits-Meditation; Elfenland,
Westerschütting 1

13.45 Uhr
Inselrundfahrt mit dem Bus, Dauer: 1,25
Std. (Veranstalter: NPDG); Abfahrt: 
Bushaltestelle am Hafen

15.00 Uhr
Führung durch das Rungholtmuseum,
Erw. 5 € / Kinder 2,50 €; 
Rungholtmuseum, Westerschütting 2

15.00 Uhr
Fütterung der Aquarientiere (Beschrei-
bung S. 40); Schutzstation Wattenmeer,
Tammensiel 6

15.30 Uhr
Fahrt zur Hallig Hooge mit der 
MS Gebrüder (s. a. S. 38); Abfahrt: 
Anleger Hooger Fähre

JULI 2016
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www.holzwuermchen.com
Familie Ohrt, Schardeich 1, 25849 Pellworm 

Tel: 04844-652

Online-Shop:

Basteln
Tee & Teeproben

Geschenke

Adventsmarkt
Zeltverleih

Holzspielzeug

„Himmelmalerin“
Emmy Jensen

Insel Atelier

Motive von Pellworm in Aquarell & Acryl

„Rinkieken kost nichts“

Junkersmitteldeich 3 · 25849 Pellworm 

De Bloomenstuv
Blumen & Pflanzen, 

Hochzeits- und Trauerfloristik,
Dekoartikel, Schafmilchseife 

Wollecke Große Garnauswahl 
in tollen Qualitäten, Stricknadeln & Zubehör, 

Stricknachmittage, Filz- & Strickkurse

Partnerfiliale der Deutschen Post 
Thomas Trögel e.K., Südermitteldeich 10 
Tel. 04844/990692

De Bloomenstuv



17.00 Uhr
Vogelkundliche Fahrradtour
(Beschreibung und Anmeldung s. S. 40); 
Treff mit eigenem Fahrrad: 
Deichaufgang am Leuchtturm

20.00 Uhr
endspiel der Fußball eM Live;
Pannkokenhus

20.30 Uhr
„Fischerei in der nordsee“, naturkund-
licher Vortrag (Beschreibung und 
Anmeldung s. S. 41); Schutzstation 
Wattenmeer, Tammensiel 6

Montag, 11. Juli
7.45 Uhr
Mit der Adler express nach Helgoland, Am-
rum oder Sylt (s. S. 37); Abfahrt: Mole

10.00–12.00 Uhr
Ponyführerschein (Anmeldung: Tel. 224);
Appelhof, Schulstr. 9

10.30 Uhr
Fahrt nach norderoogsand und zu den
Seehundsbänken mit der MS Gebrüder 
(s. a. S. 38); 
Abfahrt: Anleger Hooger Fähre

12.00 Uhr
„Zu Besuch bei Muscheln und Krebsen“,
Wattführung mit der Schutzstation 
Wattenmeer (Beschreibung S. 40); 
Treffpunkt: Deichübergang am 
Leuchtturm (WW6)

13.45 Uhr
Inselrundfahrt mit dem Bus, Dauer: 1,25
Std. (Veranstalter: NPDG); 
Abfahrt: Bushaltestelle am Hafen

14.00–17.00 Uhr
Werkstattbesichtigung im 3000 m² 
großen Skulpturengarten
(60 Großskulpturen); Atelier Poseidon,
Nordermitteldeich 49

15.00 Uhr
Der Fremdenverkehrsverein begrüßt die
neuen Gäste und informiert über Aktuel-
les und Wissenswertes auf der Insel;
Sitzungssaal der Tourist-Info, 
Uthlandestraße 2

15.00 Uhr
Meeresbiologische Kutterfahrt mit der
MS Gebrüder  (s. a. S. 38); 
Abfahrt: Anleger Hooger Fähre

15.00 Uhr
Führung durch das Rungholtmuseum,
Erw. 5 € / Kinder 2,50 €; 
Rungholtmuseum, Westerschütting 2

15.00–16.00 Uhr
Ponyreiten; Appelhof, Schulstr. 9

16.00 Uhr
Fahrt mit der MS nordfriesland 
zur Hallig Südfall, mit Grillen (s. S. 34–36);
Abfahrt: Hafen

17.00 Uhr
Bernsteinschleifen für erwachsene:
Gestalten Sie Ihren eigenen Schmuck-/
Schlüsselanhänger. Anmeldung: Tel. 990
42 88 o. im Café Rosengarten; 
Wattenmeerhaus, Klostermitteldeich 14

20.00 Uhr
Preisskat;
Kirchspielskrug „Zur Alten Kirche“

22.00 Uhr
„Pellworm bei nacht“ – nächtliche
Deichwanderung (Beschreibung und 
Anmeldung s. S. 41); 
Treffpunkt: Badestelle Alte Kirche

Wattreiten mit dem Appelhof
(Anmeldg. mind. 1 Tag vorher: Tel. 224)

Dienstag, 12. Juli
9.00 Uhr
Schulfest (s. Anzeige S. 14); 
Hermann-Neuton-Paulsen-Schule

9.30–11.30 Uhr
Häkeltreff. Auch für Anfänger. Kosten
nach Materialaufwand. Anmeldung unter
Tel. 0151-25207977; 
Holzwürmchen, Schardeich 1

11.00 Uhr
Bilder und Geschichten von Pellworm
mit Emmy Jensen, Eintritt frei; 
Insel-Atelier, Junkersmitteldeich 3

12 JULI 2016
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Rungholtmuseum

Hellmut Bahnsen
Westerschütting 2, 
telefon 04844/990906

Kosmetik- und Entspannungstherapie im Kur- und Gesundheitszentrum

Angelika Petersen, Anmeldung Telefon: 0 48 44 – 1319 (AB-Rückruf)

persönlich erreichbar ab 18.00 Uhr

Kosmetikbehandlung (ca. 11/4 Std.) 38,00 € kleine Kosmetikbehandlung (ca. 30 Min.) 21,00 €

Maniküre 15,00 €; Wimpern färben Cellulitebehandlung (ca. 1 Std.) 30,00 €

Schminkberatung (ca. 30 Min.) 18,00 € Beinenthaarung / Wachs / Damenbart

Harmoniemassage mit verschiedenen wertvollen Biomarisölen (ca. 1 Std.) 38,00 €

Schick mit Schlick – Ganzkörper: Peeling-Schlickp.-Massage 71,00 €

Harmonietag 86,00 €

N
at

ur
kundliche Fackelwanderung

Nähere Information finden Sie auf Seite 41

mit 
gemütlichem Ausklang
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11.00 Uhr
Achtsamkeits-Meditation; 
Elfenland, Westerschütting 1

12.00 Uhr
naturkundliche Fahrt mit der MS nord-
friesland: Seetierfang und Seehunds-
bänke (s. S. 34–36); Abfahrt: Hafen

13.45 Uhr
Inselrundfahrt mit dem Bus, Dauer: 1,25
Std. (Veranstalter: NPDG); 
Abfahrt: Bushaltestelle am Hafen

15.00 Uhr
Pellwormer Kinnerstuv: Wir basteln
Zaubergläser. Materialkosten nach 
Aufwand (s. a. S. 42); 
Wattenmeerhaus, Klostermitteldeich 14

15.00 Uhr
Fütterung der Aquarientiere (Beschrei-
bung S. 40); Schutzstation Wattenmeer,
Tammensiel 6

15.00–16.00 Uhr
Ponyreiten; Appelhof, Schulstr. 9

16.00 Uhr
Open-Air-Konzert: Iko and the Jellyfish
Rodeo (Rock, Folk und Shantybilly), Vor-
programm: Ukulelengruppe der Pellwor-
mer Schule, Spenden willkommen
(Veranstalter: Insel, Lieder, Leute u. För-
derverein der H-N-P-Schule); bei der
Schule, Schulstraße 11

18.30 Uhr
Vogelkundliche Fahrradtour
(Beschreibung und Anmeldung s. S. 40); 
Treff mit eigenem Fahrrad: 
Deichaufgang am Leuchtturm

21.15 Uhr
naturkundliche Fackelwanderung
(Beschreibung S. 41); Treffpunkt: 
Parkplatz Hafen Infopavillon

Wattreiten und Kutschfahrten mit dem Ap-
pelhof (Anm. mind. 1 Tag vorher: Tel. 224)
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Schulfest auf Pellworm
Am Dienstag, 12. Juli 2016 feiern die Schülerinnen und Schüler der Hermann-Neuton-Paulsen-
Schule ihr diesjähriges Schulfest.

Das Schulfest beginnt um 9.00 Uhr an der Schule. Bis um 14.30 Uhr fahren die Schüler in
Gruppen über die Insel und spielen an den verschiedensten Orten interessante Spiele.

Um 15.00 Uhr wird dann auf dem Schulgelände der Hermann-Neuton-Paulsen-Schule gegrillt,
ein reichhaltiges Salatbuffet wartet darauf, verzehrt zu werden, und natürlich gibt es auch 
wieder leckere Torten.

Auf dem Sportplatz ist eine Hüpfburg aufgebaut, die von Groß und Klein erobert werden will.  

Zum Ausklang spielt dann ab 16.00 Uhr „Iko and the 
Jellyfish Rodeo“ Music from the Offshore – natürlich live
auf dem Pausenhof unserer Schule.

Der Festausschuss
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Am 20. Juli Live-Musik
(s. Veranstaltungskalender)
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Mittwoch, 13. Juli
10.00 Uhr
Kirchenführung; Alte Kirche

11.00 Uhr
Führung durch das Rungholtmuseum,
Erw. 5 € / Kinder 2,50 €; 
Rungholtmuseum, Westerschütting 2

11.45 Uhr
Wattwanderung zur Hallig Süderoog
mit Knud Knudsen (s. a. S. 39); Treff-
punkt: Abgangsstelle Süderoog (WW4)

13.00 Uhr
naturkundliche Fahrt mit der MS nord-
friesland: Seetierfang und Seehunds-
bänke (s. S. 34–36); Abfahrt: Hafen

13.45 Uhr
Inselrundfahrt mit dem Bus, Dauer: 1,25
Std. (Veranstalter: NPDG); 
Abfahrt: Bushaltestelle am Hafen

14.00 Uhr
Führung durch das Besucherzentrum 
am Solarfeld mit Informationen über die
Smart-Region Pellworm (Veranstalter:
Schleswig-Holstein Netz AG); 
Solar Café, In de See 1a

14.00–16.00 Uhr
Kostenloser Buchverleih und Lesezei-
chen-Basteln; Bücherkiste, Ostersiel 20

15.00 Uhr
Bernstein – Gold der nordsee (Beschrei-
bung und Anmeldung s. S. 40); 
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

15.00–16.00 Uhr
Ponyreiten; Appelhof, Schulstr. 9

16.00–18.00 Uhr
Kreativwerkstatt „Mein Pelle-Schaf“:
Aus Wolle das eigene Schaf kreieren.
Kosten nach Materialaufwand; 
Holzwürmchen, Schardeich 1

16.00–18.00 Uhr
Ponyführerschein (Anmeldung: Tel. 224);
Appelhof, Schulstr. 9

19.30 Uhr
Öffentlicher Preisskat; 
Restaurant Spieskommer

20.00 Uhr
Meditation und Märchen für erwachsene
(Tel. 01575-7913867); Elfenland, Wester-
schüttung 1

20.30 Uhr
Orgelkonzert mit Birgit Wildemann
(Föhr), Eintritt 8 €, Kinder bis 14 J. frei;
Alte Kirche

Donnerstag, 14. Juli
11.00 Uhr
Achtsamkeits-Meditation; 
Elfenland, Westerschütting 1

12.45 Uhr
Wattwanderung zur Hallig Süderoog
mit der Schutzstation Wattenmeer 
(s. a. S. 39); Treffpunkt: Abgangsstelle
Süderoog (WW4)

13.45 Uhr
Inselrundfahrt mit dem Bus, Dauer: 1,25
Std. (Veranstalter: NPDG); 
Abfahrt: Bushaltestelle am Hafen

14.00 Uhr
naturkundliche Fahrt mit der MS nord-
friesland: Seetierfang und Seehunds-
bänke (s. S. 34–36); Abfahrt: Hafen

14.00–17.00 Uhr
Atelierbesichtigung: Malerei, Skulpturen
und Schafwolliges; 
Atelier Poseidon, Nordermitteldeich 49

14.30 Uhr
„Zu Besuch bei Muscheln und Krebsen“,
Wattführung mit der Schutzstation Wat-
tenmeer (Beschreibung S. 40); 
Treffpunkt: Deichübergang am 
Leuchtturm (WW6)

15.00 Uhr
Pellwormer Kinnerstuv: Wir basteln
Schleuderquallen. Materialkosten nach
Aufwand (s. a. S. 42); Wattenmeerhaus,
Klostermitteldeich 14
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Kaufmannsladen Martensen

Besuchen Sie uns am Tammensiel 24 auf Pellworm. Telefon 04844-219

Der Kaufmann der (fast) alles hat.

Marken-Outdoor-Bekleidung // Kites  // Spiel sachen // Typisches von Pellworm // Schaffelle  
// Postkarten // Küsten-Lesestoff // großes Teesortiment // Coffee to go und vieles mehr!
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An den Wochenenden

2. und 3. Juli
sowie 

16. und 17. Juli
bieten wir eine besondere

Matjeskarte
an.

Wir freuen uns auf euch.

Begrüßungssekt für Alle
die am Anreisetag oder am Tag darauf im Pub ein Hauptgericht bestellen

– bitte Kurkarte vorzeigen –

Arno’s Hafen-Pub Pellworm – Tel. 04844/1209

täglich 12.00–14.00 und 17.00–21.00 Uhr warme Küche – Dienstags Ruhetag
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15.00 Uhr
Wattwanderung zu den Kulturspuren
mit Rita und Hellmut Bahnsen (Beschrei-
bung S. 39); Treffpunkt: Badestelle Hörn
(WW2)

15.00-16.00 Uhr
Ponyreiten; Appelhof, Schulstr. 9

17.00 Uhr
„Leben im Bernstein“ – Vortrag und
Ausstellung v. Raritäten aus aller Welt;
Pellwormer Kunstgewerbe, 
Tammensiel 36

Wattreiten und Kutschfahrten 
mit dem Appelhof
(Anm. mind. 1 Tag vorher: Tel. 224)

Freitag, 15. Juli
9.00–12.00 Uhr
Wochenmarkt; Hafen, Südseite

9.30 Uhr
Mit der Adler express nach Amrum oder
Sylt (s. S. 36–37); Abfahrt: Mole

10.00–12.00 Uhr
Ponyführerschein (Anmeldung: Tel. 224);
Appelhof, Schulstr. 9

10.30 Uhr
Fütterung der Aquarientiere (Beschrei-
bung S. 40); Schutzstation Wattenmeer,
Tammensiel 6

13.45 Uhr
Inselrundfahrt mit dem Bus, Dauer: 1,25
Std. (Veranstalter: NPDG); 
Abfahrt: Bushaltestelle am Hafen

14.00 Uhr
Bernsteinschleifen, Materialkosten ab
4,50 €. Anmeldung: Tel. 990 42 88 o. im
Café Rosengarten; 
Wattenmeerhaus, Klostermitteldeich 14

14.00 Uhr
Führung durch das Rungholtmuseum,
Erw. 5 € / Kinder 2,50 €; 
Rungholtmuseum, Westerschütting 2

15.00 Uhr
Führung durch die Vogelkoje,
Spendenvorschlag 3 € (Veranstalter: Na-
turschutzverein Mittleres Nordfriesland);
Vogelkoje

15.00–16.00 Uhr
Ponyreiten; Appelhof, Schulstr. 9

15.00–17.00 Uhr
teeprobe. Gemütlich und kostenlos Tee
probieren; Holzwürmchen, Schardeich 1

20.00 Uhr
Fußball für jedermann (Veranstalter: TSV
Pellworm); Sportplatz Schule

22.00 Uhr
„Pellworm bei nacht“ – nächtliche
Deichwanderung (Beschreibung und 
Anmeldung s. S. 41); 
Treffpunkt: Badestelle Alte Kirche

Wattreiten und Kutschfahrten mit dem Ap-
pelhof (Anm. mind. 1 Tag vorher: Tel. 224)

Samstag, 16. Juli
8.30 – ca. 14.00 Uhr
Segeltörn mit dem traditionssegler
„Windsbraut“ (Anmeldung bei Effi, Tel.
990666)

10.00–12.00 Uhr
Badminton / Federball für jedermann
(Veranstalter: TSV Pellworm); 
Sporthalle Schule

10.15 Uhr
Vogelkundliche Fahrradtour (Beschrei-
bung und Anmeldung s. S. 40); 
Treff mit eigenem Fahrrad: 
Deichaufgang am Leuchtturm

11.30 Uhr
Orgelmatinee; Alte Kirche

13.45 Uhr
Inselrundfahrt mit dem Bus, Dauer: 1,25
Std. (Veranstalter: NPDG); 
Abfahrt: Bushaltestelle am Hafen

14.00–16.00 Uhr
Kostenloser Buchverleih und Lesezei-
chen-Basteln; Bücherkiste, Ostersiel 20
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15.30 Uhr
Fahrt nach norderoogsand und zu den 
Seehundsbänken mit der MS Gebrüder  
(s. a. S. 38); Abfahrt: Anleger Hooger Fähre

16.15 Uhr
Krabbenfischen mit „de Puuk“
mit Hellmut Bahnsen (s. S. 39); 
Treffpunkt: Parkplatz Leuchtturm (WW6)

Wattreiten und Kutschfahrten mit dem Ap-
pelhof (Anm. mind. 1 Tag vorher: Tel. 224)

Sonntag, 17. Juli
10.00 Uhr
Gottesdienst; Alte Kirche

10.00 Uhr
Heilige Messe; Katholische Kirche
Momme-Nissen-Haus, Bupheverweg 1

10.00 Uhr
Kinderringreiten; Reit- und Zuchtanlage
Heinrich Bütter, Bupheverweg 1a

11.00 Uhr
Achtsamkeits-Meditation; 
Elfenland, Westerschütting 1

13.00 Uhr
Führung durch das Rungholtmuseum,
Erw. 5 € / Kinder 2,50 €; 
Rungholtmuseum, Westerschütting 2

13.45 Uhr
Inselrundfahrt mit dem Bus, Dauer: 1,25
Std. (Veranstalter: NPDG); 
Abfahrt: Bushaltestelle am Hafen

15.00 Uhr
Bernstein – Gold der nordsee (Beschrei-
bung und Anmeldung s. S. 40); 
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

16.00 Uhr
Wattwanderung zur Hallig Süderoog
mit Knud Knudsen (s. S. 39); Treffpunkt: 
Abgangsstelle Süderoog (WW4)

16.30 Uhr
Fahrt nach norderoogsand und zu den 
Seehundsbänken mit der MS Gebrüder  
(s. a. S. 38); Abfahrt: Anleger Hooger Fähre

18.00 Uhr
„Zu Besuch bei Muscheln und Krebsen“,
Wattführung mit der Schutzstation Wat-
tenmeer (Beschreibung S. 40); Treffpunkt:
Deichübergang am Leuchtturm (WW6)

Montag, 18. Juli
10.00 Uhr
Fahrt zur Hallig Hooge mit der 
MS Gebrüder  (s. a. S. 38); 
Abfahrt: Anleger Hooger Fähre

10.00–12.00 Uhr
Ponyführerschein (Anmeldung: Tel. 224);
Appelhof, Schulstr. 9
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12.30 Uhr
naturkundliche Fahrt mit der MS nord-
friesland: Seetierfang und Seehunds-
bänke (s. S. 34–36); Abfahrt: Hafen

13.45 Uhr
Inselrundfahrt mit dem Bus, Dauer: 1,25
Std. (Veranstalter: NPDG); 
Abfahrt: Bushaltestelle am Hafen

14.00–17.00 Uhr
Werkstattbesichtigung im 3000 m² 
großen Skulpturengarten
(60 Großskulpturen); Atelier Poseidon,
Nordermitteldeich 49

15.00 Uhr
Der Fremdenverkehrsverein begrüßt die
neuen Gäste und informiert über Aktuel-
les und Wissenswertes auf der Insel;
Sitzungssaal der Tourist-Info, 
Uthlandestraße 2

15.00–16.00 Uhr
Ponyreiten; 
Appelhof, Schulstr. 9

17.00 Uhr
Bernsteinschleifen für erwachsene:
Gestalten Sie Ihren eigenen Schmuck-/
Schlüsselanhänger. Anmeldung: Tel. 990
42 88 o. im Café Rosengarten; Watten-
meerhaus, Klostermitteldeich 14

17.45 Uhr
Spaziergang über den Meeresgrund –
Wattwanderung zur Heverkante
(Beschreibung und Anmeldung s. S. 41); 
Abgangsstelle Süderoog (WW4)

20.00 Uhr
Preisskat; 
Kirchspielskrug „Zur Alten Kirche“

20.30 Uhr
Anschaulicher Vortrag „eine Reise zum
Süderoogsand“ (Beschreibung und 
Anmeldung s. S. 41); Schutzstation 
Wattenmeer, Tammensiel 6

Wattreiten und Kutschfahrten mit dem Ap-
pelhof (Anm. mind. 1 Tag vorher: Tel. 224)

Dienstag, 19. Juli
9.30–11.30 Uhr
Häkeltreff. Auch für Anfänger. Kosten
nach Materialaufwand. Anmeldung unter
Tel. 0151-25207977; Holzwürmchen,
Schardeich 1

11.00 Uhr
Bilder und Geschichten von Pellworm
mit Emmy Jensen, Eintritt frei;
Insel-Atelier, Junkersmitteldeich 3

11.00 Uhr
Fahrt zur Hallig Oland mit der MS Gebrü-
der  (s. a. S. 38); 
Abfahrt: Anleger Hooger Fähre

11.00 Uhr
Achtsamkeits-Meditation; 
Elfenland, Westerschütting 1

11.30 Uhr
Fahrt zur Hallig nordstrandischmoor mit
der MS Nordfriesland (s. S. 34–36); Hafen

13.45 Uhr
Inselrundfahrt mit dem Bus, Dauer: 1,25
Std. (Veranstalter: NPDG); 
Abfahrt: Bushaltestelle am Hafen

15.00 Uhr
Pellwormer Kinnerstuv: 
Wir stellen Muschelbilder her. Material-
kosten nach Aufwand (s. a. S. 42); 
Wattenmeerhaus, Klostermitteldeich 14

15.00–16.00 Uhr
Ponyreiten; Appelhof, Schulstr. 9

21.15 Uhr
naturkundliche Fackelwanderung (Be-
schreibung S. 41); Treffpunkt: Parkplatz
Hafen Infopavillon

Wattreiten und Kutschfahrten mit dem Ap-
pelhof (Anm. mind. 1 Tag vorher: Tel. 224)

Mittwoch, 20. Juli
10.00–12.00 Uhr
Ponyführerschein (Anmeldung: Tel. 224);
Appelhof, Schulstr. 9

20 JULI 2016
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Bei Effi gibt es den Inselring & 
originellen Schmuck & Kunst

Atelier Sonnenmond
Ostersiel 29, Tel. 04844/990666

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

  

Mass- und Änderungsschneiderei
Reparaturen, Heimtextilien
Näh-Coaching, Nähkurse,

Handstickarbeiten

NEU: mit Verkaufslokal

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

  

Lotti Pfyl, Ütermarkerweg 1, Tel. 76932 22
Montag–Freitag: 14.00–18.00 Uhr

Samstag: 10.00–12.00 Uhr (Juni–August)

Kreative HandArt Lotti Pfyl

Glücksanhänger   
oder Ring 

schmieden

Anmeldung bei
Effi, Atelier Sonnenmond

Ostersiel 29, Tel. 04844/990666

Dauer: ca. 
1–2 Stunden

10.30 Uhr
naturkundliche Fahrt mit der MS nord-
friesland: Seetierfang und Seehunds-
bänke (s. S. 32–34); Abfahrt: Hafen

13.00 Uhr
Führung durch das Rungholtmuseum,
Erw. 5 € / Kinder 2,50 €; 
Rungholtmuseum, Westerschütting 2

13.45 Uhr
Inselrundfahrt mit dem Bus, Dauer: 1,25
Std. (Veranstalter: NPDG); 
Abfahrt: Bushaltestelle am Hafen

14.00 Uhr
Führung durch das Besucherzentrum am
Solarfeld mit Informationen über die
Smart-Region Pellworm (Veranstalter:
Schleswig-Holstein Netz AG); 
Solar Café, In de See 1a

14.00–16.00 Uhr
Kostenloser Buchverleih 
und Lesezeichen-Basteln;
Bücherkiste, Ostersiel 20



14.30 Uhr
Wollzauber: Stricken, Häkeln, Klön-
schnack in gemütlicher Runde – nur bei
trockenem Wetter; 
De Bloomenstuv, Südermitteldeich 10

14.30 Uhr
Piratenfahrt für Kinder mit der MS
Nordfriesland (s. S. 36); Abfahrt: Hafen

14.30–17.30 Uhr
Café tidenhub; MS Nordfriesland, Hafen

15.00 Uhr
Hofbesichtigung bei den Milchlandwir-
ten nico und Anna nommsen
(Veranstalter: Fremdenverkehrsverein);
Hofgebäude Tammwarftsweg

15.00–16.00 Uhr
Ponyreiten; Appelhof, Schulstr. 9

16.00–18.00 Uhr
Kreativwerkstatt „Schatzkiste“: eine ei-
gene Holzschatzkiste bemalen und ge-
stalten. Kosten nach Materialaufwand;
Holzwürmchen, Schardeich 1

20.00 Uhr
Musikalische emotionen in Irish Folk,
Konzert von Martin D. Winter, Eintritt
frei; 
Restaurant Pannkokenhus

20.30 Uhr
Konzert mit thorsten Pech (Orgel) und
Uwe Komischke (Trompete), Eintritt 8 €,
Kinder bis 14 J. frei; Alte Kirche

Wattreiten und Kutschfahrten mit dem Ap-
pelhof (Anm. mind. 1 Tag vorher: Tel. 224)

Donnerstag, 21. Juli
10.00–12.00 Uhr
experimentierspaß (Veranstalter: 
Ev.-luth. Kirchengemeinde); 
Anton-Heimreich-Haus

11.00 Uhr
Achtsamkeits-Meditation; 
Elfenland, Westerschütting 1

12.30 Uhr
Fahrt zur Hallig Gröde mit der MS Nord-
friesland (s. S. 34–36); Hafen

13.45 Uhr
Inselrundfahrt mit dem Bus, Dauer: 1,25
Std. (Veranstalter: NPDG); 
Abfahrt: Bushaltestelle am Hafen

14.00–17.00 Uhr
Atelierbesichtigung:
Malerei, Skulpturen und Schafwolliges; 
Atelier Poseidon, Nordermitteldeich 49

15.00 Uhr
Pellwormer Kinnerstuv: Piratentag – wir
verkleiden uns und suchen den Piraten-
schatz (s. a. S. 42); Wattenmeerhaus,
Klostermitteldeich 14

15.00–16.00 Uhr
Ponyreiten; Appelhof, Schulstr. 9

16.00 Uhr
Vortrag zur Geschichte Rungholts,
Erw. 5 € / Kinder 2,50 €; 
Rungholtmuseum, Westerschütting 2

17.00 Uhr
„Leben im Bernstein“ – Vortrag und
Ausstellung v. Raritäten aus aller Welt;
Pellwormer Kunstgewerbe, 
tammensiel 36

18.00 Uhr
Gute-nacht-Geschichten (Veranstalter:
Ev.-luth. Kirchengemeinde); 
Anton-Heimreich-Haus

20.30 Uhr
Abendsegen, anschl. Gute-Nacht-Café;
Neue Kirche

Wattreiten und Kutschfahrten mit dem Ap-
pelhof (Anm. mind. 1 Tag vorher: Tel. 224)

Freitag, 22. Juli
9.00–12.00 Uhr
Wochenmarkt; Hafen, Südseite

9.30 Uhr
Mit der Adler express nach Amrum oder
Sylt (s. S. 37); Abfahrt: Mole

10.00 Uhr
Wattwanderung zu den Kulturspuren
mit Rita und Hellmut Bahnsen 
(Beschreibung S. 39); 
Treffpunkt: Badestelle Hörn (WW2)

22 JULI 2016
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Arno´s Hafen-Pub  Pellworm Täglich 12.00–14.00 und
Tammensiel 4 (H5) 17.00–21.00 Uhr warme Küche,
Tel. 12 09 o. 12 90 Di. Ruhetag

Billiardcafé „Die Schwarze 8“ Täglich ab 18.00 Uhr,
Rungholtweg 2 (H5) Mi. Ruhetag
Tel. 99 23 85

Café Anticus, teestube Di.–So. 13.30–17.30 Uhr
Nordermitteldeich 61 (F3) Mo. Ruhetag
Tel. 9 90 51 64 außerdem geschlossen am Di, 5. 7.

Café Rosengarten im Wattenmeerhaus Tägl. 14.00–18.00 Uhr, 
Klostermitteldeich 14 (B6) Mi. und Sa. Ruhetag
Tel. 9 90 42 88

Curry am Leuchtturm Mo.–Mi. 14.00–22.00 Uhr,
Süderkoogweg (G8) Fr.–So. 14.00–22.00 Uhr,
Tel. 0170 / 2 86 24 11 Do. Ruhetag

eis- und terassen-Café nis Puk Tägl. ab 10.00 Uhr,
Kaydeich 15 (F8) durchgehend warme Küche
Tel. 0174/4 46 61 88

Fischrestaurant nordseeblick Täglich ab 10.30 Uhr, 
Tammensiel 4 (H5) Küche: 11.30–14.00 und 17.30–21.30 Uhr,
Tel. 2 11 Mo. Ruhetag, 7. 7. geschlossen

Gasthaus Hooger Fähre Täglich ab 11.00 und ab 17.00 Uhr,
Hooger Fähre 5 (B4) warme Küche: 11.30–13.30 und 17.30–20.30 Uhr
Tel. 99 23 23 Mi. Ruhetag

Gasthaus Unter den Linden Täglich ab 14.00, warme Küche: 17.30–21.00 Uhr,
Westertilli 23 (F7) 30. 7.  geschlossen,
Tel. 3 99 Mi. Ruhetag

Hafenbüdchen Raucherkneipe Mo.–Sa. ab 16.00 Uhr, 
Tel. 0162 /6 85 57 37 Fr auch 9.00–12.00 Uhr

name/Anschrift Öffnungszeiten
Lage im Planquadrat

öffnungSzeIten der reStaurantS/caféS auf PellwOrm

Anzeige S. 17

Anzeige S. 13

Anzeige S. 9
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TREFFPUNKTE
WATTWANDERUNGEN

WW2 Kulturspuren [E 2]

WW4 Abgangsstelle Süderoog [C 9]

WW6 Leuchtturm [G 8]
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name/Anschrift Öffnungszeiten
Lage im Planquadrat

öffnungSzeIten der reStaurantS/caféS auf PellwOrm

Imbiss Hooger Fähre Di.–So. 10.00–19.00 Uhr,
Hooger Fähre 7a (B4) Küche: ab 11.00 Uhr
Tel. 99 07 99 Mo. Ruhetag

Kirchspielskrug „Zur Alten Kirche“ Täglich ab 11.00 Uhr,
Alte Kirche 1 (B6) warme Küche: 12.00–14.00 und 18.00–21.00 Uhr
Tel. 2 75 Café: 11.00–17.30 Uhr

Di. Ruhetag, 2. u. 3. geschlossen
31.7. ab 14 Uhr geöffnet

Leos Fisch- und Grillimbiss So.–Fr. 10.00–20.00 Uhr warme Küche,
Tammensiel (H5) Sa. Ruhetag
Tel. 0151 / 67 20 02 59

Lüttschool – nostalgie So. und Mo. Frühstück auf Anmeldung
Gartenlust und Gaumenfreude
Liliencronweg 12 (F6)
Tel. 9909020

Pannkokenhus und Grillstube Täglich ab 14.00–21.00 Uhr,
Tammensiel 31 (H5) durchgehend warme Küche,
Tel. 01 77/ 8 96 03 09 Do. Ruhetag

Ponyhof Di. bis Sa.: 18.00 Uhr,
Osterschütting 11 (D7) warme Küche bis 21.00 Uhr,
Tel. 4 14 So. und Mo. Ruhetag

Restaurant De Spieskommer Täglich ab 11.00 Uhr,
Uthlandestraße 6 (H5) Küche: 11.00–13.30 und 17.00–20.30 Uhr,
Tel. 12 11 Di. Ruhetag

Schipperhus Täglich ab 12.00 Uhr,
Tammensiel 26 durchgehend warme Küche bis 21.00 
Tel. 9 90 22 66 Mi. Ruhetag

Solar Café Täglich ab 11.00–17.00 Uhr,
In de See 1a (G5) Mittagstisch ab 12.00 Uhr, Sa. 14.00–17.00 Uhr 
Tel. 7 11 90 14 Fr. Ruhetag

Strand-Café Täglich 13.00–18.00 Uhr
Tammenwarft 10 Mo. Ruhetag
Tel. 1 52 99 60

Anzeige S. 15

Anzeige 4. Umschlagseite
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10.00–12.00 Uhr
Ponyführerschein (Anmeldung: Tel. 224);
Appelhof, Schulstr. 9

12.00 Uhr
naturkundliche Fahrt mit der MS nord-
friesland: Seetierfang und Seehunds-
bänke (s. S. 34–36); Abfahrt: Hafen

13.30 Uhr
Fahrt zur Hallig Hooge
mit der MS Gebrüder (s. a. S. 38); 
Abfahrt: Anleger Hooger Fähre

13.45 Uhr
Inselrundfahrt mit dem Bus, Dauer: 1,25
Std. (Veranstalter: NPDG); 
Abfahrt: Bushaltestelle am Hafen

14.00 Uhr
Bernsteinschleifen, Materialkosten ab
4,50 €. Anmeldung: Tel. 990 42 88 o. im
Café Rosengarten; 
Wattenmeerhaus, Klostermitteldeich 14

15.00–16.00 Uhr
Ponyreiten; Appelhof, Schulstr. 9

15.00–17.00 Uhr
teeprobe. Gemütlich und kostenlos Tee
probieren; Holzwürmchen, Schardeich 1

18.00 Uhr
Gute-nacht-Geschichten
(Veranstalter: Ev.-luth. Kirchenge-
meinde); Anton-Heimreich-Haus

19.30–21.00 Uhr
teenie-night (Veranstalter: Ev.-luth. Kir-
chengemeinde); Anton-Heimreich-Haus

20.00 Uhr
Fußball für jedermann (Veranstalter: TSV
Pellworm); Sportplatz Schule

Wattreiten und Kutschfahrten mit dem Ap-
pelhof (Anm. mind. 1 Tag vorher: Tel. 224)

Samstag, 23. Juli
9.00 Uhr
Spaziergang über den Meeresgrund –
Wattwanderung zur Heverkante 
(Beschreibung und Anmeldung s. S. 41); 
Abgangsstelle Süderoog (WW4)

10.00–12.00 Uhr
Badminton / Federball für jedermann
(Veranstalter: TSV Pellworm); 
Sporthalle Schule

10.30 Uhr
Bernstein – Gold der nordsee (Beschrei-
bung und Anmeldung s. S. 40); Schutz-
station Wattenmeer, Tammensiel 6

11.30 Uhr
Orgelmatinee; Alte Kirche

12.00 Uhr
ein Jahr Liebesschlösser an der 
Liebesallee – ein Grund zum Feiern,
Umtrunk mit dem KTS; Liebesallee

13.45 Uhr
Inselrundfahrt mit dem Bus, Dauer: 1,25
Std. (Veranstalter: NPDG);
Abfahrt: Bushaltestelle am Hafen

14.00 Uhr
Führung durch das Rungholtmuseum,
Erw. 5 € / Kinder 2,50 €; 
Rungholtmuseum, Westerschütting 2

14.00–16.00 Uhr
Kostenloser Buchverleih und Lesezei-
chen-Basteln; Bücherkiste, Ostersiel 20

14.30–17.30 Uhr
Café tidenhub; MS Nordfriesland, Hafen

15.15 Uhr
Vogelkundliche Fahrradtour
(Beschreibung und Anmeldung s. S. 40); 
Treff mit eigenem Fahrrad: 
Deichaufgang am Leuchtturm

18.00 Uhr
Gute-nacht-Geschichten
(Veranstalter: Ev.-luth. Kirchengemeinde); 
Anton-Heimreich-Haus

20.30 Uhr
Anschaulicher Vortrag „Vögel des Wat-
tenmeeres“ (Beschreibung u. Anmeldung
s. S. 41); Schutzstation Wattenmeer,
Tammensiel 6

21.15 Uhr
naturkundliche Fackelwanderung
(Beschreibung S. 41); 
Treffpunkt: Parkplatz Hafen Infopavillon
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Sonntag, 24. Juli
8.45 Uhr
Wattwanderung zur Hallig Süderoog
mit Knud Knudsen anlässlich des 
Hermann-Neuton-Paulsen-Gedenktages
(s. a. S. 39); Treffpunkt: Abgangsstelle
Süderoog (WW4)

9.00 Uhr
Fahrt nach norderoogsand und zu den
Seehundsbänken mit der MS Gebrüder
(s. a. S. 38); Abfahrt: Anleger Hooger
Fähre

10.00 Uhr
Abendmahlsgottesdienst; Alte Kirche

10.00 Uhr
Heilige Messe. Im Anschluss: Sommer-
fest; Katholische Kirche Momme-Nissen-
Haus, Bupheverweg 1

10.00 Uhr
Krabbenfischen mit „de Puuk“
mit Hellmut Bahnsen (s. S. 39); 
Treffpunkt: Parkplatz Leuchtturm WW6

10.00–15.00 Uhr
Inselflohmarkt (Anmeldung u Info: Tel.
1340); Ballsporthalle am Kaydeich

11.00 Uhr
Achtsamkeits-Meditation; 
Elfenland, Westerschütting 1

11.15 Uhr
Kinderkirche St. Pinguin;
Parkplatz Leuchtturm

13.30 Uhr
Fahrt zur Hallig Süderoog mit der 
MS Nordfriesland anlässlich des 
Hermann-Neuton-Paulsen-Gedenktages 
(s. S. 34–36); Hafen

13.30 Uhr
Meeresbiologische Kutterfahrt
mit der MS Gebrüder  (s. a. S. 38); 
Abfahrt: Anleger Hooger Fähre

13.45 Uhr
Inselrundfahrt mit dem Bus, Dauer: 1,25
Std. (Veranstalter: NPDG); 
Abfahrt: Bushaltestelle am Hafen

15.00 Uhr
Fütterung der Aquarientiere
(Beschreibung S. 40); 
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

21.30 Uhr
„Pellworm bei nacht“ – nächtliche
Deichwanderung
(Beschreibung und Anmeldung s. S. 41);
Treffpunkt: Badestelle Alte Kirche

Wattreiten und Kutschfahrten mit dem Ap-
pelhof (Anm. mind. 1 Tag vorher: Tel. 224)

Montag, 25. Juli
7.45 Uhr
Mit der Adler express nach Helgoland,
Amrum oder Sylt (s. S.37); 
Abfahrt: Mole

9.30 Uhr
Fahrt nach norderoogsand und zu den
Seehundsbänken mit der MS Gebrüder
(s. a. S. 38); Abfahrt: Anleger Hooger
Fähre

10.00–12.00 Uhr
Ponyführerschein (Anmeldung: Tel. 224);
Appelhof, Schulstr. 9

11.00 Uhr
„Zu Besuch bei Muscheln und Krebsen“,
Wattführung mit der Schutzstation Wat-
tenmeer (Beschreibung S. 40); Treffpunkt:
Deichübergang am Leuchtturm (WW6)

11.00 Uhr
Achtsamkeits-Meditation; 
Elfenland, Westerschütting 1

13.45 Uhr
Inselrundfahrt mit dem Bus,
Dauer: 1,25 Std. (Veranstalter: NPDG);
Abfahrt: Bushaltestelle am Hafen

14.00 Uhr
naturkundliche Fahrt mit der MS nord-
friesland: Seetierfang und Seehunds-
bänke (s. S. 34–36); Abfahrt: Hafen

14.00–17.00 Uhr 
Werkstattbesichtigung im 3000 m² 
großen Skulpturengarten
(60 Großskulpturen); 
Atelier Poseidon, Nordermitteldeich 49
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besonders www.pelli.de

Gabi Schröer, Tammensiel 21-23
25849 Pellworm, Telefon 1249
www.modestuebchen.de

Modische Bekleidung von
– BENCH

– BRAX
– Campagnolo
– Camp David

– Icepeak
– Jack Wolfskin

– MAC
– Modas
– Monari

– Passport
– Skechers

– SOCCX
– Wind sportswear

– Via Appia Due
– NAKETANO

– Beachies die Wattsocken

Bekleidung & Geschenkartikel
Kollektionen von Himalaya, Campagnolo, Wind sportswear,
Handgewebte Jacken, Leinen- und Woll-Kollektionen,
Kleider, Blusen, Hosen,
Norweger Strick,
Maritime Geschenke,
Schafmilchseife,
Schafwolldecken,
Schaffelle, 
Schmuck, Kissen, 
Wäsche, Tee

Gabi Schröer, Tammensiel 7
25849 Pellworm 
Telefon 12 49

� Schmuck-Shop
Pellworm-Schmuck, Bernsteinschmuck,
Anhänger, Ohrringe, Ketten,
Mod. Silber- u. Goldschmuck

� Piraten-Shop
T-Sirts, Becher, Flaggen,
Flaschenpost

� Schaf-Shop
Schafwolldecken, Felle, Socken,
Pullover, Jacken, Kuscheltiere,
Geschirr, Tischwäsche, T-Shirts

� Leuchtturm-Shop
Leuchttürme, Geschirr, Handtücher,
Schmuck, Hochzeitssouveniers

� Pellworm-Shop
Viele Inselsouveniers, Kleidung, Bücher, Tee,
Schreibblöcke, Quilts, Taschen,
Fischerhemden, Troyer



15.00 Uhr
Der Fremdenverkehrsverein begrüßt 
die neuen Gäste und informiert über 
Aktuelles und Wissenswertes auf der
Insel; Sitzungssaal der Tourist-info, 
Uthlandestraße 2

15.00 Uhr
Fahrt zur Hallig Hooge
mit der MS Gebrüder  (s. a. S. 38); 
Abfahrt: Anleger Hooger Fähre

15.00 Uhr
Führung durch das Rungholtmuseum,
Erw. 5 € / Kinder 2,50 €; 
Rungholtmuseum, Westerschütting 2

15.00–16.00 Uhr
Ponyreiten;
Appelhof, Schulstr. 9

17.00 Uhr
Bernsteinschleifen für erwachsene: Ge-
stalten Sie Ihren eigenen Schmuck-/
Schlüsselanhänger. Anmeldung: Tel. 990
42 88 o. im Café Rosengarten; 
Wattenmeerhaus, Klostermitteldeich 14

20.00 Uhr
Preisskat;
Kirchspielskrug „Zur Alten Kirche“

20.30 Uhr
Weltreisende in Sachen Musik: Duo
Nervling (Moira Serfling/Gesang, Tom
Baetzel/Gitarre) mit Songs aus 15 Län-
dern. Spende 10 € (Veranstalter: Insel,
Lieder, Leute); 
Schipperhus

Wattreiten und Kutschfahrten mit dem Ap-
pelhof (Anm. mind. 1 Tag vorher: Tel. 224)

Dienstag, 26. Juli
9.30–11.30 Uhr
Häkeltreff. Auch für Anfänger. Kosten
nach Materialaufwand. Anmeldung unter
Tel. 0151-25207977; 
Holzwürmchen, Schardeich 1

10.00–11.30 Uhr
Kreativoase für Frauen
(Veranstalter: Ev.-luth. Kirchengemeinde);
Anton-Heimreich-Haus

10.30 Uhr
Fahrt nach norderoogsand und zu den
Seehundsbänken mit der MS Gebrüder
(s. a. S. 38); Abfahrt: Anleger Hooger
Fähre

11.00 Uhr
Bilder und Geschichten von Pellworm
mit Emmy Jensen, Eintritt frei; 
Insel-Atelier, Junkersmitteldeich 3

11.00 Uhr
Achtsamkeits-Meditation; 
Elfenland, Westerschütting 1

13.45 Uhr
Inselrundfahrt mit dem Bus,
Dauer: 1,25 Std. (Veranstalter: NPDG); 
Abfahrt: Bushaltestelle am Hafen

15.00 Uhr
Fütterung der Aquarientiere
(Beschreibung S. 40); 
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

15.00 Uhr
Pellwormer Kinnerstuv: Wir arbeiten
mit Speckstein. Materialkosten nach
Aufwand (s. a. S. 42); 
Wattenmeerhaus, Klostermitteldeich 14

15.00–16.00 Uhr
Ponyreiten; Appelhof, Schulstr. 9

15.00–16.30 Uhr
Bastelcafé (Veranstalter: Ev.-luth. Kir-
chengemeinde); Anton-Heimreich-Haus

16.00 Uhr
Fahrt mit der MS nordfriesland zur 
Hallig Südfall, mit Grillen (s. S. 34–36); 
Abfahrt: Hafen

18.00 Uhr
Gute-nacht-Geschichten
(Veranstalter: Ev.-luth. Kirchengemeinde); 
Anton-Heimreich-Haus

20.00 Uhr
„Zwischen Backpulver und Mogelpa-
ckung“, Vortrag der Verbraucherjourna-
listin und Fernsehmoderatorin Yvonne
Willicks über Herausforderungen, Erfolge
und Grenzen des Ratgeberfernsehens
(Veranstalter: Landfrauenverein);
Gaststätte „Unter den Linden“
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Wattreiten und Kutschfahrten mit dem Ap-
pelhof (Anm. mind. 1 Tag vorher: Tel. 224)

Mittwoch, 27. Juli
10.00 Uhr
Kirchenführung; Alte Kirche

11.00 Uhr
Wattwanderung zur Hallig Süderoog
mit Knud Knudsen (s. a. S. 39); Treff-
punkt: Abgangsstelle Süderoog (WW4)

11.00 Uhr
Führung durch das Rungholtmuseum,
Erw. 5 € / Kinder 2,50 €; 
Rungholtmuseum, Westerschütting 2

11.00 Uhr
Achtsamkeits-Meditation;
Elfenland, Westerschütting 1

11.15 Uhr
Fahrt zur Hallig norderoog mit der 
MS Gebrüder  (s. a. S. 38); 
Abfahrt: Anleger Hooger Fähre

12.00 Uhr
naturkundliche Fahrt mit der MS nord-
friesland: Seetierfang und Seehunds-
bänke (s. S. 34–36); Abfahrt: Hafen

13.45 Uhr
Inselrundfahrt mit dem Bus,
Dauer: 1,25 Std. (Veranstalter: NPDG); 
Abfahrt: Bushaltestelle am Hafen

14.00 Uhr
Führung durch das Besucherzentrum 
am Solarfeld mit Informationen über die
Smart-Region Pellworm (Veranstalter:
Schleswig-Holstein Netz AG); 
Solar Café, In de See 1a

14.00–15.30 Uhr
Deicholympiade (Veranstalter: Ev.-luth.
Kirchengemeinde); 
Badestelle Leuchtturm

14.00–16.00 Uhr
Kostenloser Buchverleih und Lesezei-
chen-Basteln; Bücherkiste, Ostersiel 20

15.00 Uhr
Alles Wissenswerte über Schafhaltung
auf Pellworm, Vortrag von Landwirt
Sönke Meesenburg 
(Veranstalter: Fremdenverkehrsverein);
Deich an der Badestelle „Alte Kirche“

15.00 Uhr
Bernstein – Gold der nordsee
(Beschreibung und Anmeldung s. S. 40);
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

15.00–16.00 Uhr
Ponyreiten; Appelhof, Schulstr. 9

16.00–18.00 Uhr
Kreativwerkstatt „Mein Inselbecher“:
mit Porzellanmalstiften einen Becher o.
Ä. bemalen. Kosten nach Materialauf-
wand; Holzwürmchen, Schardeich 1

16.00–18.00 Uhr
Ponyführerschein (Anmeldung: Tel. 224);
Appelhof, Schulstr. 9

18.00 Uhr
Gute-nacht-Geschichten;
Anton-Heimreich-Haus

18.30 Uhr
Vogelkundliche Fahrradtour
(Beschreibung und Anmeldung s. S. 40);
Treff mit eigenem Fahrrad: 
Deichaufgang am Leuchtturm

19.30 Uhr
Öffentlicher Preisskat; 
Restaurant Spieskommer

20.30 Uhr
Orgelkonzert mit Hans Uwe Hielscher
(Wiesbaden), Eintritt 8 €, Kinder bis 14 J.
frei; Alte Kirche

Wattreiten und Kutschfahrten mit dem Ap-
pelhof (Anm. mind. 1 Tag vorher: Tel. 224)

Donnerstag, 28. Juli
10.00–12.00 Uhr
experimentierspaß
(Veranstalter: Ev.-luth. Kirchengemeinde); 
Anton-Heimreich-Haus
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11.00 Uhr
Achtsamkeits-Meditation; 
Elfenland, Westerschütting 1

12.00 Uhr
Fahrt nach norderoogsand und zu den
Seehundsbänken mit der MS Gebrüder
(s. a. S. 38); Abfahrt: Anleger Hooger
Fähre

12.00 Uhr
Wattwanderung zur Hallig Süderoog
mit der Schutzstation Wattenmeer 
(s. a. S. 39); Treffpunkt: Abgangsstelle
Süderoog (WW4)

13.45 Uhr
Inselrundfahrt mit dem Bus,
Dauer: 1,25 Std. (Veranstalter: NPDG); 
Abfahrt: Bushaltestelle am Hafen

13.45 Uhr
„Zu Besuch bei Muscheln und Krebsen“,
Wattführung mit der Schutzstation 
Wattenmeer (Beschreibung S. 40);
Treffpunkt: Deichübergang am 
Leuchtturm (WW6)

14.00 Uhr
Wattwanderung zu den Kulturspuren
mit Rita und Hellmut Bahnsen 
(Beschreibung S. 39); 
Treffpunkt: Badestelle Hörn (WW2)

14.00–17.00 Uhr
Atelierbesichtigung: Malerei, Skulpturen
und Schafwolliges;
Atelier Poseidon, Nordermitteldeich 49

15.00 Uhr
Pellwormer Kinnerstuv: Wir basteln
Schatztruhen. Materialkosten nach 
Aufwand (s. a. S. 42); 
Wattenmeerhaus, Klostermitteldeich 14

15.00–16.00 Uhr
Ponyreiten; Appelhof, Schulstr. 9

17.00 Uhr
„Leben im Bernstein“ – Vortrag und
Ausstellung v. Raritäten aus aller Welt;
Pellwormer Kunstgewerbe, Tammensiel 36

17.00 Uhr
Meeresbiologische Kutterfahrt
mit der MS Gebrüder  (s. a. S. 38); 
Abfahrt: Anleger Hooger Fähre

18.00 Uhr
Gute-nacht-Geschichten
(Veranstalter: Ev.-luth. Kirchengemeinde); 
Anton-Heimreich-Haus

20.30 Uhr
Abendsegen, anschl. Gute-nacht-Café;
Neue Kirche

21.30 Uhr
„Pellworm bei nacht“ – nächtliche
Deichwanderung
(Beschreibung und Anmeldung s. S. 41); 
Treffpunkt: Badestelle Alte Kirche

Wattreiten und Kutschfahrten mit dem Ap-
pelhof (Anm. mind. 1 Tag vorher: Tel. 224)

Freitag, 29. Juli
9.00–12.00 Uhr
Wochenmarkt; Hafen, Südseite

9.30 Uhr
Mit der Adler express nach Amrum oder
Sylt (s. S. 37); Abfahrt: Mole

10.00–12.00 Uhr
Ponyführerschein (Anmeldung: Tel. 224);
Appelhof, Schulstr. 9

11.00 Uhr
Achtsamkeits-Meditation; 
Elfenland, Westerschütting 1

13.00 Uhr
Führung durch das Rungholtmuseum,
Erw. 5 € / Kinder 2,50 €; 
Rungholtmuseum, Westerschütting 2

13.45 Uhr
Inselrundfahrt mit dem Bus,
Dauer: 1,25 Std. (Veranstalter: NPDG);
Abfahrt: Bushaltestelle am Hafen

13.45 Uhr
Spaziergang über den Meeresgrund –
Wattwanderung zur Heverkante 
(Beschreibung und Anmeldung s. S. 41); 
Abgangsstelle Süderoog (WW4)

14.00 Uhr
naturkundliche Fahrt mit der MS nord-
friesland: Seetierfang und Seehunds-
bänke (s. S. 34–36); Abfahrt: Hafen
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14.00 Uhr
Bernsteinschleifen, Materialkosten ab
4,50 €. Anmeldung: Tel. 990 42 88 o. im
Café Rosengarten; 
Wattenmeerhaus, Klostermitteldeich 14

15.00–16.00 Uhr
Ponyreiten;
Appelhof, Schulstr. 9

15.00–17.00 Uhr
teeprobe. Gemütlich und kostenlos 
Tee probieren; 
Holzwürmchen, Schardeich 1

18.00 Uhr
Gute-nacht-Geschichten
(Veranstalter: Ev.-luth. Kirchengemeinde); 
Anton-Heimreich-Haus

19.30 Uhr
teenie-night (Veranstalter: Ev.-luth. Kir-
chengemeinde); 
Anton-Heimreich-Haus

20.00 Uhr
Fußball für jedermann (Veranstalter: TSV
Pellworm); Sportplatz Schule

20.30 Uhr
„Die nordsee im Wandel“ – 
naturkundlicher Vortrag zum Klimawan-
del (Beschreibung S. 41); 
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

Wattreiten und Kutschfahrten mit dem Ap-
pelhof (Anm. mind. 1 Tag vorher: Tel. 224)

Samstag, 30. Juli
10.30 Uhr
Fütterung der Aquarientiere
(Beschreibung S. 40); 
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

11.00 Uhr
Achtsamkeits-Meditation;
Elfenland, Westerschütting 1

13.45 Uhr
Inselrundfahrt mit dem Bus,
Dauer: 1,25 Std. (Veranstalter: NPDG);
Abfahrt: Bushaltestelle am Hafen

14.00–16.00 Uhr
Kostenloser Buchverleih und Lesezei-
chen-Basteln; Bücherkiste, Ostersiel 20

14.30 Uhr
Fahrt nach norderoogsand und 
zu den Seehundsbänken 
mit der MS Gebrüder  (s. a. S. 38); 
Abfahrt: Anleger Hooger Fähre

15.30 Uhr
Krabbenfischen mit „de Puuk“ mit 
Hellmut Bahnsen (s. S. 39); Treffpunkt:
Parkplatz Leuchtturm (WW6)

16.00 Uhr
„Zu Besuch bei Muscheln und Krebsen“,
Wattführung mit der Schutzstation 
Wattenmeer (Beschreibung S. 40); 
Treffpunkt: Deichübergang 
am Leuchtturm (WW6)

18.00 Uhr
Gute-nacht-Geschichten
(Veranstalter: Ev.-luth. Kirchengemeinde); 
Anton-Heimreich-Haus

20.00 Uhr
Open-Air-Konzert mit dem Musikverein
Ummendorf (Blasorchester), Eintritt frei,
für das leibliche Wohl ist gesorgt; Hafen

21.15 Uhr
naturkundliche Fackelwanderung
(Beschreibung S. 41); Treffpunkt: 
Parkplatz Hafen Infopavillon

Wattreiten und Kutschfahrten mit dem Ap-
pelhof (Anm. mind. 1 Tag vorher: Tel. 224)

Sonntag, 31. Juli
9.30 Uhr
Fahrt zur Hallig Hooge
mit der MS Gebrüder  (s. a. S. 38); 
Abfahrt: Anleger Hooger Fähre

10.00 Uhr
Gottesdienst; Neue Kirche

10.00 Uhr
Heilige Messe; Katholische Kirche
Momme-Nissen-Haus, Bupheverweg 1
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11.00 Uhr
37. Pellwormer Hafenfest – mit vielen
Attraktionen für Kinder und Erwachsene,
u.a. mit dem Pellwormer Shanty-Chor,
der Pellwormer Trachtentanzgruppe, 
Besuch der Lammkönigin und der Rosen-
prinzessin Pellworms, Kapitän Flunker,
Musikverein Ummendorf. Auf der Hafen-
meile: Kinderschminken, Basteln, Bern-
steinschleifen, Ponyreiten, Hüpfburg,
Hubschrauber-Rundflüge, Kunsthand-
werker, … Für das leibliche Wohl ist ge-
sorgt. Ab 19 Uhr Programm mit DJ Mr. B.
(ausführliches Programm des Hafenfes-
tes unter www.pellworm.de und in den
ausliegenden Flyern);
Hafen, Nord- und Südseite
(Fähre ab Nordstrand 8.40, 10.40 und
12.40 Uhr, Sonderpreis Erw. 6 €, Ki. 5 €,
weitere Fahrten unter www.faehre-pell-
worm.de)

13.30–14.30 Uhr
Signierstunde mit Sabine Kornbichler;
Modestübchen Pellworm

13.45 Uhr
Inselrundfahrt mit dem Bus,
Dauer: 1,25 Std. (Veranstalter: NPDG);
Abfahrt: Bushaltestelle am Hafen

16.00 Uhr
Fahrt nach norderoogsand 
und zu den Seehundsbänken
mit der MS Gebrüder  (s. a. S. 38); 
Abfahrt: Anleger Hooger Fähre

Wattreiten und Kutschfahrten mit dem Ap-
pelhof (Anm. mind. 1 Tag vorher: Tel. 224)

34

MS NORDFRIESLAND
ab Hafen Pellworm (H5)
Das Ausflugsschiff der NPDG bietet bis zu
140 Personen Platz an Bord, um mit Ihnen auf
Entdeckerfahrten in See zu stechen. Eine 
Restauration ist an Bord. Genießen Sie die
Ausflugsfahrten in die Insel- und Halligwelt
und zu den Seehundsbänken. Das Bord-
personal informiert Sie in allen Fragen rund
um das Thema Weltnaturerbe.

Weitere Infos: Reederei NPDG mbH
Am Tiefwasseranleger (Mole), Tel. 753

Seehundsbänke
Ein Naturphänomen der besonderen Art, wie
man es nur noch sehr selten zu sehen 

bekommt. Hier im Nationalpark Watten-
meer, dem größten in Europa, können Sie die 
äußerst sensiblen Seehunde in ihrer natürli-
chen Umgebung erleben. In einem Gebiet von
ganz außergewöhnlichem Reiz liegt auch die
besonders ausgewiesene Schutzzone 1, die
nicht betreten werden darf. Sie dient den See-
hunden als Rückzugs- und Ruhezone. Hier
bringen sie ihre Jungen zur Welt. Unser Schiff 
nähert sich den Sandbänken bis auf etwa 
100 m, dadurch bleiben die Meeressäuger in
ihrem Lebensraum ungestört. Aus dieser
Entfernung können Sie fotografieren und
filmen. Mit dem Fernglas können Sie die Tiere
noch besser beobachten.

Fahrtdauer ca. 21/2 Stunden (in Kombination
mit Seetierfang 3 Stunden)
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naturkundlicher Seetierfang
In einem seichten Priel wird ein kleines
Schleppnetz ausgelegt. Der Fang wird in ein
Salzwasserbassin gegeben und die reiche 
Artenvielfalt durch den Nationalpark-Ranger
oder einen Mitarbeiter der Schutzstation Wat-
tenmeer erläutert. Sie sehen kleine Fische,
Schollen, Steinpicker, Seeskorpione, Krebse
und Garnelen, Einsiedlerkrebse, Seesterne 
und Seeigel. Weiter gibt es Informationen über
Ebbe und Flut und über die Hallig- und Insel-
welt.
Fahrtdauer ca. 11/2 Std. (in Kombination mit
Seehundsbankfahrt 3 Stunden)

Hallig Südfall
Die 56 ha große Hallig mit einer einzigen
Warft steht als wichtiges Vogel-, Brut- und
Rastgebiet unter Naturschutz und wird nur 
im Sommer bewohnt. Besucher haben nur 
im Rahmen von genehmigten Führungen
Zutritt, denn hier rasten Tausende von Zug-
vögeln. Hier brüten ca. 15 Seevogelarten:
z. B. Küstenseeschwalben, Sandregenpfeifer,
Lachmöwen, Austernfischer, u. v. m.
Fahrtdauer ca. 4 Std.

Hallig Süderoog
Süderoog ist die südlichste der nordfriesi-
schen Halligen und ist ca. 60 ha groß. Sie hat
nur eine einzige Warft mit einem Wohn- und
Wirtschaftsgebäude und wird von einem Paar
ganzjährig bewohnt und bewirtschaftet. Die
Salzwiesenvegetation von Süderoog ist ein
wichtiger Lebensraum für viele Seevögel wie 
z. B. die Knutts oder die Alpenstrandläufer.
Fahrtdauer ca. 5 Std.

Hallig nordstrandischmoor
Nordstrandischmoor liegt unmittelbar vor
dem Festland. Ihre 17 Bewohner leben auf vier

Warften. Ein Lorendamm verbindet die Hallig
mit dem Festland. Bis zu der großen Sturmflut
von 1634 gehörte Nordstrandischmoor zu der
220 km2 großen Marschinsel Strand, zu der
damals auch Pellworm und Nordstrand gehör-
ten. Die Besiedlung fand erst nach der Sturm-
flut statt, bis dahin diente Nordstrandischmoor
nur zu Torfgewinnung.
Fahrtdauer ca. 3 Std.

Hallig Gröde
Nur zwei Warften erheben sich aus dem Wat-
tenmeer. Auf der Knudswarft teilen sich vier
Bauernhöfe die kleine Fläche. Die benachbarte
Kirchwarft beherbergt Kirche und Schule
unter einem Dach. Hallig Gröde ist mit weniger
als 10 Einwohnern die kleinste Gemeinde
Deutschlands. Die Entfernung vom Anleger bis
zu den Warften ist ca. 800 m.
Fahrtdauer ca. 4 Std.

Pellwormer Piratenfahrt
Für Kinder von 4 bis 11 Jahren 
Kapitän Einauge und seine Mannschaft lassen
unter der Piratenflagge alle anderen Seeleute
erschauern. Nach erfolgreicher Schiffsführung
erhält jeder ein Piratenpatent.
Dauer der Piratenfahrt ca. 2 Std.
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Erleben Sie den Nationalpark Nordfriesisches Wattenmeer hautnah.

Fahrkarten für die MS „NORDFRIESLAND“ gibt es an Bord!

��	������
Tag Datum Abfahrt Ort Fahrten & Ausflugsziele Zurück Erw. € Kind € Fam. €
Fr. 01.07. 09:30 Mole Mit der Adler Express nach Amrum oder Sylt 19:25     29,50/33,50 19,50/20,- 59,-/67,-
Fr. 01.07. 10:00 Hafen Naturkundl. Fahrt mit Seetierfang + Seehundsbänke 13:30 16,00 11,00 43,00
Fr. 01.07. 14:30 Hafen Cafe Tidenhub auf der MS „Nordfriesland“ im Hafen 17:30
So. 03.07. 12:00 Hafen Naturkundl. Fahrt mit Seetierfang + Seehundsbänke 15:30 16,00 11,00 43,00
Mo. 04.07. 11:00 Hafen Fahrt zur Hallig Gröde 16:00 16,00 11,00 43,00
Di. 05.07. 12:30 Hafen Fahrt zur Hallig Nordstrandischmoor 17:00 16,00 11,00 43,00
Mi. 06.07. 11:30 Hafen Naturkundl. Fahrt mit Seetierfang + Seehundsbänke 14:30 16,00 11,00 43,00
Do. 07.07. 12:30 Hafen Fahrt zur Hallig Süderoog 17:30 16,00 11,00 43,00
Fr. 08.07. 09:30 Mole Mit der Adler Express nach Amrum oder Sylt 19:25     29,50/33,50 19,50/20,- 59,-/67,-
Fr. 08.07. 17:00 Hafen Bootskorso
Mo. 11.07. 07:45 Mole Mit der Adler Express nach Helgoland, 19:40 61,50 35,50 158,90

Amrum oder Sylt 29,50/33,50 19,50/20,- 59,-/67,-
Mo. 11.07. 16:00 Hafen Fahrt zur Hallig Südfall & Seetierfang 20:00 16,00 11,00 43,00

mit Grillen (Preis ohne Grillen)
Di. 12.07. 12:00 Mole Naturkundl. Fahrt mit Seetierfang + Seehundsbänke 14:30 16,00 11,00 43,00
Mi. 13.07. 13:00 Mole Naturkundl. Fahrt mit Seetierfang + Seehundsbänke 15:30 16,00 11,00 43,00
Do. 14.07. 14:00 Mole Naturkundl. Fahrt mit Seetierfang + Seehundsbänke 16:30 16,00 11,00 43,00
Fr. 15.07. 09:30 Mole Mit der Adler Express nach Amrum oder Sylt 19:25     29,50/33,50 19,50/20,- 59,-/67,-
Mo. 18.07. 12:30 Hafen Naturkundl. Fahrt mit Seetierfang + Seehundsbänke 16:00 16,00 11,00 43,00
Di. 19.07. 11:30 Hafen Fahrt zur Hallig Nordstrandischmoor 15:00 16,00 11,00 43,00
Mi. 20.07. 10:30 Hafen Naturkundl. Fahrt mit Seetierfang + Seehundsbänke 13:30 16,00 11,00 43,00
Fr. 20.07. 14:30 Hafen Piratenfahrt für Kinder 16:30 16,00 11,00 43,00
Do. 21.07. 12:30 Hafen Fahrt zur Hallig Gröde 17:30 16,00 11,00 43,00
Fr. 22.07. 09:30 Mole Mit der Adler Express nach Amrum oder Sylt 19:25     29,50/33,50 19,50/20,- 59,-/67,-
Fr. 22.07. 12:00 Hafen Naturkundl. Fahrt mit Seetierfang + Seehundsbänke 15:00 16,00 11,00 43,00
Mi. 23.07. 14:30 Hafen Cafe Tidenhub auf der MS „Nordfriesland“ im Hafen 17:30
So. 24.07. 13:30 Hafen Fahrt zur Hallig Süderoog 18:30 16,00 11,00 43,00
Mo. 25.07. 07:45 Mole Mit der Adler Express nach Helgoland, 19:40 61,50 35,50 158,90

Amrum oder Sylt 29,50/33,50 19,50/20,- 59,-/67,-
Mo. 25.07. 14:00 Hafen Naturkundl.Fahrt mit Seetierfang + Seehundsbänke 17:00 16,00 11,00 43,00
Di. 26.07. 16:00 Hafen Fahrt zur Hallig Südfall & Seetierfang 20:00 16,00 11,00 43,00

mit Grillen  (Preis ohne Grillen)
Mi. 27.07. 12:00 Mole Naturkundl. Fahrt mit Seetierfang + Seehundsbänke 14:30 16,00 11,00 43,00
Fr. 29.07. 09:30 Mole Mit der Adler Express nach Amrum oder Sylt 19:25     29,50/33,50 19,50/20,- 59,-/67,-
Fr. 29.07. 14:00 Mole Naturkundl. Fahrt mit Seetierfang + Seehundsbänke 16:30 16,00 11,00 43,00

�����������	�
����������������������
Termine für diese Fahrten: siehe Tabelle WICHTIG: Fahrkarten für die 
MS „Adler-Express“ müssen mind. 1 Tag vor der geplanten Abfahrt im
Büro der NPDG mbH (Mole) gelöst werden. Nur Barzahlung möglich!
NPDG mbH, Am Tiefwasseranleger 1, 25849 Pellworm, Tel. 04844-753
Öffnungszeiten: siehe Infoteil „Öffnungszeiten“ oder www.faehre-pellworm.de

Inselrundfahrten mit dem Bus von April–Oktober

tägl. um 13:45 Uhr ab (alten) Hafen
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MS ADLER EXPRESS
ab tiefwasseranleger / Mole (I7)
15 Minuten vor der Abfahrt
gibt es einen kostenlosen 
Zubringerbus ab Hafen bzw.
Kurzentrum.

Amrum
Amrum bietet dem Naturfreund alles, was das
Herz begehrt. Etwa die Hälfte der Insel ist von
Dünen bedeckt, die unter Naturschutz stehen.
Die Dünenregion wird von Wäldern abgelöst,
die in Acker-, Wiesen und Heidelandschaft
übergehen. Stolze 63 Meter ist der Amrumer
Leuchtturm hoch und damit der höchste 
Orientierungspunkt für Seefahrer an der 
deutschen Nordseeküste.
Bei klarer Sicht sehen Sie von dort oben die
Turmruine der Alten Kirche von Pellworm. 
Der Hafen von Wittdün ist Ziel und Abfahrtsort.
Aufenthalt ca. 7 Std.

Sylt
Sylt, die nördlichste der nordfriesischen Inseln,
bietet für jeden etwas. Zwischen Inselidylle
und Großstadtgetümmel ist hier alles vorhan-
den. Sie haben genug Zeit, um sich in den 
Inselorten umzuschauen, z. B. List im Norden
mit Fährhafen und den Fischbrötchen von
Gosch, Kampen, das „St. Moritz“ an der Nord-
see, der Badeort der Prominenten, oder Wes-
terland, der Hauptort mit Großstadtflair und
dem einzigen Bahnhof auf einer Nordseeinsel.
Hörnum liegt auf dem südlichen, vom Meer
besonders bedrohten Teil von Sylt. Der Hafen
von Hörnum ist Ziel- und Abfahrtsort.
Aufenthalt ca. 51/2 Std.

SchIffSauSflüge mIt der mS adler exPreSS
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AUSFLUGSFAHRTEN MIT DER MS GEBRÜDER

Fahrt an den Seehundsbänken 
vorbei nach Norderoogsand
Sie fahren mit uns in die Schutzzone 1 des National-
parks, ca. 100 m an den Seehunden vorbei.
Einmalig das Aussteigen auf dem Norderoogsand. 
Dort wird eine geführte Sandwanderung gemacht und
Muscheln gesammelt, die teilweise nur dort zu finden
sind, wer Glück hat, kann auch mal einen Bernstein 
finden! 
Fahrpreis: Erw.: 15 €/ Ki.: 10 € 
Dauer: ca. 4 Std.

Fahrt zur Hallig Hooge
Das Schiff legt an „Landsende“ auf der Hallig an.
Die nächsten Warften sind die Ockenswarft und 
die Hanswarft – Fußmarsch zur Hanswarft 
ca. 20 Minuten.
Fahrpreis: Erw.: 15 € / Ki.: 10 €
Dauer: ca. 4 Std.

Kutschfahrt zur Hanswarft auf Hallig Hooge nach
Ankunft möglich, Anmeldung bei 
Bendixen unter Tel.: 04849-259 
Preise: Erw.: 6 € / Ki.: (ab 5/6 Jahre) 3 € / 
Gruppen: 5,50 €
Mindestteilnehmerzahl: 10

Meeresbiologische Kutterfahrt
Sie erfahren Wissenswertes und Kurioses über die
Wattenmeer-Bewohner. Mit dem Schleppnetz 
werden die Tiere ans Tageslicht gebracht und 
können von Ihnen beobachtet werden. Sehr gut 

für Kinder geeignet. Am Ende der Fahrt wartet noch
ein kleines Quiz mit einigen Überraschungen auf die
jungen Teilnehmer.
Preis: Erw.: 11 €/ Ki.: 9 €
Dauer: ca. 11/2 Std.

Fahrt zur schönsten Hallig im 
Wattenmeer: Hallig Oland
Auf der Hallig können Sie alle Sehenswürdigkeiten
zu Fuß erreichen – die Halligkirche (der Bahnhof
von Oland), den einzigen Leuchtturm in Europa mit
einem Reetdach und die kleine Gaststätte.
Fahrpreis: Erw.: 15 €/ Ki.: 10 €
Dauer: ca. 4 Std.

Fahrt zur größten Hallig im Wattenmeer:
Hallig Langeneß
Fahrpreis: Erw.: 15 €/ Ki.: 10 €
Dauer: ca. 4 Std.

Fahrt nach Hallig Norderoog 
und Seehundsbänke
Besuchen Sie mit uns die einzige private
Hallig, die es gibt, auf der nur ein Vogelwart
wohnt.
Fahrpreis: Erw.: 15 €/ Ki.: 10 €
Dauer: ca. 41/2 Std.

Hund: 5 €

Auf dem Ausflugsschiff gibt es keine Restauration. Am Kiosk Hooger Fähre können Sie noch Kleinigkeiten für
Ihren Ausflug einkaufen. 

Je nach Witterungslage bitte an wetterfeste, warme Kleidung denken. (Telefon 320) Abfahrt: Hooger Fähre (B 4)
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GEFÜHRTE 

WATTWANDERUNGEN

Geführte Wattwanderungen werden auf 
unserer Insel von den Wattführern Hellmut
Bahnsen (Tel. 990906), Knud Knudsen (Post-
zusteller für die Hallig Süderoog, Tel. 201), dem
Fremdenverkehrsverein (Nationalparkbe-
treuer Gerd Clausen, Tel. 0172/7501700) 
und den Mitarbeitern der Schutzstation 
Wattenmeer (Tel. 760) angeboten.
Einige Wattwanderungen führen durch Mu-
schelbänke: mit alten Turnschuhen, Gummi-
stiefeln oder dicken Socken können Sie
Schnittwunden vermeiden. Zu den Wattwan-
derungen bitte je nach Wetterlage warme,
wetterfeste Oberbekleidung mitnehmen. 
Auch bei bedecktem Himmel sollten Sie an
einen ausreichenden Sonnenschutz denken.
Den aktuellen Tidenkalender erhalten Sie in
der Tourist-Information.

Wattwanderung zur Hallig Süderoog
Besuchen Sie die einzigen ständigen Bewohner
des Nationalparks Schleswig-Holsteinisches
Wattenmeer. Die Hallig Süderoog liegt ca. 6 km
südwestlich von Pellworm und ist anerkannter
Arche-Hof. Nur ein Pärchen und die Arche-Hof-
Tiere leben ganzjährig auf der Hallig.  
Bei Ihrem einstündigen Aufenthalt lernen Sie
das Halligleben mitten im UNESCO-Weltnatur-
erbe kennen. Es erwarten Sie selbst gebacke-
ner Kuchen, ein frisch gekochter veg. Eintopf,
Getränke sowie eine kleine Auswahl an Hallig-
produkten und Souvenirs. Gerne können Sie
gluten- oder laktosefreie Speisen einen Tag
vorher telefonisch unter 244 bestellen.
Bei einer Führung durch das alte Bauernhaus
sehen Sie den friesischen Pesel sowie die Her-
mann-Neuton-Paulsen-Gedenkstätte. 
Planen Sie ca. 4 Std. für Ihren Ausflug ein. 
Für diese Wattwanderung empfehlen wir
kurze Hosen.

Treff: Abgangsstelle Süderoog (WW 4)
Zur Hallig Süderoog begleiten Sie zu ver-
schiedenen Terminen unsere erfahrenen Watt-
führer, der Postbote Knud Knudsen (Tel. 201)
und die Mitarbeiter der Schutzstation Watten-
meer (Tel. 760) 
Kosten: 
Schutzstation Wattenmeer: 
Spende + Halliggebühr 1 € pro Person
Knud Knudsen: Erw. 4 € / Ki. 1 € + Hallig-
gebühr 1 € pro Person
Bedenken Sie bitte, dass diese Wattwande-
rung nicht für kleine Kinder geeignet ist.
Aufgrund von umfangreichen Sanierungsmaß-
nahmen gibt es in diesem Jahr nur ein einge-
schränktes Angebot an Besuchsmöglichkeiten.

Wattwanderungen mit 
Rita und Hellmut Bahnsen
(Tel. 990906)
Wattwanderung zu den Kulturspuren 
Besichtigen Sie Deichüberreste, alte Wiesen-
einteilungen und mehr und wandern Sie mit
uns zu alten Siedlungen von vor 1634.
Treff: Johanneshörn (WW 2) 
Kosten: Erw. 5 € / Ki. 2 €
Für Kinder geeignet

Krabbenfischen
Krabbenfischen nach alter Tradition. Mit 
„de Puuk“ (Fangnetz) geht es raus bis an die
Heverkante und dort werden die Krabben 
gefangen. Anschließend wird der Fang am
Deich gekocht und gegessen.
Bitte Badebekleidung oder ganz kurze
Hosen mitnehmen.
Treff: Parkplatz Leuchtturm (WW6)
Kosten: Erw. 6 € / Ki. 5 €
Für Kinder ab 5 Jahren geeignet

39wattwandern
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Veranstaltungen und Watt-
wanderungen mit der Schutzstation
Wattenmeer
Tammensiel 6, Tel. 04844-760
pellworm@schutzstation-wattenmeer.de
Die Naturschutzgesellschaft Schutzstation
Wattenmeer e. V. ist seit 1972 auf Pellworm
vertreten. Wir betreuen als gemeinnütziger
Naturschutzverband den seit 1985 existieren-
den Nationalpark Schleswig-Holsteinisches
Wattenmeer. Ziel unserer Arbeit ist es, Ihnen
als Besuchern den Lebensraum Wattenmeer
nahezubringen und Sie auf den besonderen
Wert dieser Landschaft hinzuweisen.
Dies gelingt am besten, indem Sie die Natur
gemeinsam mit uns Nationalparkbetreuern
hautnah erleben.
Sie sind herzlich zu den unten aufgeführten
Veranstaltungen eingeladen.

Wattführung „Zu Besuch bei Muscheln
und Krebsen“
Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt
des Wattenmeeres und erkunden Sie mit
uns den trockenfallenden Meeresboden!
Wir gehen gemeinsam ins Watt und zeigen
Ihnen unzählige Muscheln, Schnecken oder
kleine Krebse. Außerdem informieren wir
Sie über das Wattenmeer, dessen Tücken
und Gefahren bis hin zu Ebbe und Flut.
Eine Watterkundung ist für Jung und Alt
ein besonderes Erlebnis! Dauer: ca. 1–1,5 Std.
Spendenempfehlung: Erw. 5 € / Ki. 2,50 € 
(bis 12 Jahre)

Im Zeitraum November bis April bitte 
anmelden unter Tel. 760.

„Was fliegt denn da?“ – Vogelkundliche
Fahrradtour
Die Vogelwelt war schon immer eine der
großen Attraktionen des Wattenmeeres.
Dies gilt sowohl für die Brut-, Rast- als auch
für die Zugvögel, die in großen Zahlen im 
Wattenmeer anzutreffen sind. Bei Hochwas-
ser beobachten wir die Vögel nah am Deich.
Neben der Artenbestimmung werden die Ver-
haltensweisen der Tiere und die Bedeutung
des Wattenmeeres für die Vogelwelt näher er-
läutert. Dauer: ca. 1,5 Std.
Spendenempfehlung: Erw. 5 € / Ki. 2,50 € 
(bis 12 Jahre)
Bitte anmelden unter Tel. 760. Falls vorhanden
bitte Ferngläser mitbringen!

Fütterung der Aquarientiere
Lernen Sie bei der Fütterung unserer 
Aquarientiere die faszinierende Unterwasser-
welt der Nordsee kennen. Sind Seepocken
ansteckend? Warum haben Hummer so lange
Antennen? Und woher hat die Aalmutter ei-
gentlich ihren Namen? Unsere beiden Unter-
wasserwelten sind voller Geheimnisse, denen
wir mit Ihnen zusammen auf den Grund gehen
wollen! Wer Lust hat, ist auch gerne eingela-
den, einmal selbst Einsiedlerkrebs & Co. zu 
füttern! Dauer: ca. 1 Std.
Spendenempfehlung: 2,50 €

Bernstein – Gold der nordsee
Warum nennt man den Bernstein so und wie
kann man ihn selbst erkennen und verarbei-
ten? Erfahren Sie mehr über die Entstehung
und andere interessante Geschichten dieser
Zeugen aus längst vergangener Zeit. Mit einfa-
chen Mitteln verwandeln Sie einen echten
Nordsee-Bernstein in ein wertvolles Schmuck-
stück und entdecken vielleicht sogar einen fos-
silen Einschluss. Dauer: ca. 1,5 Std.
Materialkosten 4,50 € und Spenden-
empfehlung 3 €
Bitte anmelden unter Tel. 760.

wattwandern/naturkundlIche VeranStaltungen

termine und treffpunkte finden Sie im Veranstaltungskalender.
Achtung: nicht alle Veranstaltungen finden zu jeder Jahreszeit statt.
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„Die nordsee im Wandel“
Naturkundlicher Vortrag.
Wenn es wärmer wird und das Wasser steigt.
Was ist dran am ganzen Rummel um den 
Klimawandel? Betrifft uns das auch hier an
der Nordsee? Was kann ich als Einzelner tun?
Diese und andere Fragen werden wir im Vor-
trag gemeinsam erörtern. Dauer: ca. 1 Std.
Alter: ab 14 Jahre.
Spendenempfehlung: 5 €
Bitte bis 19 Uhr anmelden unter Tel. 760.

„Fischerei in der nordsee – Lebendige Meere
oder geplünderte Zukunft?“
Wie steht es um den Fischfang hier bei 
uns in der Nordsee, aber auch weltweit? 
Wie lange gibt es die Fischerei eigentlich
schon und wie wird sie sich in der Zukunft 
auf die Meere auswirken? Stecken auch wir
Konsumenten mit im Netz? Bei diesem 
Vortrag über den Wirtschaftszweig Fischerei
werden wir auf viele solcher Fragen eingehen.
Dauer: ca. 1 Std.
Alter: ab 14 Jahre
Spendenempfehlung: 5 €
Bitte bis 19 Uhr anmelden unter Tel. 760.

Anschaulicher Vortrag „Vögel des 
Wattenmeeres“
Begeben Sie sich gemeinsam mit den Zug-
vögeln des Wattenmeeres auf eine Reise ent-
lang des „Ost-Atlantischen Zugweges“. Sie 
erfahren spannende Dinge über das Verhalten
dieser Vögel und ihre Überwinterungs- sowie
Brutgebiete. Entdecken Sie außerdem die Viel-
zahl der hier an der Küste des Wattenmeeres
brütenden Vögel und lassen Sie sich über die
trotz des Nationalparks für sie drohenden Ge-
fahren informieren. Dauer: ca. 1 Std.
Spendenempfehlung: Erw.5 € / Ki. 2,50 €
(bis 12 Jahre)
Bitte bis 19 Uhr anmelden unter Tel. 760.

Anschaulicher Vortrag „eine Reise
zum Süderoogsand“
Standen Sie schon einmal mitten im Meer
und dachten, Sie sind in der Wüste?
Die Schutzstation Wattenmeer nimmt Sie mit
auf eine Reise zum Süderoogsand, der größ-
ten Außensandbank Europas, und erklärt
Ihnen dabei die Tier- und Pflanzenwelt des
Wattenmeeres. Dauer: ca. 1 Std.

Spendenempfehlung: Erw. 5 € / Ki. 2,50 €
(bis 12 Jahre)
Bitte bis 19 Uhr anmelden unter Tel. 760.

Pellworm bei nacht
Entdecken Sie bei einem idyllischen Deichspa-
ziergang die Schönheit Pellworms bei Nacht.
Wandern Sie gemeinsam mit der Schutzsta-
tion Wattenmeer, hören die Vogelstimmen
und erleben den sternenklaren Nachthimmel
und die zahlreichen Lichter am Horizont. Auch
die spannende Geschichte der Nordseeinsel
Pellworm und der sagenumwobenen, versun-
kenen Stadt Rungholt werden vermittelt.
Treff: Badestelle Alte Kirche, Dauer: ca. 1,5 Std.
Spendenempfehlung: Erw. 5 € / Ki. 2,50 € 
(bis 12 Jahre)
Bitte bis eine Stunde vor Beginn anmelden
unter Tel. 760.

„Spaziergang über den Meeresgrund“ –
Wattwanderung zur Heverkante
Genießen Sie mit uns einen Spaziergang über
den Meeresgrund bis zum Heverstrom, einem
der größten Wattströme des Wattenmeeres.
Im Gegensatz zu der Wattexkursion, auf der
die Darstellung der Lebensgemeinschaft Wat-
tenmeer im Vordergrund steht, liegt der
Schwerpunkt dieser Veranstaltung in dem 
Naturerlebnis einer Wanderung in die Weite
des Wattenmeeres.
An der Wasserkante besteht die Chance, auch
mal seltene Meerestiere oder Muscheln zu 
finden. Dauer: ca. 2–3 Std.
Spendenempfehlung: Erw. 5 € / Ki. 2,50 €
(bis 12 Jahre). Mindestalter: 6 Jahre 
Bitte anmelden unter Tel. 760.

naturkundliche Fackelwanderung
(Tel. 0172/7501700)

Mit einem Nationalpark-Ranger erkunden Sie
Pellworm auf einer spannenden naturkundli-
chen Fackelwanderung für Groß und Klein inkl.
Naturspiel für Kinder. Die kinderwagenfreund-
liche Strecke ist ca. 2 km lang. Dauer: 1,5 Std.
Preis: Erw. 3,50 € / Ki. ab 4 Jahren 2,50 €
Wachsfackeln 2 €
Ausklang mit „Brotzeit“ im Fackellicht beim
Schipperhus (nicht im Preis enthalten), warme
Speisen auf Anfrage.
Treff: Parkplatz des PelleWelle Freizeitbades

wattwandern/naturkundlIche VeranStaltungen
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HALLO KINDER
Bis 12 Jahre erhaltet ihr gegen Vorlage
der Gästekarte beim Kur- und Tourismus-
service Pellworm einen Kinderpass mit
Vergünstigungen: z. B. einmal freien Eintritt
ins PelleWelle Schwimmbad, Kinnerstuv,
Preisermäßigung beim Ponyreiten oder
Ausflugsfahrt mit dem Schiff.

Freizeitangebot für Kinder und Jugendliche
1. Die Multi-Sport-Arena in der Strandkorb-

halle am Kaydeich (beim Minigolfplatz) ist
täglich ab 10 Uhr geöffnet.
Zwei Tischtennisplatten laden zum Wett-
kampf ein. Tischtennisschläger und Bälle
könnt ihr gegen ein Pfand beim „Nis Puk-
Minigolf“ ausleihen. Eine 10 x 20 m große
Fläche können Kinder und Jugendliche zum
Rollerskaten benutzen.

2. Direkt neben der Strandkorbhalle könnt ihr
auf dem Abenteuerspielplatz spielen und
toben (Klettergerüst, Seilbahn, Sandkiste
und viele Spielgeräte).

3. Einen kleinen Spielplatz findet ihr neben
dem PelleWelle Freizeitbad in der Uthlan-
destraße.

4. Fußball und Volleyball könnt ihr auf dem
Bolzplatz gegenüber vom PelleWelle Frei-
zeitbad spielen.

Neben dem Parkplatz am Deich Süderoog
könnt ihr auf einem Sandplatz Volleyball
spielen.

Pellwormer Kinnerstuv
im Wattenmeerhaus, Klostermitteldeich 14,
ganz in der Nähe der alten Kirche. Dienstag
und Donnerstag von 15.00–18.00 Uhr werden
vom KTS Pellworm in der Kinnerstuv Aktivi-
täten für Kinder angeboten. Die großzügig 
gestaltete Anlage bietet jede Menge Platz
zum Toben, Spielen und Basteln mit anderen 
Kindern.
Termine und weitere Infos siehe Veranstal-
tungskalender oder Aushänge.
Kosten für die Betreuung: 
2,00 € pro Stunde und Kind 
1,50 € pro Stunde Geschwisterkind
9,00 € Familienpreis für die gesamte 
Betreuungszeit
Individuelle Absprache der Altersgrenze
mit den Mitarbeitern vor Ort

Ponyreiten auf dem Appelhof
Meike Ruppertz, Schulstr. 9, Tel.: 224

Der Appelhof ist ein kleiner Bauernhof mit
Streicheltieren und einem Kinderspielplatz.
Die kleinen Kinder werden mit den Ponys auf
dem Reitplatz geführt, für Größere können
Reit- oder Voltigiertermine vereinbart werden.
www.applhof-pellworm.de
Termine s. Veranstaltungskalender
Der „Ponyführerschein“ ist das Erlebnis für
pferdebegeiserte Kinder.
Pferde verstehen – reiten lernen, mit Wissen,
Spiel und Spaß.
In verschiedenen Kursen lernen Kinder (6–12
Jahre) auch alles rund um das Pferd.
Kostenbeitrag 15,– €.
Termine s. Veranstaltungskalender

tIPPS für kInder
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LEUCHTTURMBESICHTIGUNG
(G8)
Ein besonderes Erlebnis – nicht nur für Gäste,
sondern auch für Insulaner – ist der Ausblick
aus 37 m Höhe vom Pellwormer Leuchtturm
(140 Stufen).
Die Besonderheiten werden den Besuchern
dieses über 100 Jahre alten markanten See-
zeichens vom Leuchtturmführer dabei nahe-
gebracht. Ab Windstärke 6 ist das Betreten
der Galerie nicht möglich.
Das Wasser- und Schifffahrtsamt Tönning
gestattet Besichtigungen mit besonderen Auf-
lagen nur an den Werktagen.
Termine: Montag, Dienstag und Donnerstag-
nachmittag nach Anmeldung.
(29. 8.–1. 10.2016 wegen Renovierungs-
arbeiten geschlossen)
� Kinder dürfen erst ab 8 Jahren mit auf den

Leuchtturm.
� An Feiertagen finden keine Führungen statt.
� Die Besichtigung findet in kleinen Gruppen

bis zu 10 Personen statt.
Eintrittskarten für den Leuchtturm erhalten
Sie nach Anmeldung nur beim Kur- u. Touris-
musservice Pellworm.
Kur- und Tourismusservice Pellworm,
Uthlandestr. 2, Tel.: 04844-18940
Preis: Erw.: 4 € / Ki.: 2 € (bis 12 Jahre)

PELLWORMER ORGELSOMMER
der evangelisch lutherischen Kirchengemeinde

Orgelkonzerte (Juni bis September)
Seit über 50 Jahren bietet die ev. Kirchen-
gemeinde Konzerte auf der barocken Arp-
Schnitger-Orgel in der Alten Kirche St. Salva-
tor an. Erstklassige Organisten und Ensembles
aus dem In- und Ausland präsentieren in der
Saison jeden Mittwochabend Konzerte mit
Stücken vom Frühbarock bis in die Moderne.
Der Eintritt kostet 8 €, 
Kinder bis 14 Jahre sind frei. 
Karten im Vorverkauf in der Tourist-Informa-
tion oder an der Abendkasse.

DIE PELLWORMER KIRCHEN
Die evangelisch-lutherische Kirchengemeinde
unterhält auf Pellworm zwei historische 
Kirchengebäude, die zu den herausragenden
Kunstschätzen der Insel gehören:
Die Alte Kirche St. Salvator stammt in ihren
östlichen Teilen aus der Romanik (um 1180)
und entstand über einem Vorgängerbau bis
etwa 1280. Der Turm, der 1611 einstürzte, zeigt
schon backsteingotische Stilelemente. Die
halbrunde Apsis ist gewölbt, Chor und Lang-
haus flach gedeckt.
Der Wiederaufbau des Langhauses nach dem
Turmeinsturz führte zur Erschließung des
Schiffes von Süden und Norden durch kleine
Seitentüren, die alte Teile wiederverwenden.
Die Fenster sind schlicht barock.

Die Neue Kirche St. Crucis stammt von 1623
und ist ein flach gedeckter Saalbau mit 5/8-
Abschluss im Osten statt eines Chores. Die
Westfassade entstammt einer Renovierung
des Jahres 1867, bei der auch die Empore
sowie die Färber-Orgel neu geschaffen 
wurden. Die Neue Kirche besaß nie einen
Turm, beide Kirchen verfügen über einen frei
stehenden Glockenstapel, wobei der an der
Neuen Kirche nach dem Brand von 1998 
rekonstruiert wurde.
(Kirchenführung: Juni bis September)

Die Arp-Schnitger Orgel von 1711
Die Alte Kirche birgt einen besonderen Kunst-
schatz, der bei Musikliebhabern höchstes 
Ansehen genießt: die barocke Orgel des be-
rühmten Orgelbauers Arp Schnitger von 1711.
Dieses Instrument gehört zu den Spätwerken
des Künstlers (geboren 1648 in Brake, gestor-
ben 1719 in Neuenfelde). Der Prospekt aus 
naturfarbiger Eiche zeigt in seiner schlichten
Geschlossenheit die künstlerische Vollendung
barocken Orgelbaus. Die zugehörige Stifter-
tafel hat ihren Platz an der Nordwand.
Zwei Manuale und ein Pedal erlauben das
Anspielen von zehn Registern im Hauptwerk,
sechs im Brustwerk und acht Registern im
Pedal. Schiebekoppel, Tremulant und zwei
Zimbelsterne ergänzen die Register. 
Vier Blasebälge erzeugten den Wind, heute
macht das ein elektrisches Gebläse.
Die Orgel, der im 19. Jahrhundert ein Umbau 
auf romantische Vorstellungen aufgrund
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fehlender Gelder erspart geblieben war,
konnte Ende der 1980er-Jahre umfangreich,
aber behutsam restauriert werden. Dabei
wurde die alte Instrumentierung am Beispiel
vergleichbarer Orgeln rekonstruiert, sodass
das Instrument heute die ursprüngliche Klang-
farbe zeigt.

Katholische Kirche St. Petrus
im Buphever Weg 
„Momme-Nissen-Haus“
Ursprünglich handelte es sich bei dem Ge-
bäude um ein Bauernhaus, das Mitte der 
70er-Jahre des letzten Jahrhunderts von der
Kirchengemeinde auf Nordstrand erworben,
zur Kapelle umgebaut und am  16. Juli 1978
geweiht wurde. Das Anwesen gehört inzwi-
schen der Husumer Pfarrei „Christus König &
St. Knud“. Den Unterhalt der Kirche sichert 
seit 2004 ausschließlich der Förderverein
„Freunde des Momme-Nissen-Hauses, Pell-
worm e.V.“ durch eingeworbene Spenden. 
Sehenswert sind die 14 Buntglasfenster sowie
das Altarbild, beides Werke des niederlän-
dischen Künstlers Franz Griesenbrock.
Die Kirche ist täglich geöffnet.

SACHKUNDIGE FÜHRUNG

DURCH DIE VOGELKOjE (I3)
mit dem Verein für Naturschutz und Land-
schaftspflege „Mittleres Nordfriesland e. V.“ 
Sie erreichen die Vogelkoje nur zu Fuß oder
mit dem Fahrrad.
Treff: Eingang Vogelkoje, Ütermarkerkoog
Spendenvorschlag: 3 € p. Pers.
Führungen nach Verein-
barung, Tel. 551

„PELLWORM ERFAHREN“
Radtour mit Doris Ehlers, Tel.+AB: 378
ehlers.pellworm@freenet.de
Lernen Sie Ihre Urlaubsinsel auf einer Radtour
näher kennen! Während der Tour (je nach
Windverhältnissen gemütlich bis sportlich) 
erhalten Sie viele Informationen zu land-
schaftlichen, geschichtlichen und wirtschaftli-
chen Besonderheiten der Insel. 
Dauer: 3–4 Std.

NORDIC-WALKING
ist der ideale Freizeitsport: Körperliche Bewe-
gung an der frischen Luft und in der Gruppe
stärkt das Immunsystem und die Ausdauer,
regt den Fettstoffwechsel an, löst Verspan-
nungen von Schulter und Nacken, kräftigt Rü-
cken und Beinmuskulatur und entlastet durch
den „Vierfüßlergang“ die Gelenke. Empfehlung:
Bequeme, wetterabhängige Kleidung und gute
Laufschuhe. Stöcke können gestellt werden.
Kosten: 10 €/Std. Max. Teilnehmerzahl: 6 Pers.
DNV-Trainerin: Doris Ehlers, Tel.+AB 378, 
ehlers.pellworm@freenet.de
Einsteiger-, Schnupper- und Auffrischungs-
kurse auf Anfrage.

BÜCHERKISTE (H6)
Kostenloser Buchverleih für Groß und Klein,
Lesezeichen basteln (Kosten: 2 €)
Ilse Mehlbauer, Ostersiel 20, Tel. 992434

BÜCHERINSEL PELLWORM
Eine Pellwormer Initiative hat begonnen, Pell-
worm zur Bücherinsel auszubauen. Wir wollen
Ihnen kostenlos Lesestoff anbieten.
Dazu wird es Buchhaltestellen geben, an
denen Sie sich kostenlos Literatur ausleihen
und sie hinterher wieder zurückstellen
können.
Erste Stationen sind der Eingangsbereich
der Kurmittelabteilung, Holzwürmchen, 
Blumenstübchen, Unter den Linden, Café am
Fähranleger, Nordseeblick, Tied-
los und der Vorraum der Turn-
halle bei der Schule. 
Achten Sie auf 
dieses Zeichen:

Bücherinsel Pellworm
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BANK

Husumer Volksbank eG Pellworm (H5)
Tel. 9030
Mo.–Fr.: 9–12 Uhr, Mo. und Fr.: 14–16.30 Uhr;
Di. und Do.: Beratungsnachmittag, 
Termine nach Vereinbarung

EINKAUFEN

Bäckerei – Inselcafé Cornilsen
Tammensiel 25, Tel. 226

Bio-Laden Ütermarkerhof
Ütermarkerweg 11 (I4), Tel. 0171-6882212
www.bio-hof.de
Mo. 15–18 Uhr, Mi. 10–12 Uhr
De Bloomenstuv thomas trögel e. K
Wollecke + Postfiliale
Südermitteldeich 10 (E7), Tel. 990692
pellworm@debloomenstuv.de
Mo., Di., Do. und Fr. 9–12, 14–16 Uhr,
Mi. und Sa. 9–12 Uhr, 
Fr., 15.7. nachmittags geschlossen
Dethlef Dethlefsen Landhandel GmbH
Nordermitteldeich 71 (E3), Tel. 213, Fax 1349
Mi. 8–12 Uhr
edeka Familie Popall
Tammensiel 20 (H5), Tel. 666, 
reginapopall@t-online.de
Mo.–Sa. 8–18 Uhr durchgehend geöffnet,
So. 10–11.30 Uhr
elfenland Mode-teestube
Andrea Kaune
Westerschütting 1
5.–30.7.: 15–18 Uhr, 
Sa. und Mo. Ruhetag
Holzwürmchen
Manuela und Hans Hermann Ohrt
Schardeich 1 (E4), Tel. 652
Mo.–Fr. 10–18 Uhr, Sa. 10–12 Uhr,
7.7. ab 12 Uhr geschlossen,
21.7. geschlossen 
Kaufmannsladen Martensen
Hauke Martensen
Tammensiel 24 (H5), Tel. 219
Mo.–Fr. 9–18, Sa. und So. 10–16 Uhr

Lüttschool – nostalgie Gartenlust 
und Gaumenfreude
Barbara Pastoors, Evelyn Thieme-Kienhöfer
Liliencronweg 12 (F6), Tel. 9909020
www.lüttschool-pellworm.de
Mo., Di., Do. und Fr. 10–17 Uhr, Sa. 10–15 Uhr,
Mi. und So. geschlossen
Modestübchen
Gabi Schröer
Tammensiel 21–23 (H5), Tel. 1249
www.modestuebchen.de
Mo.–Fr. 9–18, Sa. 9–13 Uhr und 15–17 Uhr 
So. 10–13 Uhr
nadel & Faden
Levke Blunk
Tammensiel 10 (H 5), Tel. 0171-1275330
Mo.–Fr. 9.30–11.30 Uhr, 15–17.30 Uhr,
Sa. 10–12 Uhr
nähstube am Hafen
Lotti Pfyl
Ütermarkerweg 1 (I5), Tel. 7693222
www.gutefee-pellworm.de
Mo–Fr. 14–18 Uhr, Sa. 10–12 Uhr
nah & Frisch Petersen
Nordermitteldeich 40 (G4), Tel. 227
www.hansikoopmann.de
Mo.–Fr. 8–12 und 14–18 Uhr,
Sa. 8–12  und 16–18 Uhr
Seekiste
Gabi Schröer
Tammensiel 73 (H5), Tel. 1249
Mo.–Fr. 10–12 und 14.30–17.30 Uhr
Sa. 10–13 und 15–17 Uhr, So. 15–18 Uhr
tiedlos
Andrea Hermanns
Tammensiel 31 (H5), Tel. 9909315
Mo., Di. und Fr. 15–18 Uhr, Sa. 11–15 Uhr

FLOHMARKT

Dit un Dat und Aussortiertes
Ostersiel 29 (Carport), Tel. 990666
Jederzeit geöffnet auf Vertrauensbasis
Flohmarkt
Nordermitteldeich 42 (F4), Tel. 358
Tägl. 10–12 Uhr und 15–18 Uhr

adreSSen und öffnungSzeIten
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FRISEUR

Salon „Haar & Meer“
Melanie Knudsen
Uthlandestraße 6 (H5), Tel. 234
Di.–Fr. 9–17 Uhr, Anmeldung erbeten
Urlaub vom 13.9.–23.9.

GESUNDHEIT

Apotheke
Uthlandestraße 7 (H5), Tel. 684, Fax 990757
Mo., Di., Do. und Fr. 8.30–12.30 und 15–18 Uhr
Mi. 8.30–12.30 Uhr, Sa. 9–12 und 
Sa. 14–14.30 Uhr Notfallsprechstunde
Arzt
Dr. med. Uwe Kurzke
Uthlandestraße 7 (H5), Tel. 9010
Mo., Di., Mi. und Do. 8–11 Uhr, 
Mo. auch 16–18 Uhr 
Fr. 8–11 Uhr und 15–16 Uhr,
Sa. 14 Uhr Notfallsprechstunde 
So. geschlossen
DRK-Ortsverein (E5)
Jürgen Feddersen, 1. Vorsitzender
Tel. 990666, Fax 9906079

Kur- und Gesundheitszentrum
Uthlandestraße 6 (H5), Tel. 728
www.pellworm.de
Mo.–Do. 8–16 Uhr, Fr. 8–15 Uhr
Kundalini Yoga, Meditation, Reiki
Martina Meesenburg, im Tilli-Laden
Süderwisch 8
Tel. 0178/5639422
Termine nach Vereinbarung

Wellnesstherapeut Arne Petersen
Nordermitteldeich 49 (F3), 
Tel. 0176-24076606,
www.integrale-wellness.de
Tägl. 14–17 Uhr, Anmeldung von 10–12 Uhr

naam Yoga
Christina Rau
im Tilli Laden, Süderwisch 8
Tel. 0173/8241673

adreSSen und öffnungSzeIten

Inselfahrdienst Telefon 1515

Preise: 

Je Person und Fahrt
ab 6 Jahre € 6,–

Familie / Eltern mit eigenen
Kindern bis 14 Jahre € 15,–

Gruppen bis 8 Personen € 32,–

Kurkarteninhaber € 4,–
Familie ( s.o.) 
mit Kurkarten € 10,–
(aber nicht in der Zeit 
von 20:00 Uhr – 06:30 Uhr)

Nachtzuschläge von 
22:00 Uhr – 06:30 Uhr 
je Einsatzort € 5,–

    

  
     

 

   
 

Jürgen Newig, Uwe Haupenthal (Hrsg.)

Rätselhaft & widersprüchlich
176 Seiten, zahlr. farbige Abbildungen, gebunden
(ISBN 978-3-89876-824-5)

Husum Verlag · www.verlagsgruppe.de

€ 24,95

RUNGHOLT



4747

PelleWelle Freizeitbad
Kur- und Tourismusservice Pellworm
Uthlandestraße 6 (H5), Tel. 990449
Mo. 10–16 Uhr, Di. Ruhetag, 
Mi. 14–21.30 Uhr, Do.–So. 14–20 Uhr. 
Bei Gruppen ab 20 Personen ist eine
Anmeldung erforderlich. 
Sauna: zu den Öffnungszeiten des Schwimm-
bads. Mo. Damensauna, Mi.–So. Gemein-
schaftssauna. Bei Gruppen ab 8 Personen ist
eine Anmeldung erforderlich.
Physiotherapeutin
Iris Dammig, Nordermitteldeich 58a
Tel. 0162-6281063 (F3)
Physiotherapeutin
Marina Kues
Nordermitteldeich 55 (F3), Tel. 0172/6525985

KIRCHEN

ev.-Luth. Kirchengemeinde Insel Pellworm
Kirchengemeinderat
Liliencronweg 10 (F6)
Kath. Kirche Momme-nissen-Haus
Bupheverweg 1 (G3)
Heilige Messe s. Aushang

KOSMETIK

Angelika Petersen 
im Kur- und Gesundheitszentrum
Uthlandstraße 6 (H5), Tel. 1319 (AB-Rückruf)

KREATIV

Atelier Poseidon und offener
Skulpturengarten
Martin Petersen, 
Nordermitteldeich 49 (F3)
www.arne-petersen.com
Tägl. 14–17 Uhr
Atelier Sonnenmond
Effi Poche-Nommsen, Goldschmiedin
Ostersiel 29 (H6), Tel. 990666,
www.pellwormer-trauringe.de
Mo.–Fr. 10–13 Uhr, Mi. 15–17 Uhr
Bärenstube Anne Kleimann
Deichgrafenweg 3 (H5), Tel. 990560
Mo. und Mi. 14–17 Uhr

Bücherkiste
Ilse Mehlbauer
Ostersiel 20 (H6), Tel. 992434,
Mi. und Sa. 14–16 Uhr oder nach Absprache
De töpferstuv
Sonja Peterssen
Liliencronweg 6 (F6), Tel. 1394
Mo. 15–17 Uhr, Di.–Fr. 10–12 und 15–17 Uhr,
Sa. und So. 15–17 Uhr
Insel Atelier
Emmy Jensen
Junkersmitteldeich 3 (G6), Tel. 220
Kunst im treppenhaus und offener Garten
Helga Petersen
Tamwarftweg 6 (C7), Tel. 527

Pellwormer Kunstgewerbe
H. Jordt
Tammensiel 36 (H5), Tel. 576 
Mo.–Fr. 9–12 und 14–17.30 Uhr,
Sa. 10–12 Uhr
Pellwormer töpferei und 
Kunsthandwerksladen
Hermann Petersen
Liliencronweg 28 (E 5), Tel. 1588
Di.–Fr. 10–12.30 und 14–18 Uhr,
Sa. 10–12.30 Uhr 
Wattenmeerhaus-Pellworm
Karin und Andreas Kobauer
Klostermitteldeich 14 (C7), Tel. 9904288
info@wattenmeerhaus-pellworm

KULTUR

Insel, Lieder, Leute
Doris Ehlers
Deichgrafenweg 11 (H5), Tel. 378, Fax 351
ehlers.pellworm@freenet.de
Ortskulturring Pellworm (OKR)
Unterausschuss der Gemeinde Pellworm
Astrid Jensen, 1. Vorsitzende
Ostersiel 22, Tel. 0178/8205475
astridjensen@gmx.net

MUSEEN

Inselmuseum
in der Tourist-Information
Uthlandestraße 2 (H5),
Während der Geschäftszeiten der Tourist-

adreSSen und öffnungSzeIten
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Information sowie Sa., So. und an den Feierta-
gen 9–16 Uhr
nationalpark-Haus
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6 (H5),
Tägl. 10–13 und 14–17 Uhr, So. 14–17 Uhr,
Donnerstag geschlossen
Rungholtmuseum
Hellmut Bahnsen
Westerschütting 2 (C7), Tel. 990906
tägl. geöffnet auf Anfrage
Schiffahrtsmuseum Pellworm
Alter Hafen (H5)
Apr.–Nov.: tägl. 10–17, Eintritt frei

POST

Post-Postbank (in De Bloomenstuv)
Südermitteldeich 10 (E7), Tel. 990692
Mo., Di., Do. und Fr. 9–12, 14–16 Uhr,
Mi. und Sa. 9–12 Uhr,
Fr. 15.7. nachmittags geschlossen

REEDEREIEN

MS Gebrüder
Hooger Fähre 8 (B4), Tel. 320
neue Pellwormer Dampfschiffahrts GmbH
Am Tiefwasseranleger 1 (H 7), Tel. 753
info@faehre-pellworm.de
Mo.–Fr. 7.30–12.00 Uhr und 13.00–17.00 Uhr
Sa. 9.00–12.00 Uhr

SERVICE

Amt Pellworm
Uthlandestraße 1 (H5), Tel. 990480, 
Mo.–Fr. 8–12 Uhr, Mo. und Di. auch 14–16 Uhr,
Donnerstagnachmittag Termine nach
Vereinbarung
Inselfahrdienst
Sammeltaxi, Tel. 1515
s. Anzeige S. 46
Inselfahrradverleih
Momme von Holdt
Uthlandestraße 4, Tel. 348 und 0175/5211247
Tägl. 9–18 Uhr, auch sonn- und feiertags
Kur- und tourismusservice Pellworm
Uthlandestraße 2 (H5), Tel. 18940, 
Fax 18944, www.pellworm.de
Mo.–Fr. 9–17 Uhr; Sa. 10–12 Uhr
Kutschfahrten mit dem Appelhof
Schulstraße 9, Tel. 224
nis Puk Minigolf
Kaydeich 15 (F8), Tel. 0174/4466188
Tägl. ab 10 Uhr

TIERARzT

Dr. med. vet. Mathias Sielaff
Schulstraße 9 (F5), Tel. 224
Kleintiersprechstunde nach 
telefonischer Anmeldung

adreSSen und öffnungSzeIten

Strand Schlüsselverteiler Ausgabezeit telefon

FKK Hörn Jürgen Biesinger 10–14 Uhr 04844/1294
Nordmitteldeich 50 oder nach Absprache Mobil 0157/53238837

Hooger Fähre Jürgen Biesinger 10–14 Uhr 04844/1294
Hundestrand Nordmitteldeich 50 oder nach Absprache Mobil 0157/53238837

Alte Kirche Kirchspielskrug zu den Öffnungszeiten 04844/275 / Fax 1475
Schütting „Zur alten Kirche“ oder nach Absprache zuraltenkirche@t-online.de

Alte Kirche 1

Kaydeich Landhaus Leuchtfeuer zu den Öffnungszeiten 04844/472
Leuchtturm Daniel Priwisch oder nach Absprache info@leuchtfeuer-pellworm.de

Süderkoogweg 10

Bis Mitte Mai und von Mitte September bis Oktober (wetterbedingt)
stehen die Strandkörbe kostenfrei zur VerfügungAd
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Diese und weitere Artikel sind bei der Tourist-Info, in vielen
Inselgeschäften oder auf www.pellworm.de erhältlich.

Taschenlampe inkl.
Fahrradhalterung

Fleece-Schal

Fleece-Stirnband

Wollmütze

Baumwolltasche

Outdoor-Rucksack

Fischer-Hut Plüsch-Pelle

Lippenpflegestift

Feuerzeug

Kugelschreiber

SchlüsselanhängerSkatspiel

Pin &  
Magnet

Schiebe-
PuzzleBecher

Fahrrad-
klingel

Baseball-CapWanderkarte

Schlüssel-Anhänger
mit Einkaufschip

Pellwormer Schnick-SchnackPellwormer Schnick-Schnack

Juli

gezeITen

Anleger, Breite: 54° 30‘ N, Länge: 8° 42‘ E

August

m Neumond  ,erstes Viertel  kVollmond  z letztes Viertel
Mitteleuropäische Zeit 

Einen Gezeitenkalender erhalten Sie in der Tourist-Info!
Alle Angaben
ohne Gewähr

Tag Hochwasser- Niedrigwasser-
Zeit Zeit

1 Mo 0:34 13:03 6:50 19:25

2 Di m 1:37 13:59 7:50 20:22

3 Mi 2:31 14:46 8:41 21:11

4 Do 3:17 15:29 9:26 21:55

5 Fr 3:57 16:11 10:07 22:37

6 Sa 4:35 16:50 10:46 23:14

7 So 5:11 17:25 11:20 23:46

8 Mo 5:44 17:58 11:52

9 Di 6:19 18:33 0:17 12:26

10 Mi , 6:54 19:08 0:49 12:58

11 Do 7:28 19:46 1:19 13:31

12 Fr 8:12 20:40 1:55 14:18

13 Sa 9:16 21:55 2:50 15:27

14 So 10:35 23:15 4:06 16:50

15 Mo 11:50 5:26 18:07

16 Di 0:26 12:51 6:35 19:09

17 Mi 1:22 13:41 7:32 20:02

18 Do k 2:09 14:24 8:22 20:49

19 Fr 2:53 15:06 9:07 21:32

20 Sa 3:36 15:47 9:48 22:14

21 So 4:17 16:29 10:28 22:55

22 Mo 4:57 17:12 11:08 23:37

23 Di 5:38 17:58 11:49

24 Mi 6:23 18:45 0:21 12:35

25 Do z 7:09 19:33 1:06 13:20

26 Fr 7:57 20:28 1:50 14:10

27 Sa 8:59 21:42 2:43 15:17

28 So 10:20 23:10 3:58 16:45

29 Mo 11:46 5:26 18:12

30 Di 0:30 12:56 6:44 19:20

31 Mi 1:31 13:48 7:43 20:11

Tag Hochwasser- Niedrigwasser-
Zeit Zeit

1 Fr 11:05 23:35 4:44 17:18

2 Sa 12:14 5:55 18:30

3 So 0:43 13:16 7:01 19:35

4 Mo m 1:46 14:11 8:01 20:32

5 Di 2:41 14:59 8:52 21:21

6 Mi 3:29 15:44 9:38 22:08

7 Do 4:15 16:29 10:23 22:56

8 Fr 4:59 17:13 11:06 23:39

9 Sa 5:39 17:52 11:45

10 So 6:17 18:30 0:15 12:21

11 Mo 6:56 19:09 0:50 12:58

12 Di , 7:36 19:52 1:26 13:36

13 Mi 8:20 20:42 2:06 14:20

14 Do 9:15 21:45 2:54 15:18

15 Fr 10:22 22:55 3:58 16:29

16 Sa 11:31 5:07 17:42

17 So 0:02 12:31 6:11 18:45

18 Mo 0:58 13:22 7:06 19:39

19 Di 1:47 14:07 7:56 20:26

20 Mi k 2:31 14:48 8:42 21:10

21 Do 3:14 15:28 9:25 21:52

22 Fr 3:55 16:07 10:06 22:32

23 Sa 4:35 16:46 10:43 23:10

24 So 5:13 17:26 11:20 23:51

25 Mo 5:55 18:13 12:03

26 Di 6:44 19:03 0:38 12:51

27 Mi z 7:33 19:53 1:26 13:39

28 Do 8:24 20:50 2:13 14:31

29 Fr 9:26 22:01 3:08 15:38

30 Sa 10:40 23:20 4:19 16:59

31 So 11:57 5:38 18:18
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