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1INHAlT

Das kleine Fleckchen Glück hat vieles zu 
bieten! Dieses Heft verschafft Ihnen einen 
detaillierten Überblick zu aktuellen Veranstal-
tungen, Angeboten und Informationen. 
Sollten Sie dennoch Fragen oder Wünsche
haben, wenden Sie sich gerne an uns.

Wir wünschen Ihnen einen glücklichen
Aufenthalt auf Pellworm.

Ihr�team�vom�Kur-�und�tourismusservice
Pellworm

MOIN

wichtige

Rufnummern
Ortsvorwahl�(04844)
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Flugplatz Pellworm 325
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für Kfz-Beförderung N.P.D.G. 753
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MOIN

Aus�Respekt�vor�der�Umwelt�bitten�wir�Sie,
nachhaltig�zu�handeln.�Geben�Sie�dieses�
Heft�an�andere�Leser�weiter,�damit�es�
mehrfach�genutzt�werden�kann.�So�schonen
wir�gemeinsam�wertvolle�Ressourcen�
und�vermeiden�überflüssigen�Müll.
Die�„grüne“�Insel�Pellworm�sagt�Danke.
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2 VERANSTAlTUNGS-VORSCHAU AUF PEllWORM 2019

Veranstaltungen 2019

BIIKetAGe
Rund um den 21. Februar 2019
Biikebrennen
21. Februar 2019
Zum heimlichen Nationalfeiertag der 
Friesen am 21. Februar werden an der West-
küste Schleswig-Holsteins große Feuer 
(Biiken) angezündet. Neben dem traditio-
nellen Grünkohlessen gibt es ein herrliches
Feuerspektakel am Deich und Klönschnack
rund um die Biike: das perfekte Winter-
vergnügen für alle.

OSteRwIeSe
15. bis 26. April 2019
Auf der Osterinsel Pellworm gibt es viel
Spiel, Spaß und Unterhaltung für die ganze
Familie. Höhepunkt ist das Ostereiersuchen
am Ostersonnabend, den 20. April: Der
Osterhase hat 10 000 bunte Ostereier im
Stroh versteckt. Wer findet sie?

PeLLwORMeR�ROSentAGe
23. bis 28. Juni 2019
Im Juni lädt die Nordseeinsel Pellworm
wieder zu den Rosentagen ein. Eine Woche
lang dreht sich alles um die Königin der
Blumen, blühen doch die Rosen auf der Insel
besonders schön und üppig. „Offene Gärten“
laden zum Besuch ein. Rosenverlosung auf
dem Rosenmarkt am 23.6.2019.

40.�PeLLwORMeR�HAfenfeSt
27. und 28. Juli 2019
Maritimes Hafenkantenvergnügen mit
buntem Programm für Groß und Klein.

ScHeUnenfete�DeR�LAnDjUGenD
1. bis 3. August 2019

KUnStHAnDweRKeRMARKt
11. August 2019
Auf dem traditionellen Kunsthandwerker-
markt präsentieren sich zum großen Teil
Arbeiten, die auf Pellworm gefertigt werden.

15.�PeLLwORMeR�tRIfUn
31. August 2019
Der „tideabhängige Geheimtipp“ in der 
nordeuropäischen Triathlon-Szene: 
Der Pellwormer TSV veranstaltet einen
speziell auf Pellworm zugeschnittenen
Triathlon. Informationen unter
www.trifun-pellworm.de



arzt
MVZ�Pellworm�gGmbH
Uthlandestraße 7 (H5), Tel. 9010
Mo.–Fr. 8–11 Uhr, Mo. auch 15–17 Uhr
Notfallsprechzeiten (pers. Erscheinen):
Fr. 15–16 Uhr, Sa. 10 Uhr

Bank
VR�Bank�westküste�eG
Geschäftsstelle�Pellworm (H5) 
Tel. 9030
Mo., Mi., Fr. 9–12 Uhr, Mo. 14–16.30 Uhr
Beratungsgespräche sind Mo.–Fr. in der Zeit
von 7–19 Uhr nach Terminvereinbarung 
möglich. Unsere SB-Geräte stehen Ihnen rund
um dir Uhr zur Verfügung. 

einkaufen
Bäckerei�cornilsen�
Tammensiel 25 (H5), Tel. 226
Dezember: Mo.–Fr. 6.30–17 Uhr, 
Sa. 6.30–12 Uhr; 24.12.: 8–11 Uhr, 
27. und 28.12.: 6.30–18 Uhr
29.12.: 6.30–17 Uhr; 30.12.: 7.30–17 Uhr
31.12.: 7–13 Uhr 
Januar: Mo.–Fr. 6.30–17 Uhr, Sa. 6.30–12 Uhr
1.1. geschlossen; Urlaub vom 21.1.–7.2.19
Bio-Laden�Ütermarkerhof
Ütermarkerweg 11 (I4), Tel. 0171-6882212
www.bio-hof.de; 
Mo. 15–17 Uhr und Mi. 10–12 Uhr
De�Bloomenstuv�thomas�trögel�e.�K
wollecke�+�Postfiliale
Südermitteldeich 10 (E7), Tel. 990692
pellworm@debloomenstuv.de
Dezember: Mo., Di., Do., Fr. 9–12 Uhr und
14–16 Uhr; Mi. und Sa. 9–12 Uhr 
Januar: Mo.–Sa. 9–12 Uhr 
Dethlef�Dethlefsen�Landhandel�GmbH
Nordermitteldeich 71 (E3), Tel. 213, Fax 1349
Mi. 8–12 Uhr
edeka�familie�Popall
Tammensiel 20 (H5), Tel. 666 
reginapopall@t-online.de
Dezember: Mo.–Fr. 8–12 Uhr
Mo., Di., Do. und Fr. 14–18 Uhr; 24.12. 8–12 Uhr
29.12.: 8–12 und 14–18 Uhr; 31.12.: 8–13 Uhr
Januar: Mo.–Fr. 8–12 Uhr; Mo., Di., Do. und 
Fr. 14–18 Uhr; 2.1. auch 14–17 Uhr

ferienhof�Anna�und�nico�nommsen
Tammwarftweg 2 (C7), Tel. 293
Täglich ab 18 Uhr frische Kuhmilch zum 
Verkauf (Das Gesundheitsamt gibt vor: 
frische Milch vor dem Verzehr abkochen)
Holzwürmchen
Manuela und Hans Hermann Ohrt
Schardeich 1 (E4), Tel. 652
Bis 16.12.: Di.–Fr. 10–12 Uhr u. nach Absprache
Ab 17.12.: Mo.–Sa. 10–12 Uhr, Mo.–Fr. 14–17 Uhr
24. und 31.12. von 10–12 Uhr
Januar: Gerne öffnen wir nach telef. Absprache
Insel�Käserei�Pellworm
liliencronweg 3 (F6), Tel. 225
Käseverkauf siehe Aushang
Kaufmannsladen�Martensen
www.kaufmannsladen-martensen-de
Tammensiel 24 (H5), Tel. 219
Bis 23.12. und ab 5.1.: Mo., Fr., Sa.: 10–12 Uhr
Do. und Fr. 14–16 Uhr; 24.12.: 10–13 Uhr
27. und 28.12.: 10–18 Uhr; 29.12.: 10–16 Uhr
30. und 31.12.: 10–13 Uhr; 2. und 3.1.: 10–17 Uhr
4.1.: 10–12 und 14–16 Uhr
Lüttschool�–�nostalgie�Gartenlust
und�Gaumenfreude
Barbara Pastoors, liliencronweg 12 (F6), 
Tel. 9909020, www.lüttschool-pellworm.de
Dezember: Mo., Di., Sa. 10–15 Uhr
24. und 25.12. geschlossen
Januar: Mo., Di., Sa. 10–15 Uhr und nach 
telefonischer Vereinbarung
Modestübchen
Gabi Schröer, Tammensiel 21–23 (H5), Tel. 1249
www.modestuebchen.de
Bis 22.12.: Mo., Do., Fr., und Sa. von 10–12 Uhr
Fr. auch von 15–17 Uhr; 24.12. 10–12 Uhr
27. und 28.12.: 10–12 und 14–18 Uhr
29. und 31.12.: 10–13 Uhr
Ab 2.–4.1.: 10–12 und 15–17 Uhr
5.1.: 10–12 Uhr
Ab 7.1.: Mo., Do., Fr. und Sa. von 10–12 Uhr
Fr. auch von 15–17 Uhr
nadel�&�faden
levke Blunk, Tammensiel 10 (H5)
Tel. 0171-1275330
Dezember: Di. und Fr. 9.30–11.30 Uhr
Januar: 2. und 3.1.: 9.30–11.30 Uhr
Ab 4.1. nach Absprache geöffnet
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nah�&�frisch�Petersen
Nordermitteldeich 40 (G4), Tel. 227
www.hansikoopmann.de
Mo.–Fr. 8–12 Uhr und 14–18 Uhr; Sa. 8–12 Uhr
Donnerstagnachmittag geschlossen
27.12.: 8–12 Uhr und 14–18 Uhr
24. und 31.12.: 8–12 Uhr
29.12.: 8–12 und 16–18 Uhr
naturseifen�Veldawarft
linda Erbeldinger, Alte-Kirch-Chaussee 5 (D6),
Tel. 2453033, www.veldawarft.de
Nach Absprache geöffnet 
Seekiste
Gabi Schröer, Tammensiel 73 (H5), Tel. 1249
Bis 19.12. geschlossen
20., 29. und 31.12.: 10–12 Uhr
21.12., 2.1. und 3.1.: 15–17 Uhr
28.12.: 10–12 und 15–17 Uhr; ab 4.1. geschl.
tiedlos
Andrea Hermanns, Tammensiel 31 (H5), 
Tel. 7119006; Öffnungszeiten siehe Aushang

friseur
Salon�„De�Putzbüdel“
Sönke Broders
Ütermarkermitteldeich 2 (H5), Tel. 992110
Di. und Mi. von 9–14 Uhr 
Salon�„Haar�&�Meer“
Melanie Knudsen, 
Uthlandestraße 11 (H5), Tel. 234
Di.–Fr. 9–17 Uhr, Anmeldung erbeten
27. und 28.12. geschlossen. In Mutterschutz
bin ich ab dem 29.1.19. Ab ca. Mitte Mai plane
ich stundenweise wieder zu öffnen. 
Änderungen vorbehalten

Gesundheit
Apotheke
Uthlandestraße 7a (H5), Tel. 684, Fax 990757
Mo., Di., Do. und Fr. 8.30–12.30 und 15–18 Uhr
Mi. 8.30–12.30 Uhr, Sa. 9–12 Uhr 
Krankengymnastin
Iris Dammig, Nordermitteldeich 58a (F3)
Tel. 0162-6281063
Praxis geschlossen bis 2.12.

Kundalini�Yoga,�Meditation,�Reiki
Martina Meesenburg, im Tilli-laden
Süderwisch 8, Tel. 0178-5639422
Termine nach Vereinbarung
Kur-�und�Gesundheitszentrum
Uthlandestraße 6 (H5), Tel. 728
Mo.–Fr. 8–13 Uhr und nach Vereinbarung
Therapien auch außerhalb der Öffnungszeiten
möglich
Pellewelle�freizeitbad
Kur- und Tourismusservice Pellworm
Uthlandestraße 6 (H5), Tel. 990449
Bis 13.12.: Mo. 10–14 Uhr, Di. Ruhetag
Mi.–So. 15–19 Uhr
Ab 14.12. bis 6.1.: Mo. 10–16 Uhr, Di. Ruhetag
Mi.–So. 14–20 Uhr; 24., 25. und 31.12. geschl.
1.1.: 14–20 Uhr; 7.1.–13.2.19 geschlossen 
Sauna: Mo. Damensauna, Di. Ruhetag
Mi.–So. Gemeinschaftssauna
Physiotherapeutin�Marina�Kues
Nordermitteldeich 55 (F3), Tel. 0172-6525985
tSV-Pellworm
Sportverein Pellworm. www.tsv-pellworm.de
tilli�Laden�– Raum�für�entspannung
Süderwisch 8 (G7), Tel. 0170-2365289
Meditation & 4 Yoga-Arten & Shiatsu
Termine siehe Tagesprogramm und Facebook
wellnesstherapeut�Arne�Petersen
Nordermitteldeich 49 (F3) 
Tel. 0176-24076606
www.integrale-wellness.de
Tägl. 14–19 Uhr, Anmeldung von 10–12 Uhr

kirchen
ev.-Luth.�Kirchengemeinde�Insel�Pellworm
Kirchengemeinderat, liliencronweg 10 (F6)
Tel. 992399
Kath.�Kirche�Momme-nissen-Haus
Bupheverweg 1 (G3), Tel. 688

kosmetik
Angelika�Petersen
liebesallee 5, rechter Gartenweg (H8),
Tel. 1319 (AB-Rückruf)
Harmoniemassage

ADRESSEN UND ÖFFNUNGSZEITEN
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kreatiV
Atelier�Poseidon�und�Skulpturengarten
Inge, Martin und Arne Petersen 
Nordermitteldeich 49 (F3) 
www.ferienwohnung-insel-pellworm.de
Mo.–Fr. 9–12 Uhr
Atelier�Sonnenmond
Effi Poche-Nommsen, Goldschmiedin
Ostersiel 29 (H6), Tel. 990666
www.pellwormer-trauringe.de
Bis 18.12. nach Bedarf
ab 19.12.: werktags 10–13 Uhr
bis 4.1.: werktags 10–13 Uhr; 
ab 7.1. nach Bedarf und Vereinbarung
teddybärenstube�Anne�Kleimann
Deichgrafenweg 3 (H5), Tel. 990560
Bis zum 15.4.19 geschlossen
Gerne öffnen wir bei Bedarf
De�töpferstuv
Sonja Peterssen, liliencronweg 6 (F6), Tel. 1394
Mo. 15–17 Uhr, Di.–Fr. 10–12 und 15–17 Uhr
Sa. und So. 15–17 Uhr
Insel�Atelier
Emmy Jensen, Junkersmitteldeich 3 (G6) 
Tel. 220
Kunst�im�treppenhaus�und�offener�Garten
Helga Petersen, Tamwarftweg 6 (C7), Tel. 527
nähstube�am�Hafen,�Kreative�HandArt
lotti Pfyl, Ütermarkerweg 1 (I5), Tel. 7693222
www.lottipfyl.com
Di., Do., Fr. 14–18 Uhr, Kurse Mo. und Mi.
gemäß Webseite und Anschlag
Pellwormer�Kunstgewerbe
H. Jordt, Tammensiel 36 (H5), Tel. 576
Bis 15.12.: Mo.–Sa. 10–12 Uhr
Ab 16.12.: Mo.–Sa. 10–12 Uhr und 14–17.30 Uhr
Ab�januar: Mo.–Sa. 10–12 Uhr
Pellwormer�töpferei�und�
Kunsthandwerksladen
Hermann Petersen 
liliencronweg 28 (E5), Tel. 1588
Di.–Fr. 10–12.30 Uhr und 14–18 Uhr,
Sa. 10–12.30 Uhr.
24. und 31.12.: 10–12.30 Uhr; ab 7. Januar keine
festen Geschäftszeiten, wir öffnen aber gern
jederzeit nach Absprache

kultur
Insel,�Lieder,�Leute
Doris Ehlers
Deichgrafenweg 11 (H5), Tel. 378, Fax 351
ehlers.pellworm@freenet.de
Ortskulturring�Pellworm
Bettina Flügel, ortskulturring@wingcom.de
Tel. 0163-6056961

museen
Inselmuseum�in der Tourist-Information
Uthlandestraße 2 (H5)
Geöffnet zu den Geschäftszeiten der 
Tourist-Information sowie Sa., So. und 
Feiertagen 10–16 Uhr
nationalpark-Haus
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6 (H5) 
Tägl. 10–13 und 14–17 Uhr, So. 14–17 Uhr,
Donnerstag geschlossen
Rungholtmuseum
Hellmut Bahnsen 
Westerschütting 2 (C7), Tel. 990906
Öffnungszeiten/Termine siehe Veranstal-
tungskalender oder nach Absprache

post
Post-Postbank (in De Bloomenstuv)
Südermitteldeich 10 (E7), Tel. 990692
Dezember: Mo., Di., Do. und Fr. 9–12 Uhr 
und 14–16 Uhr; Mi. und Sa. 9–12 Uhr
Januar: Mo.–Sa. 9–12 Uhr

reedereien
MS�Gebrüder�
Familie Hellmann, Hooger Fähre 8 (B4), Tel. 320
neue�Pellwormer�Dampfschiffahrts�GmbH
Am Tiefwasseranleger 1 (H 7), Tel. 753
info@faehre-pellworm.de
Mo.–Fr. 9–12 Uhr und 13.30–17 Uhr

ADRESSEN UND ÖFFNUNGSZEITEN
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Preise: 

Je Person und Fahrt
ab 6 Jahre € 6,–

Familie / Eltern mit eigenen
Kindern bis 14 Jahre € 15,–

Gruppen bis 8 Personen € 32,–

Kurkarteninhaber € 4,–
Familie ( s.o.) 
mit Kurkarten € 10,–
(aber nicht in der Zeit 
von 20:00 Uhr – 06:30 Uhr)

Nachtzuschläge von 
22:00 Uhr – 06:30 Uhr 
je Einsatzort € 5,–

Inselfahrdienst Telefon (0 48 44) 1515

Service

Amt Pellworm
uthlandestraße 1 (H5), tel. 990480
Mo.–fr. 8–12 uhr, Mo. und di. auch 14–16 uhr,
donnerstagnachmittag termine 
nach Vereinbarung

Fahrradverleih u. Autovermietung Andersen
Mietstationen: rungholtweg 2 (mit insel-
smart) und Westertilli 14, tel. 992385
gerne nach telefonischer absprache

Inselfahrdienst
sammeltaxi, tel. 1515

Inselfahrräder
Momme von Holdt
uthlandestraße 4, tel. 348 und 0175-5211247
eingeschränkter Verleihbetrieb
gerne nach telefonischer absprache

Kur- und Tourismusservice Pellworm
uthlandestraße 2 (H5), tel. 18940, 
fax 18944, www.pellworm.de
Bis 16.12.: Mo.–fr. 9–15 uhr
17.12.–6.1.: Mo.–fr. 9–16 uhr
24.12. und 31.12.: 10–12 uhr
ab 7.1.19: Mo.–fr. 9–15 uhr

Kutschfahrten mit dem Appelhof
schulstraße 9, tel. 224

TankSTelle

Freie Tankstelle
fa. Wolfgang von Holdt
Ütermarkermitteldeich 11, tel. 603
Mo.–so. 6–22 uhr 
nur eC-Kartenzahlung möglich

KFZ-Werkstatt:
fa. Wolfgang von Holdt
Ütermarkermitteldeich 11, tel. 603
Mo.–fr. 8–12.30 uhr und 13.30–18 uhr

Freie E-Tankstelle 
uthlandestraße 6, auf dem Parkplatz 
PelleWelle schwimmbad, www.newmotion.com

TierarzT

Dr. med. vet. Mathias Sielaff
schulstraße 9 (f5), tel. 224
Kleintiersprechstunde nach 
telefonischer anmeldung

adressen und öffnungszeiten
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Samstag, 1. Dezember
10.00–12.00�Uhr
Badminton/federball�für�jedermann
Veranstalter: TSV Pellworm
Sporthalle Schule (Eingang Schulstraße)

11.00�Uhr
führung�durch�das�Rungholtmuseum
mit Hellmut Bahnsen. Erw. 5 € / Ki. 2,50 €
Westerschütting 2

13.30�Uhr
fahrt�zu�den�Seehundsbänken�mit�
Seetierfang�mit�der�MS�nordfriesland
Veranstalter: NPDG
Abfahrt: Mole/Tiefwasseranleger

18.00�Uhr
D Spareribs-essen

Bitte reservieren Sie unter 
Tel. 0177-8960309; In ist, wer drin ist!
Pannkokenhus „Dat-Watt-Rock-Café“

Sonntag, 2. Dezember
10.00�Uhr
Gottesdienst�mit�Vorstellung�der�Konfis
mit Pastorin Hector-Domnick
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde
Neue Kirche

14.30�Uhr
D café�tidenhub�auf�der�

„MS�nordfriesland“
Veranstalter: NPDG
Hafen

15.00�Uhr
Bernsteinschleifen�– Gold�der�nordsee
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

Montag, 3. Dezember
09.00�Uhr
Vogelkundliche�fahrradtour
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Veranstalter: Schutzstation Wattenmeer
Deichaufgang am Leuchtturm

10.00–10.30�Uhr
wassergymnastik
PelleWelle Schwimmbad

13.00�Uhr
führung�durch�das�Rungholtmuseum
mit Hellmut Bahnsen. Erw. 5 € / Ki. 2,50 €
Westerschütting 2

15.00�Uhr
fütterung�der�Aquarientiere
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

Dienstag, 4. Dezember
15.45�Uhr
„Pellworm�bei�nacht“
mit der Schutzstation Wattenmeer
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Badestelle Alte Kirche

17.00�Uhr
D Backfischtag

Bitte reservieren Sie unter 
Tel. 0177-8960309; In ist, wer drin ist!
Pannkokenhus „Dat-Watt-Rock-Café“

18.00�Uhr
Anschaulicher�Vortrag�
„eine�Reise�zum�Süderoogsand“
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

Mittwoch, 5. Dezember
8.30�Uhr
Morgenmeditation
mit Pastorin Hector-Domnick
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde
Neue Kirche

11.00�Uhr
Vogelkundliche�fahrradtour
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Veranstalter: Schutzstation Wattenmeer
Deichaufgang am Leuchtturm

14.00�Uhr
führung�durch�das�Rungholtmuseum
mit Hellmut Bahnsen. Erw. 5 € / Ki. 2,50 €
Westerschütting 2
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DEZEMBER 2018
15.00�Uhr
Bernsteinschleifen�– Gold�der�nordsee
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

Donnerstag, 6. Dezember
17.00�Uhr
„Kuddel�Daddel�Du“�– Seemanns-
geschichten & Ringelnatz mit Pjotr. Dazu
werden labskaus und Plätzchen gereicht
Schipperhus, Tammensiel 26

18.00�Uhr
Abendmeditation mit 
Pastorin Hector-Domnick
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde
Neue Kirche

18.00�Uhr
Stille�Zeit�im�Advent
im Rahmen der Abendmeditation
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde
Neue Kirche

18.15–18.45�Uhr
Aqua-Power
PelleWelle Schwimmbad

Freitag, 7. Dezember
10.00�Uhr
fütterung�der�Aquarientiere
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

Samstag, 8. Dezember
10.00–12.00�Uhr
Badminton/federball�für�jedermann
Veranstalter: TSV Pellworm
Sporthalle Schule (Eingang Schulstraße)

11.00�Uhr
führung�durch�das�Rungholtmuseum
mit Hellmut Bahnsen. Erw. 5 € / Ki. 2,50 €
Westerschütting 2

15.45�Uhr
„Pellworm�bei�nacht“
mit der Schutzstation Wattenmeer
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Badestelle Alte Kirche

18.00�Uhr
D Spareribs-essen

Bitte reservieren Sie unter 
Tel. 0177-8960309; In ist, wer drin ist!
Pannkokenhus „Dat-Watt-Rock-Café“

Sonntag, 9. Dezember
10.00�Uhr
Gottesdienst�mit�Gospelchor
Pastorin Hector-Domnick
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde
Neue Kirche

18.00�Uhr
Anschaulicher�Vortrag
„Vögel�des�wattenmeeres“
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

Montag, 10. Dezember
10.00–10.30�Uhr
wassergymnastik
PelleWelle Schwimmbad

15.00�Uhr
fütterung�der�Aquarientiere
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

Dienstag, 11. Dezember
17.00�Uhr

D Backfischtag
Bitte reservieren Sie unter 
Tel. 0177-8960309; In ist, wer drin ist!
Pannkokenhus „Dat-Watt-Rock-Café“

Mittwoch, 12. Dezember
8.30�Uhr
Morgenmeditation
mit Pastorin Hector-Domnick
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde
Neue Kirche

14.00�Uhr
führung�durch�das�Rungholtmuseum
mit Hellmut Bahnsen. Erw. 5 € / Ki. 2,50 €
Westerschütting 2
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Den Schlüssel für Ihre 
Gesundheit und Ihr Wohlbefinden
halten wir für Sie bereit.

� Klassische Massage und 
Aromaöl-/Wellnessmassage und
Harmoniemassagen 

� Krankengymnastik 

� Manuelle Therapie 

� Manuelle Lymphdrainage

� Schlickpackung

� Fußpflege
� Leichte Wolke (Fußbad, Fußpflege und

Fußreflexzonenmassage)

� Hot Stone Massage

Das Team vom Kur- & Gesundheitszentrum 
freut sich auf Sie!

Kur- & Gesundheitszentrum Pellworm · Uthlande 6 · 25849 Pellworm
Tel. 0 48 44/728 · Fax 04844/376
E-mail: info@kurgesundheitszentrum-pellworm.de
Internet: www.pellworm.de

Anmeldung besetzt Montag bis Freitag 8.00 bis 12.00 Uhr
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag 8.00 bis 13.00 Uhr

Nach Vereinbarung Therapien auch außerhalb der Öffnungszeiten
möglich

Das

bietet Ihnen folgende Möglichkeiten,
Ihre Gesundheit wieder in den „Griff“ zu bekommen:

Kur- & Gesundheitszentrum
Pellworm
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15.00�Uhr
Bernsteinschleifen�– Gold�der�nordsee
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

Donnerstag, 13. Dezember
18.00�Uhr
Abendmeditation
mit Pastorin Hector-Domnick
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde
Neue Kirche

18.00�Uhr
Stille�Zeit�im�Advent
im Rahmen der Abendmeditation
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde
Neue Kirche

18.15–18.45�Uhr
Aqua-Power
PelleWelle Schwimmbad

19.00�Uhr
Öffentlicher�Preisskat
Restaurant Zur Alten Kirche

Freitag, 14. Dezember
10.30�Uhr
wattführung�„Zu�Besuch�bei�
Muscheln�und�Krebsen"
mit der Schutzstation Wattenmeer
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Deichaufgang am Leuchtturm (WW6)

15.00�Uhr
fütterung�der�Aquarientiere
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

Samstag, 15. Dezember
10.00–12.00�Uhr
Badminton/federball�für�jedermann
Veranstalter: TSV Pellworm
Sporthalle Schule (Eingang Schulstraße)

11.00�Uhr
führung�durch�das�Rungholtmuseum
mit Hellmut Bahnsen. Erw. 5 € / Ki. 2,50 €
Westerschütting 2

14.00–18.00�Uhr
Pellwormer�weihnachtsmarkt
Für das leibliche Wohl ist gesorgt und
natürlich kommt auch der Weihnachts-
mann! Nähere Infos siehe Aushang
Veranstalter: Ringreiterverein, 
landfrauen, Handwerkerverein
Reitanlage Heinrich Bütter, 
Bupheverweg 1

15.00�Uhr
Bernsteinschleifen�– Gold�der�nordsee
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

18.00�Uhr
D Spareribs-essen

Bitte reservieren Sie unter 
Tel. 0177-8960309; In ist, wer drin ist!
Pannkokenhus „Dat-Watt-Rock-Café“

18.00�Uhr
Anschaulicher�Vortrag
„Vögel�des�wattenmeeres“
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

Sonntag, 16. Dezember
10.00�Uhr
Gottesdienst�mit�Hgl.�Abendmahl
Pastorin Hector-Domnick; anschl.
Gemeindeversammlung im Anton-
Heimreich-Haus mit Kaffee und Tee
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde
Neue Kirche

11.45�Uhr
wattführung�„Zu�Besuch�bei�
Muscheln�und�Krebsen"
mit der Schutzstation Wattenmeer
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Deichaufgang am Leuchtturm (WW6)

18.00�Uhr
„Die�nordsee�im�wandel“�–
naturkundlicher�Vortrag
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6



11

Das Freizeitbad mit der Riesenrutsche
Unter dem Motto „aktiv entspannen“ bietet das 
PelleWelle Freizeitbad Entspannung, Sport und Vergnügen für die ganze Familie.

PelleWelle Freizeitbad · Uthlandstraße 6 · 25849 Pellworm
Telefon 0 48 44 / 99 04 49 · info@pelle-welle-freizeitbad.de

Öffnungszeiten bis 13. Dezember
Montag: 10.00–14.00 Uhr 
Dienstag: Ruhetag
Mittwoch bis Sonntag: 15.00–19.00 Uhr

Kursangebote für Erwachsene
Montag: 10.00–10.30 Uhr Wassergymnastik
Donnerstag: 18.15–18.45 Uhr Aqua-Power
Während der Kurse wird der öffentliche Badbetrieb eingestellt.

Sauna (Öffnungszeiten siehe oben)
Montag: Damensauna
Dienstag: Ruhetag
Mittwoch bis Sonntag: Gemeinschaftssauna
Bei Gruppen ab 8 Personen ist eine Anmeldung erforderlich.

Solarium Zu den Öffnungszeiten des Schwimmbades
Chipverkauf an der Schwimmbadkasse

Öffnungszeiten ab 14. Dezember bis 6. Januar
Montag: 10.00–16.00 Uhr
Dienstag: Ruhetag
Mittwoch bis Sonntag: 14.00–20.00 Uhr
24., 25. und 31. 12.: geschlossen
1. Januar 2019: 14.00–20.00 Uhr
Bei Gruppen ab 20 Personen ist eine Anmeldung erforderlich.

Kursangebote für Erwachsene bis 20. Dezember
Montag: 10.00–10.30 Uhr Wassergymnastik
Donnerstag: 19.15–19.45 Uhr Aqua-Power
Während der Kurse wird der öffentliche Badbetrieb eingestellt.
Über den Jahreswechsel findet kein Aqua-Kurs statt.

Sauna (Öffnungszeiten siehe oben)
Montag: Damensauna
Dienstag: Ruhetag
Mittwoch bis Sonntag: Gemeinschaftssauna
Bei Gruppen ab 8 Personen ist eine Anmeldung erforderlich.

Solarium Zu den Öffnungszeiten des Schwimmbades
Chipverkauf an der Schwimmbadkasse

Vom 7. Januar bis 

13. Februar bleiben das

PelleWelle Freizeitbad

und die Sauna wegen

Wartungs- und Grund-

reinigungsarbeiten 

geschlossen
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Montag, 17. Dezember
10.00–10.30�Uhr
wassergymnastik
PelleWelle Schwimmbad

11.00�Uhr
Bernsteinschleifen�– Gold�der�nordsee
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

13.00�Uhr
führung�durch�das�Rungholtmuseum
mit Hellmut Bahnsen. Erw. 5 € / Ki. 2,50 €
Westerschütting 2

15.00�Uhr
fütterung�der�Aquarientiere
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

Dienstag, 18. Dezember
14.00�Uhr
wattführung�„Zu�Besuch�bei�
Muscheln�und�Krebsen"
mit der Schutzstation Wattenmeer
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Deichaufgang am Leuchtturm (WW6)

15.45�Uhr
„Pellworm�bei�nacht“
mit der Schutzstation Wattenmeer
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Badestelle Alte Kirche

17.00�Uhr
D Backfischtag

Bitte reservieren Sie unter 
Tel. 0177-8960309; In ist, wer drin ist!
Pannkokenhus „Dat-Watt-Rock-Café“

Mittwoch, 19. Dezember
8.30�Uhr
Morgenmeditation
mit Pastorin Hector-Domnick
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde
Neue Kirche

14.00�Uhr
führung�durch�das�Rungholtmuseum
mit Hellmut Bahnsen. Erw. 5 € / Ki. 2,50 €
Westerschütting 2

15.00�Uhr
Bernsteinschleifen�– Gold�der�nordsee
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

19.00�Uhr
Schulweihnachtsfeier�der�HnP-Schule
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde
Neue Kirche

Donnerstag, 20. Dezember
17.00�Uhr

D Muschelessen�satt��
Mit Föhrer Miesmuscheln. 
Wir bitten um eine vorherige 
Reservierung unter Tel.: 9902266
Schipperhus, Tammensiel 26

18.00�Uhr
Abendmeditation
mit Pastorin Hector-Domnick
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde
Neue Kirche

18.00�Uhr
Stille�Zeit�im�Advent�
im Rahmen der Abendmeditation
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde
Neue Kirche

19.15–19.45�Uhr
Aqua-Power
PelleWelle Schwimmbad

Freitag, 21. Dezember
9.00–12.00�Uhr
neue�Bilder�von�Martin�Petersen sowie
Gebrauchskeramik und Schafwolliges
Atelier Poseidon, Nordermitteldeich 49

Samstag, 22. Dezember
10.00�Uhr�-�12.00�Uhr
Badminton/federball�für�jedermann
Veranstalter: TSV Pellworm
Sporthalle Schule (Eingang Schulstraße)

11.00�Uhr
führung�durch�das�Rungholtmuseum
mit Hellmut Bahnsen. Erw. 5 € / Ki. 2,50 €
Westerschütting 2
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EH
RENAMT & TATKRAFT

für den Insel-Touris
m

us
 

seit 1928

Fremdenverkehrsverein
 Pellworm

Aktuelle
Termine 

siehe 
Programm-

seiten

www.fremdenverkehrsverein-pellworm.de

Ganzheitliche Erholung – 
LebensKunst im Atelier Poseidon
Arne Petersen, Wellnesstherapeut, Nordermitteldeich 49 (F3)
Täglich von 14–19 Uhr, Anmeldung von 10–12 Uhr: 0176/24076606

Wohltuende Massagen zur Entspannung in ansprechendem Ambiente:

Ganzkörpermassage ca. 60 Min. 50 € Rücken- und Nackenmassage ca. 30 Min. 25 € 
Kräuterstempelmassage ca. 60 Min. 65 € Hot- & Cold Stone Massage ca. 90 Min. 90 € 
Klangschalenmassage ca. 50 Min. 45 € Lomi-Lomi-Nui-Massage ca. 60 Min. 60 €

Offener Skulpturengarten und im Atelier:
Malerei, Gebrauchskeramik und Schafwolliges.
www.ferienwohnung-insel-pellworm.de – www.integrale-wellness.de

HALLO KINDER
Bis 12 Jahre erhaltet ihr gegen Vorlage der Gästekarte beim Kur- und Tourismusservice Pellworm
einen Kinderpass mit Vergünstigungen: z. B. einmal freien Eintritt ins PelleWelle Schwimmbad, 
Kinnerstuv, Preisermäßigung beim Ponyreiten oder Ausflugsfahrt mit dem Schiff.

Freizeitangebot für Kinder und Jugendliche
1. Direkt neben der Strandkorbhalle könnt ihr auf dem Abenteuerspiel-

platz spielen und toben (Klettergerüst, Seilbahn, Sandkiste und viele
Spielgeräte).

2. Einen kleinen Spielplatz findet ihr neben dem PelleWelle Freizeitbad 
in der Uthlandestraße.

3. Fußball und Volleyball könnt ihr auf dem Bolzplatz gegenüber 
vom PelleWelle Freizeitbad spielen. Neben dem Parkplatz am Deich
Süderoog könnt ihr auf einem Sandplatz Volleyball spielen.
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12.00�Uhr
Vogelkundliche�fahrradtour
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Veranstalter: Schutzstation Wattenmeer
Deichaufgang am Leuchtturm

13.45�Uhr
Inselrundfahrt�mit�dem�Bus�
Dauer ca. 1,5 Std.; Veranstalter: NPDG
Abfahrt ab Hafen – Bushaltestelle

15.45�Uhr
„Pellworm�bei�nacht“
mit der Schutzstation Wattenmeer
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Badestelle Alte Kirche

18.00�Uhr
D Spareribs-essen

Bitte reservieren Sie unter 
Tel. 0177-8960309; In ist, wer drin ist!
Pannkokenhus „Dat-Watt-Rock-Cafe“

Sonntag, 23. Dezember
10.00�Uhr
Gottesdienst
Pastorin Hector-Domnick
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde
Alte Kirche

11.00�Uhr
Bernsteinschleifen�– Gold�der�nordsee
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

13.45�Uhr
Inselrundfahrt�mit�dem�Bus�
Dauer ca. 1,5 Std.; Veranstalter: NPDG
Abfahrt ab Hafen – Bushaltestelle

15.00�Uhr
Gottesdienst�mit�Hlg.�Abendmahl
in�kleiner�form
Pastorin Hector-Domnick
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde
DRK-Begegnungsstätte

Montag, 24. Dezember
13.45�Uhr
Inselrundfahrt�mit�dem�Bus�
Dauer ca. 1,5 Std.; Veranstalter: NPDG
Abfahrt ab Hafen – Bushaltestelle

15.00�Uhr
Gottesdienst�mit�Krippenspiel
Pastorin Hector-Domnick
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde
Neue Kirche

17.00�Uhr
christvesper
Pastorin Hector-Domnick
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde
Neue Kirche

Dienstag, 25. Dezember
10.00�Uhr
Gottesdienst�mit�Hlg.�Abendmahl
Pastorin Hector-Domnick
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde
Neue Kirche

13.45�Uhr
Inselrundfahrt�mit�dem�Bus�
Dauer ca. 1,5 Std.; Veranstalter: NPDG
Abfahrt ab Hafen – Bushaltestelle

17.00�Uhr
D Backfischtag

Bitte reservieren Sie unter 
Tel. 0177-8960309; In ist, wer drin ist!
Pannkokenhus „Dat-Watt-Rock-Cafe“

22.00�Uhr
weihnachtsdisco
Weitere Informationen siehe Aushang
Veranstalter: Hornkamp
Danzsool am Kaydeich

Mittwoch, 26. Dezember
9.00�Uhr–12.00�Uhr
neue�Bilder�von�Martin�Petersen sowie
Gebrauchskeramik und Schafwolliges
Atelier Poseidon, Nordermitteldeich 49

12.00�Uhr
fahrt�zu�den�Seehundsbänken�mit�See-
tierfang�mit�der�MS�nordfriesland
Veranstalter: NPDG Pellworm
Abfahrt: Hafen

13.45�Uhr
Inselrundfahrt�mit�dem�Bus�
Dauer ca. 1,5 Std.; Veranstalter: NPDG
Abfahrt ab Hafen – Bushaltestelle
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www.holzwuermchen.com
Familie Ohrt, Schardeich 1, 25849 Pellworm 

Tel: 04844-652

Online-Shop:

Basteln
Tee & Teeproben

Geschenke

Adventsmarkt
Zeltverleih

Holzspielzeug

De Bloomenstuv
Blumen & Pflanzen, 

Hochzeits- und Trauerfloristik,
Dekoartikel, Schafmilchseife 

Wollecke Große Garnauswahl 
in tollen Qualitäten, Stricknadeln & Zubehör, 

Stricknachmittage, Filz- & Strickkurse

Partnerfiliale der Deutschen Post 
Thomas Trögel e.K., Südermitteldeich 10 
Tel. 04844/990692

De Bloomenstuv

Mass- und Änderungs-
schneiderei, Reparaturen, 
Textile Geschenke, Näh-
Coaching, Nähkurse,
Stoffe, Bänder, 
Vliese & Nähzubehör

Lotti Pfyl, Ütermarkerweg 1, Tel. 76932 22

Dienstag, Donnerstag, Freitag: 14.00–18.00 Uhr
Kurse gemäß Anschlag und Webseite

Kreative HandArt Lotti Pfyl
www.lottipfyl.com

Inselring, maritimer Schmuck,

Unikate & Kunst

Goldschmiedin Effi, Atelier Sonnenmond
Ostersiel 29, Tel. 0177/2203390
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Donnerstag, 27. Dezember
13.45�Uhr
Inselrundfahrt�mit�dem�Bus�
Dauer ca. 1,5 Std.; Veranstalter: NPDG
Abfahrt ab Hafen – Bushaltestelle

14.30�Uhr
D café�tidenhub�

auf�der�„MS�nordfriesland“�
Veranstalter: NPDG
Hafen

17.30–20.00�Uhr
D Glühweinabend

auf der MS „Nordfriesland“
NPDG Pellworm
Hafen

18.00�Uhr
„Die�nordsee�im�wandel“�–
naturkundlicher�Vortrag
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

19.00�Uhr
Öffentlicher�Preisskat
Restaurant Zur Alten Kirche

Freitag, 28. Dezember
9.00�Uhr–12.00�Uhr
neue�Bilder�von�Martin�Petersen sowie
Gebrauchskeramik und Schafwolliges
Atelier Poseidon, Nordermitteldeich 49

11.00�Uhr
wattführung�„Zu�Besuch�bei�
Muscheln�und�Krebsen"
mit der Schutzstation Wattenmeer
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Deichaufgang am Leuchtturm (WW6)

11.00�Uhr
fütterung�der�Aquarientiere
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

13.00�Uhr
führung�durch�das�Rungholtmuseum
mit Hellmut Bahnsen. Erw. 5 € / Ki. 2,50 €
Westerschütting 2

13.45�Uhr
Inselrundfahrt�mit�dem�Bus�
Dauer ca. 1,5 Std.; Veranstalter: NPDG
Abfahrt ab Hafen – Bushaltestelle

14.00�Uhr
Bernsteinschleifen
ab Materialkosten 4,50 €.
Anmeldung erbeten, Tel. 990 42 88 oder
im Café Rosengarten
Wattenmeerhaus, Klostermitteldeich 14

19.00�Uhr
whisky-tasting�Islay�Single�Malts
Genussvoller Einblick in die Whisky-Welt
Islays. Teilnahme nur mit Anmeldung:
annag-whisky.de,
curry-am-leuchtturm.info oder direkt bei
Curry am leuchtturm; 49 €/Pers.
SolarCafé, In de See

20.00�Uhr
Plattdeutsches�theaterstück
„Rommé�to�drütt“
Eintritt: Erw. 7 € / Ki. 5 € 
Pellwormer und Gäste mit Gästekarte
erhalten eine Ermäßigung von 1 €
Veranstalter: Theaterspieler des 
Friesenvereins
Danzsool am Kaydeich

Samstag, 29. Dezember
10.00–12.00�Uhr
Badminton/federball�für�jedermann
Veranstalter: TSV Pellworm
Sporthalle Schule (Eingang Schulstraße)

11.00�Uhr
führung�durch�das�Rungholtmuseum
mit Hellmut Bahnsen. Erw. 5 € / Ki. 2,50 €
Westerschütting 2

12.00�Uhr
fahrt�zu�den�Seehundsbänken�mit�
Seetierfang�mit�der�MS�nordfriesland
Veranstalter: NPDG
Abfahrt: Mole/Tiefwasseranleger

13.45�Uhr
Inselrundfahrt�mit�dem�Bus�
Dauer ca. 1,5 Std.; Veranstalter: NPDG
Abfahrt ab Hafen – Bushaltestelle
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Name/Anschrift/Vorwahl: 04844 Öffnungszeiten (Aktuelle Öffnungszei- Ruhetag
Lage im Planquadrat ten in der Nebensaison s. a. Aushang)

öFFNUNGSzEiTEN DER RESTAURANTS/cAFéS AUF PEllwoRM

Arno’s Hafen-Pub Pellworm 18.00–21.00 warme Küche  Dienstag
Tammensiel 4 (H5) 27.11.–11.12. u. 24.–26.12.18 geschlossen 
Tel. 12 09 27.–30.12.18: 12.00–14.00 u.  

18.00–21.00 Uhr warme Küche
31.12.18 ab 17.00 Uhr
1.1.19: 13.00–21.00 Uhr warme Küche
2.1.–7.1.19: 12.00–14.00 u. 
18.00–21.00 Uhr, ab 8.1.19 geschlossen

Billiardcafé „Die Schwarze 8“ Tägl. ab 18.00 Uhr
Rungholtweg 2 (H5), Tel. 99 23 85

Café Anticus, Teestube 26.12.18 bis 6.1.19: 13.30–17.00 Uhr
Nordermitteldeich 61 (EF3) 3.1.19 geschlossen
Tel. 9 90 51 64 oder 01 51 / 19 33 93 50

Café Landhaus Leuchtfeuer  Bitte beachten Sie die aktuellen
am Leuchtturm Aushänge    
Süderkoogweg 10 (G8) Kaffeetafel für geschlossene 
Tel. 9 90 73 53 Gesellschaft auf Anfrage

Café Rosengarten im Wattenmeerhaus 27.12.18–4.1.19 von 14.00–17.30 Uhr
Klostermitteldeich 14 (B6),
Tel. 9 90 42 88

Curry am Leuchtturm 1.12.–20.12.18: Fr.–So. 12.00–22.00 Uhr Donnerstag
Imbiss, Malt & Meer 21.12.–30.12.18: 12.00–22.00 Uhr 
Süderkoogweg 10a (G8) 24.12.18, 2.–3.1.19 geschlossen 
Tel. 0170 / 2 86 24 11 31.12.18: 12.00–17.00 Uhr

1.1.19: 12.00–22.00 Uhr
Ab 4.1.19: Fr.–So. 12.00–22.00 Uhr

„Datt-Watt-Rock-Café“ Tägl. 17.00–21.00 Uhr Küche Donnerstag
Pannkokenhus-Grill-Kneipe 5., 24., 25. u. 26.12.18 geschlossen u. Freitag
„pellworm city“, Tammensiel 31 (H5) 8.12. u. 15.12.18 geschloss. Gesellschaft 
Tel. 01 77/ 8 96 03 09 27.–31.12.18 durchgehend geöffnet 1.1.19

Gasthaus Hooger Fähre Ab 13.12.18 bis 5.1.19 täglich 24.12. u.
Hooger Fähre 5 (B4) 17.00–20.30 Uhr warme Küche 25.12.2018
Tel. 99 23 23 Bis 5.1.19 täglich 17.00–20.30 Uhr

warme Küche, ab 6.1.19 s. Aushang

Hafenbüdchen Raucherkneipe Mo.–Sa. ab 16.00 Uhr, 
Tel. 0162 /6 85 57 37 Fr. auch 9.00–12.00 Uhr

Imbiss Hooger Fähre 1.12.–12.12.18 Betriebsferien Montag bis
Hooger Fähre 7a (B4) 13.12.–23.12.18: 11.00–15.00 Uhr Mittwoch
Tel. 99 07 99 24.12.18 geschlossen

25. und 26.12.18: 11.00–15.00 Uhr
27.12.18–6.1.19: Täglich 11.00–17.00 Uhr
Ab 7.1.19: 11.00–15.00 Uhr

Imbiss Hornkamp & Minigolf Fr.–So. 17.00–21.00 Uhr Montag u.
Kaydeich 15 10.12.18–31.1.19 geschlossen Dienstag
Tel. 01 51 / 10 18 38 38

Anzeige S. 25

Anzeige S. 15

Anzeige S. 23

Anzeige S. 15
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Name/Anschrift/Vorwahl: 04844  Öffnungszeiten (Aktuelle Öffnungszei- Ruhetag
Lage im Planquadrat ten in der Nebensaison s. a. Aushang)

öFFNUNGSzeITeN�Der�reSTAUrANTS/CAFéS�AUF�PeLLWOrm

Inselcafé Cornilsen Dezember:�mo.–Fr. 6.30–17.00�Uhr Urlaub�vom����
Tammensiel�25�(H5) Sa.�6.30–12.00�Uhr;�24.12.18:�8.00–11.00�Uhr 21.1.�bis�7.2.19
Tel.�226 27.�u.�28.12.18:�6.30–18.00�Uhr�

29.12.18:�6.30–17.00�Uhr
30.12.18:�7.30–17.00�Uhr
31.12.18:�7.00–13.00�Uhr
JANUAr:�mo.–Fr.�6.30–17.00�Uhr
Sa.�6.30–12.00�Uhr,�1.1.19�geschlossen�

Kiek Ut Frühstück:�8.00–10.00�Uhr,
Hooger�Fähre�6.�Tel.�9090 auf�Anmeldung
Kirchspielskrug „Zur Alten Kirche“ 1.–22.12.18:�Café:�14.00–17.30�Uhr montag
Alte�Kirche�1�(b6) Abendessen:�17.30–20.00�Uhr
Tel.�2 75 25.�u.�26.12.18:�Abendessen:�17.30–20.00�Uhr� 23.�u.�24.12.18

27.–30.12.18:�mittag:�12.00–14.00�Uhr;
Café:�14.00–17.30�Uhr 31.12.18
Abendessen:�17.30–20.00�Uhr�� geschl.�Gesell.
1.1.19:�Café:�14.00–17.30�Uhr,
Abendessen:�17.30–20.00�Uhr 3.1.19�
2.1.–5.1.19:�mittag�12.00–14.00�Uhr
Cafe:�14.00–17.30�Uhr
Abendessen:�17.30–20.00�Uhr
6.1.�bis�31.1.19:�Café�14.00–17.30�Uhr,�
Abendessen:�17.30–20.00�Uhr

Leos Fisch- und Grillimbiss Fr.–mi.:�10.00–19.00�Uhr Donnerstag
Tammensiel�(H5)
Lüttschool – Nostalgie So.�und�mo.�Frühstück�auf�Anmeldung
Gartenlust und Gaumenfreude mo.,�Di.�und�Sa.�10.00–15.00�Uhr
Liliencronweg�12�(F6),� Kaffee�und�Patisserie
Tel.�9909020
Ponyhof 18.12.�bis�25.12.u.�31.12.18�geschlossen Sonntag�u.
Osterschütting�11�(D7) 26.–30.12.18�und�1.1.19�geöffnet montag
Tel.�4 14 Januar:�s.�wöchtenl.�Gastro-Aushang
Restaurant De Spieskommer Täglich�geöffnet,�Küche:�11.00–13.30 Dienstag
Uthlandestraße�6�(H5) und�17.00–20.00�Uhr,�24.12.�geschlossen
Tel.�12 11 25.12.18�und�1.1.19�geöffnet�
Restaurant Unter den Linden 17.00–20.00�Uhr�warme�Küche mittwoch�u.
Westertilli�23�(F7) 11.–16.12.�geschlossen;�24.12.18:�� Donnerstag
Tel.�3 99 12.00–15.00�Uhr;�25.12.18�geschlossen

31.12.�mit�Anmeldung
Januar:�17.00–20.00�Uhr�warme�Küche Dienstag�bis
18.–21.1.19:�geschlossen Donnerstag

Schipperhus 17.00–22.00�Uhr�warme�Küche Sonntag�u.
Tammensiel�26,�Tel.�9 902266 15.,�24.�bis�26.12.18�und�1.1.19�geschlossen montag

30.�und�31.12.18�geöffnet
Solar Café Dezember�2018�und�Januar�2019
In�de�See�1a�(G5),�Tel.�7 11 90 14� Winterpause
Strand-Café bis�Frühjahr�2019�geschlossen montag
Tammwarft�10�(b7) (Winterpause)
Tel.�1 529960
Warft-Café 22.12.�bis�26.12.18:�14.00–17.00�Uhr�
Hooger�Fähre�3�(C4) 29.12.18�bis�2.1.19:�14.00–17.00�Uhr���
Tel.�2 540060

Anzeige 4. Umschlagseite

Anzeige S. 21
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Gerne 
begrüßen wir

Sie
Anne und 

Klaus Jensen 

Wir sagen all unseren Gästen und Pellwormern: Danke schön

Wir wünschen besinnliche Weihnachtstage und einen 
guten Rutsch ins Neue Jahr 2019

Auch im kommenden Jahr freuen wir uns auf Ihren/Euren Besuch.
� � �

Geöffnet ab 17.00 Uhr
Aktuelle Öffnungszeiten siehe auch wöchentlichen Aushang Gastronomie.

Heiligabend mittags geöffnet,  25. Dezember geschlossen
Sylvester bieten wir ein 4-Gang-Menü, sowie kleine Karte an,

gerne nehmen wir Ihre Reservierungen entgegen. Tel.: 04844 399

Familie Anne und Klaus Jensen und Mitarbeiter

Restuarant „Unter den Linden“
Westertilli 23, Telefon 04844/399

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �
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15.00�Uhr
D teeprobe

Gemütlich und kostenlos Tee probieren
Holzwürmchen, Schardeich 1

15.00�Uhr
Bernsteinschleifen�– Gold�der�nordsee
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

17.00�Uhr
weihnachtliches�chorkonzert
mit dem Gemischten Chor und dem
Shanty Chor Pellworm. Eintritt frei
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde
Neue Kirche

18.00�Uhr
D Spareribs-essen

Bitte reservieren Sie unter 
Tel. 0177-8960309; In ist, wer drin ist!
Pannkokenhus „Dat-Watt-Rock-Café“

18.00�Uhr
Anschaulicher�Vortrag
„eine�Reise�zum�Süderoogsand“
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

20.00�Uhr
D Rumtasting

Geschmacksexplosion aus Südamerika
und der Karibik. Anmeldung erbeten, 
Tel. 0177-8960309
Dat-Watt-Rock Café, Pannkokenhus,
Tammensiel 31

Sonntag, 30. Dezember
12.30�Uhr
wattführung�„Zu�Besuch�bei�
Muscheln�und�Krebsen"
mit der Schutzstation Wattenmeer
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Deichaufgang am Leuchtturm (WW6)

13.00�Uhr
führung�durch�das�Rungholtmuseum
mit Hellmut Bahnsen. Erw. 5 € / Ki. 2,50 €
Westerschütting 2

13.45�Uhr
Inselrundfahrt�mit�dem�Bus�
Dauer ca. 1,5 Std.; Veranstalter: NPDG
Abfahrt ab Hafen – Bushaltestelle

15.00�Uhr
Bernsteinschleifen�– Gold�der�nordsee
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

15.50�Uhr
„Pellworm�bei�nacht“
mit der Schutzstation Wattenmeer
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Badestelle Alte Kirche

18.00�Uhr
Kölsche�nacht
Kölsche Musik und kölscher Frohsinn
Pannkokenhus "Dat-Watt-Rock-Café"

Montag, 31. Dezember
11.00�Uhr
fütterung�der�Aquarientiere
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

13.00�Uhr
führung�durch�das�Rungholtmuseum
mit Hellmut Bahnsen. Erw. 5 € / Ki. 2,50 €
Westerschütting 2

13.45�Uhr
Inselrundfahrt�mit�dem�Bus�
Dauer ca. 1,5 Std.; Veranstalter: NPDG
Abfahrt ab Hafen – Bushaltestelle

14.00�Uhr
D traditionelle,�hausgemachte�Pellwormer

futje�zum�jahresausklang
Café Rosengarten, Klostermitteldeich 14

15.00�Uhr
Gottesdienst�mit�Kerzenritual
Pastorin Hector-Domnick
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde
Neue Kirche

15.00�Uhr
Kinderdisco�und�ab�17�Uhr�
Kinderfeuerwerk
Jedes Kind erhält eine kleine 
Silvesterüberraschung. Mitgenommene
Kinderknaller dürfen gerne angezündet
werden.
Pellwormer Kinnerstuv, 
Klostermitteldeich 14
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Rungholtmuseum

Hellmut�Bahnsen
westerschütting�2,�
telefon�04844/990906

Pa nnkokenhu s
Gri l l  ·  K neip e

„ p el lworm  
ci ty “

Jeden Dienstag 
Backfischtag
Bitte reservieren
In ist, wer drin ist
Tel. 0177-8960309

Jeden Samstag
ab 18.00 Uhr: Großes 

SpareRibs-Essen
(zusätzlich zur Karte, 

bitte reservieren)

Flensburger Pils 
und 

Früh-Kölsch 
vom Fass

29. Dezember:
Rum-Tasting
bitte reservieren

30. Dezember: Kölsche
Nacht Jedes Kölsch nur 1,50 €

Weihnachtshaus Husum
Museum
Historischer Laden
Sammlung Alix Paulsen

 

     

  Täglich
von 11–17 Uhr
geöffnet

25813 Husum | Westerende 46 | Tel. 0 48 41- 6 68 59 08
und 8 35 20  ·  www.weihnachtshaus.info 

Pellworm
Impressionen einer Insel 
im Weltnaturerbe
Fotografien von Günter Pump
48 Seiten, zahlreiche farbige Abbildungen,
broschiert, Format 14,8 x 14,8 cm
(ISBN 978-3-89876-906-8) € 4,95

Husum Verlag
Verlagsgruppe Husum · Postfach 1480
25804 Husum · www.verlagsgruppe.de
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17.00�Uhr
D Silvester-Menü

Reservierung erforderlich unter
Tel.: 9902266
Schipperhus, Tammensiel 26

D Ganztägig�Silvesterbuffet
mit anschließender Party. 
Oder nur Party. Eintritt frei!
Pannkokenhus „Dat-Watt-Rock-Café“,
Tammensiel 31

17.30�Uhr
D Silvester:�4-Gang-Menü und a la Carte

Anmeldung erbeten unter Tel.: 399
Restaurant Unter den Linden, 
Westertilli 23

22.00�Uhr
Silvesterparty
Wir feiern Silvester mit Euch u. a. mit
einer Cocktailbar, Stripperin u. v. m.
Weitere Infromationen siehe Aushang
Veranstalter: Hornkamp
Danzsool am Kaydeich

Dienstag, 1. Januar
13.00�Uhr
führung�durch�das�Rungholtmuseum
mit Hellmut Bahnsen. Erw. 5 € / Ki. 2,50 €
Westerschütting 2

13.45�Uhr
Inselrundfahrt�mit�dem�Bus�
Dauer ca. 1,5 Std.; Veranstalter: NPDG
Abfahrt ab Hafen – Bushaltestelle

14.00�Uhr
D neujahrskaffeetrinken�mit�Pellwormer

futjes�und�friesengebäck und um 17 Uhr
Film „Der Nationalpark von oben“, 
Dauer ca. 15 Min., Eintritt frei
Café Rosengarten, Klostermitteldeich 14

17.00�Uhr
D Backfischtag

Bitte reservieren Sie unter 
Tel. 0177-8960309; In ist, wer drin ist!
Pannkokenhus „Dat-Watt-Rock-Café“

Mittwoch, 2. Januar
9.00–12.00�Uhr
neue�Bilder�von�Martin�Petersen sowie
Gebrauchskeramik und Schafwolliges
Atelier Poseidon, Nordermitteldeich 49

11.00�Uhr
fütterung�der�Aquarientiere
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

13.45�Uhr
Inselrundfahrt�mit�dem�Bus�
Dauer ca. 1,5 Std.; Veranstalter: NPDG
Abfahrt ab Hafen – Bushaltestelle

14.00�Uhr
führung�durch�das�Rungholtmuseum
mit Hellmut Bahnsen. Erw. 5 € / Ki. 2,50 €
Westerschütting 2

15.00�Uhr
Bernsteinschleifen�– Gold�der�nordsee
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

16.00�Uhr
„Pellworm�bei�nacht“
mit der Schutzstation Wattenmeer
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Badestelle Alte Kirche

16.30�Uhr
Gestalten�Sie�individuellen�
Bernsteinschmuckanhänger
Teilnahme ab 16 Jahren, begrenzte Teil-
nehmerzahl, Anmeldungen erbeten
Tel. 990 42 88 oder im Café Rosengarten
Wattenmeerhaus, Klostermitteldeich 14

Donnerstag, 3. Januar
10.00�Uhr
Vogelkundliche�fahrradtour
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Veranstalter: Schutzstation Wattenmeer
Deichaufgang am Leuchtturm

10.30�Uhr
fahrt�zu�den�Seehundsbänken�mit�See-
tierfang�mit�der�MS�nordfriesland
Veranstalter: NPDG Pellworm
Abfahrt: Hafen
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Vom 19. bis 21. Februar 

3 Gänge 

mit nordischen Spezialitäten 

vun Binnen - und Buttendiek 

...laßt euch von Bina 
überraschen! 

täglich von 18:00 – 21:00 Uhr  donnerstags auch 12:00 – 13:30 Uhr  warme Küche 

ab 17.März 12:00-14:00 & 17:00- 21:00 Uhr warme Küche 

Reservierungen und Infos unter Tel.: 04844 1209 

     

 

  

    

 
 

           

       

    

     

 

  

    

 
 

           

       

    

     

 

  

    

 
 

           

       

    

     

 

  

    

 
 

           

       

    

     

 

  

    

 
 

           

       

    

     

 

  

    

 
 

           

       

    

     

 

  

    

 
 

           

       

    

     

 

  

    

 
 

           

       

    

     

 

  

    

 
 

           

       

    

     

 

  

    

 
 

           

       

    

     

 

  

    

 
 

           

       

    

     

 

  

    

 
 

           

       

    

     

 

  

    

 
 

           

       

    

     

 

  

    

 
 

           

       

    

     

 

  

    

 
 

           

       

    

     

 

  

    

 
 

           

       

    

     

 

  

    

 
 

           

       

    

     

 

  

    

 
 

           

       

    

     

 

  

    

 
 

           

       

    

Vom 19. bis 21. Februar 

3 Gänge 

mit nordischen Spezialitäten 

vun Binnen - und Buttendiek 

...laßt euch von Bina 
überraschen! 

täglich von 18:00 – 21:00 Uhr  donnerstags auch 12:00 – 13:30 Uhr  warme Küche 

ab 17.März 12:00-14:00 & 17:00- 21:00 Uhr warme Küche 
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Silvesterschlemmerbuffet

Arno’s Hafen-Pub Pellworm – Tel. 04844/1209

18.00 bis 21.00 Uhr warme Küche – Dienstag Ruhetag – 27. Nov. bis 11. Dez. und 
24. bis 26. Dez. geschlossen – 27. bis 30. Dez. 12.00 bis 14.00 u. 18.00 bis 21.00 Uhr
warme Küche – 31. 12. Silvester-Schlemmerbuffet ab 17.00 Uhr, Vorverkauf unter 

Tel. 1290 o. 1209 – 1. Jan. 2019 ab 13.00–21.00 Uhr warme Küche, ab 18.00 Uhr 
„Neujahrspunsch“ (den ersten gratis) – 2. bis 7. Jan. 12.00 bis 14.00 u. 18.00 bis 

21.00 Uhr warme Küche. – Ab 8. Jan. 2019 geschlossen

33,50 € pro Person
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13.00�Uhr
führung�durch�das�Rungholtmuseum
mit Hellmut Bahnsen. Erw. 5 € / Ki. 2,50 €
Westerschütting 2

13.45�Uhr
Inselrundfahrt�mit�dem�Bus�
Dauer ca. 1,5 Std.; Veranstalter: NPDG
Abfahrt ab Hafen – Bushaltestelle

17.00�Uhr
film�„Der�nationalpark�von�oben“
Dauer 15 Min., Eintritt frei
Café Rosengarten, Klostermitteldeich 14

18.00�Uhr
Anschaulicher�Vortrag
„Vögel�des�wattenmeeres“
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

Freitag, 4. Januar
9.00–12.00�Uhr
neue�Bilder�von�Martin�Petersen sowie
Gebrauchskeramik und Schafwolliges
Atelier Poseidon, Nordermitteldeich 49

13.00�Uhr
führung�durch�das�Rungholtmuseum
mit Hellmut Bahnsen. Erw. 5 € / Ki. 2,50 €
Westerschütting 2

13.45�Uhr
Inselrundfahrt�mit�dem�Bus�
Dauer ca. 1,5 Std.; Veranstalter: NPDG
Abfahrt ab Hafen – Bushaltestelle

14.00�Uhr
Bernsteinschleifen
ab Materialkosten 4,50 €. 
Anmeldung erbeten, Tel. 990 42 88 oder
im Café Rosengarten
Wattenmeerhaus, Klostermitteldeich 14

Samstag, 5. Januar
10.00–12.00�Uhr
Badminton/federball�für�jedermann
Veranstalter: TSV Pellworm
Sporthalle Schule (Eingang Schulstraße)

11.00�Uhr
führung�durch�das�Rungholtmuseum
mit Hellmut Bahnsen. Erw. 5 € / Ki. 2,50 €
Westerschütting 2

13.45�Uhr
Inselrundfahrt�mit�dem�Bus�
Dauer ca. 1,5 Std.; Veranstalter: NPDG
Abfahrt ab Hafen – Bushaltestelle

17.00�Uhr
D Reste-essen�satt

Gegessen wird, was auf den Tisch
kommt. Bitte reservieren Sie unter 
Tel.: 9902266
Schipperhus, Tammensiel 26

18.00�Uhr
D Spareribs-essen

Bitte reservieren Sie unter 
Tel. 0177-8960309; In ist, wer drin ist!
Pannkokenhus „Dat-Watt-Rock-Café“

Sonntag, 6. Januar
10.00�Uhr
Gottesdienst�mit�tauferinnerung
Pastorin Hector-Domnick
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde
Neue Kirche

16.10�Uhr
„Pellworm�bei�nacht“
mit der Schutzstation Wattenmeer
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Badestelle Alte Kirche

18.00�Uhr
„Die�nordsee�im�wandel“�–
naturkundlicher�Vortrag
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

Montag, 7. Januar
11.00�Uhr
fütterung�der�Aquarientiere
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6
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Dienstag, 8. Januar
13.30�Uhr
Vogelkundliche�fahrradtour
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Veranstalter: Schutzstation Wattenmeer
Deichaufgang am Leuchtturm

15.00�Uhr
Bernsteinschleifen�– Gold�der�nordsee
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

17.00�Uhr
D Backfischtag

Bitte reservieren Sie unter 
Tel. 0177-8960309; In ist, wer drin ist!
Pannkokenhus „Dat-Watt-Rock-Café“

Mittwoch, 9. Januar
8.30�Uhr
Morgenmeditation
mit Pastorin Hector-Domnick
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde
Neue Kirche

8.45�Uhr
wattführung�„Zu�Besuch�bei�
Muscheln�und�Krebsen"
mit der Schutzstation Wattenmeer
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Deichaufgang am Leuchtturm (WW6)

14.00�Uhr
führung�durch�das�Rungholtmuseum
mit Hellmut Bahnsen. Erw. 5 € / Ki. 2,50 €
Westerschütting 2

18.00�Uhr
Anschaulicher�Vortrag
„eine�Reise�zum�Süderoogsand“
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

Donnerstag, 10. Januar
14.45�Uhr
Vogelkundliche�fahrradtour
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Veranstalter: Schutzstation Wattenmeer
Deichaufgang am Leuchtturm

18.00�Uhr
Abendmeditation
mit Pastorin Hector-Domnick
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde
Neue Kirche

19.00�Uhr
Öffentlicher�Preisskat
Restaurant Zur Alten Kirche

Freitag, 11. Januar
9.45�Uhr
wattführung�„Zu�Besuch�bei�
Muscheln�und�Krebsen"
mit der Schutzstation Wattenmeer
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Deichaufgang am Leuchtturm (WW6)

15.00�Uhr
fütterung�der�Aquarientiere
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

Samstag, 12. Januar
10.00–12.00�Uhr
Badminton/federball�für�jedermann
Veranstalter: TSV Pellworm
Sporthalle Schule (Eingang Schulstraße)

11.00�Uhr
Bernsteinschleifen�– Gold�der�nordsee
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

16.15�Uhr
„Pellworm�bei�nacht“
mit der Schutzstation Wattenmeer
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Badestelle Alte Kirche

18.00�Uhr
D Spareribs-essen

Bitte reservieren Sie unter 
Tel. 0177-8960309; In ist, wer drin ist!
Pannkokenhus „Dat-Watt-Rock-Café“
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Sonntag, 13. Januar
10.00�Uhr
Gottesdienst
Pastorin Hector-Domnick
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde
Neue Kirche

11.00�Uhr
wattführung�„Zu�Besuch�bei�
Muscheln�und�Krebsen"
mit der Schutzstation Wattenmeer
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Deichaufgang am Leuchtturm (WW6)

11.00�Uhr
fütterung�der�Aquarientiere
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

15.00�Uhr
Gottesdienst�mit�Hlg.�Abendmahl
in�kleiner�form
Pastorin Hector-Domnick
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde
DRK-Begegnungsstätte

Montag, 14. Januar
13.00�Uhr
führung�durch�das�Rungholtmuseum
mit Hellmut Bahnsen. Erw. 5 € / Ki. 2,50 €
Westerschütting 2

15.00�Uhr
Bernsteinschleifen�– Gold�der�nordsee
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

Dienstag, 15. Januar
16.20�Uhr
„Pellworm�bei�nacht“
mit der Schutzstation Wattenmeer
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Badestelle Alte Kirche

17.00�Uhr
D Backfischtag

Bitte reservieren Sie unter 
Tel. 0177-8960309; In ist, wer drin ist!
Pannkokenhus „Dat-Watt-Rock-Café“

Mittwoch, 16. Januar
15.00�Uhr
fütterung�der�Aquarientiere
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

Donnerstag, 17. Januar
14.30�Uhr
wattführung�„Zu�Besuch�bei�
Muscheln�und�Krebsen"
mit der Schutzstation Wattenmeer
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Deichaufgang am Leuchtturm (WW6)

18.00�Uhr
Abendmeditation
mit Pastorin Hector-Domnick
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde
Neue Kirche

18.00�Uhr
Anschaulicher�Vortrag
„Vögel des Wattenmeeres“
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

Freitag, 18. Januar
15.00�Uhr
Bernsteinschleifen�– Gold�der�nordsee
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

16.30�Uhr
„Pellworm�bei�nacht“
mit der Schutzstation Wattenmeer
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Badestelle Alte Kirche

Samstag, 19. Januar
10.00–12.00�Uhr
Badminton/federball�für�jedermann
Veranstalter: TSV Pellworm
Sporthalle Schule (Eingang Schulstraße)
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JANUAR 2019
10.00�Uhr
Vogelkundliche�fahrradtour
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Veranstalter: Schutzstation Wattenmeer
Deichaufgang am Leuchtturm

11.00�Uhr
fütterung�der�Aquarientiere
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

13.00�Uhr
führung�durch�das�Rungholtmuseum
mit Hellmut Bahnsen. Erw. 5 € / Ki. 2,50 €
Westerschütting 2

18.00�Uhr
D Spareribs-essen

Bitte reservieren Sie unter 
Tel. 0177-8960309; In ist, wer drin ist!
Pannkokenhus „Dat-Watt-Rock-Café“

Sonntag, 20. Januar
10.00�Uhr
Gottesdienst�mit�Hlg.�Abendmahl
Pastorin Hector-Domnick
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde
Alte Kirche

Dienstag, 22. Januar
16.40�Uhr
„Pellworm�bei�nacht“
mit der Schutzstation Wattenmeer
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Badestelle Alte Kirche

17.00�Uhr
D Backfischtag

Bitte reservieren Sie unter 
Tel. 0177-8960309; In ist, wer drin ist!
Pannkokenhus „Dat-Watt-Rock-Café“

Mittwoch, 23. Januar
8.30�Uhr
Morgenmeditation
mit Pastorin Hector-Domnick
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde
Neue Kirche

13.45�Uhr
Vogelkundliche�fahrradtour
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Veranstalter: Schutzstation Wattenmeer
Deichaufgang am Leuchtturm

14.00�Uhr
führung�durch�das�Rungholtmuseum
mit Hellmut Bahnsen. Erw. 5 € / Ki. 2,50 €
Westerschütting 2

15.00�Uhr
Bernsteinschleifen�– Gold�der�nordsee
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

Donnerstag, 24. Januar
18.00�Uhr
Abendmeditation
mit Pastorin Hector-Domnick
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde
Neue Kirche

18.30�Uhr
D Gemütlicher�Käsefondueabend

bei Kerzenschein. 11 € p. Pers. 
Anmeldung erforderlich unter 
Tel. 04844-7119014
Solarcafé, In de See 1 a

19.00�Uhr
Öffentlicher�Preisskat
Restaurant Zur Alten Kirche

Freitag, 25. Januar
11.00�Uhr
Bernsteinschleifen�– Gold�der�nordsee
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

15.00�Uhr
fütterung�der�Aquarientiere
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

Samstag, 26. Januar
10.00–12.00�Uhr
Badminton/federball�für�jedermann
Veranstalter: TSV Pellworm
Sporthalle Schule (Eingang Schulstraße)



16.40�Uhr
„Pellworm�bei�nacht“
mit der Schutzstation Wattenmeer
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Badestelle Alte Kirche

18.00�Uhr
D Spareribs-essen

Bitte reservieren Sie unter 
Tel. 0177-8960309; In ist, wer drin ist!
Pannkokenhus „Dat-Watt-Rock-Café“

18.00�Uhr
Anschaulicher�Vortrag
„eine�Reise�zum�Süderoogsand“
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

Sonntag, 27. Januar
11.30�Uhr
wattführung�„Zu�Besuch�bei�
Muscheln�und�Krebsen"
mit der Schutzstation Wattenmeer
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Deichaufgang am Leuchtturm (WW6)

Montag, 28. Januar
13.00�Uhr
führung�durch�das�Rungholtmuseum
mit Hellmut Bahnsen. Erw. 5 € / Ki. 2,50 €
Westerschütting 2

15.00�Uhr
Bernsteinschleifen�– Gold�der�nordsee
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

Dienstag, 29. Januar
16.50�Uhr
„Pellworm�bei�nacht“
mit der Schutzstation Wattenmeer
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Badestelle Alte Kirche

17.00�Uhr
D Backfischtag

Bitte reservieren Sie unter 
Tel. 0177-8960309; In ist, wer drin ist!
Pannkokenhus „Dat-Watt-Rock-Café“

Mittwoch, 30. Januar
8.30�Uhr
Morgenmeditation
mit Pastorin Hector-Domnick
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde
Neue Kirche

15.00�Uhr
fütterung�der�Aquarientiere
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6

Donnerstag, 31. Januar
13.00�Uhr
führung�durch�das�Rungholtmuseum
mit Hellmut Bahnsen. Erw. 5 € / Ki. 2,50 €
Westerschütting 2

15.00�Uhr
wattführung�„Zu�Besuch�bei�
Muscheln�und�Krebsen"
mit der Schutzstation Wattenmeer
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Deichaufgang am Leuchtturm (WW6)

18.00�Uhr
Abendmeditation
mit Pastorin Hector-Domnick
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde
Neue Kirche

18.00�Uhr
„Die�nordsee�im�wandel“�–
naturkundlicher�Vortrag
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
Schutzstation Wattenmeer, Tammensiel 6
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Erleben Sie den Nationalpark Nordfriesisches Wattenmeer hautnah.

Fahrkarten für die MS „NORDFRIESLAND“ gibt es an Bord!

	
�
��
������
Tag Datum Abfahrt Ort Fahrten & Ausflugsziele Zurück Erw. € Kind € Fam. €

Sa. 01.12. 13:30 Mole Fahrt zu den Seehundsbänken mit Seetierfang 15:30 17,00 12,00 48,00

So. 02.12. 14:30 Hafen Café Tidenhub auf der MS „Nordfriesland“ im Hafen 17:30

Mi. 26.12 12:00 Hafen Fahrt zu den Seehundsbänken mit Seetierfang 15:00 17,00 12,00 48,00

Do. 27.12. 14:30 Hafen Café Tidenhub auf der MS "Nordfriesland" im Hafen 17:30

Do. 27.12. 17:30 Hafen Glühweinabend auf der MS „Nordfriesland“ 20:00 
im Hafen

Sa. 29.12. 12:00 Mole Fahrt zu den Seehundsbänken mit Seetierfang 14:00 17,00 12,00 48,00

Ausflüge mit dem eigenen PKW ab Pellworm: Mit der „Gäste-Karte“ erhalten Sie für Ihren PKW 50% Ermäßigung auf den
Fährpreis für eine Tagesfahrt. Interessante Ausflugsziele: Holländerstadt Friedrichstadt mit den Grachten, Multimar 
Wattforum in Tönning (den Geheimnissen der Nordsee auf der Spur), Nolde-Museum in Seebüll oder, oder, oder …
Melden Sie sich bei uns im Büro am Tiefwasseranleger.

�����������
Tag Datum Abfahrt Ort Fahrten & Ausflugsziele Zurück Erw. € Kind € Fam. €

Do. 03.01. 10:30 Hafen Fahrt zu den Seehundsbänken mit Seetierfang 13:30 17,00 12,00 48,00

Zu den Ausflugsfahrten mit der MS „Nordfriesland“ ab Mole fährt 15 Minuten vor Abfahrt ein kostenloser 
Zubringerbus ab Hafen bzw. Kurzentrum. Die  Ausflugsfahrten werden nur bei Mindestbeteiligungen durchgeführt. 
Es gelten die Allgemeinen Beförderungsbedingungen. 

Restauration ist an Bord vorhanden.

Sie können die  äußerst sensiblen Seehunde in ihrer natürlichen Umgebung erleben. Unser Schiff nähert sich 
den Sandbänken bis auf etwa 100 Meter, dadurch bleiben die Seehunde in ihrem Lebensraum ungestört. 
Aus dieser Entfernung können Sie fotografieren und filmen. 

Beim Seetierfang wird ein kleines Schleppnetz ausgelegt. Der Fang wird in ein Salzwasserbassin gegeben und die reiche
Artenvielfalt durch den Nationalpark-Ranger, oder einen Mitarbeiter der Schutzstation Wattenmeer erläutert. 

Vom 22. Dezember 2018 bis 5. Januar 2019  täglich um 13:45 Uhr ab Hafen
Inselrundfahrt mit dem Bus – Dauer ca. 1,5 Std. 

NPDG mbH, Am Tiefwasseranleger 1, 25849 Pellworm, Tel. 04844-753
Öffnungszeiten: siehe Infoteil „Öffnungszeiten“ oder 
www.faehre-pellworm.de
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ms nordfriesland
ab�Hafen�Pellworm (H5)

Das Ausflugsschiff der NPDG bietet bis 
zu 140 Personen Platz, um mit Ihnen auf
 Entdeckerfahrten in See zu stechen. Eine 
Restauration ist an Bord. Genießen Sie die
Ausflugsfahrten in die Insel- und Halligwelt
und zu den Seehundsbänken. Das Bord-
personal informiert Sie in allen Fragen rund
um das Thema Weltnaturerbe.
Weitere Infos: Reederei NPDG mbH
Am Tiefwasseranleger (Mole), Tel. 753

Seehundsbänke
Ein Naturphänomen der besonderen Art, wie
man es nur noch sehr selten zu sehen 
bekommt. Hier im Nationalpark Wattenmeer,
dem größten in Europa, können Sie die 
äußerst sensiblen Seehunde in ihrer natürli-
chen Umgebung erleben. In einem Gebiet von
ganz außergewöhnlichem Reiz liegt auch die
besonders ausgewiesene Schutzzone 1, die
nicht betreten werden darf. Sie dient den See-
hunden als Rückzugs- und Ruhezone. Hier
bringen sie ihre Jungen zur Welt. Unser Schiff 
nähert sich den Sandbänken bis auf etwa 
100 Meter, dadurch bleiben die Meeressäuger
in ihrem lebensraum ungestört. Aus dieser
Entfernung können Sie fotografieren und
filmen. Mit dem Fernglas können Sie die Tiere
noch besser beobachten.
fahrtdauer�ca.�21/2 Stunden�(in Kombination
mit Seetierfang 3 Stunden)

Seetierfang
In einem seichten Priel wird ein kleines
Schleppnetz ausgelegt. Der Fang wird in ein
Salzwasserbassin gegeben und die reiche 
Artenvielfalt durch den Nationalpark-Ranger
oder einen Mitarbeiter der Schutzstation Wat-
tenmeer erläutert. Sie sehen kleine Fische,
Schollen, Steinpicker, Seeskorpione, Krebse

und Garnelen, Einsiedlerkrebse, Seesterne 
und Seeigel. Weiter gibt es Informationen
über Ebbe und Flut und über die Hallig- und
Inselwelt.
fahrtdauer�ca.�11/2 Std.�(in Kombination mit
Seehundsbankfahrt 3 Stunden)

VeranstaltunGen und
WattWanderunGen 
mit der schutzstation
Wattenmeer
Tammensiel 6, Tel. 04844-760
pellworm@schutzstation-wattenmeer.de
Die Naturschutzgesellschaft Schutzstation
Wattenmeer e. V. ist seit 1972 auf Pellworm
vertreten. Wir betreuen als gemeinnütziger
Naturschutzverband den seit 1985 existieren-
den Nationalpark Schleswig-Holsteinisches 
Wattenmeer. Ziel unserer Arbeit ist es, Ihnen
als Besuchern den lebensraum Wattenmeer
nahezubringen und Sie auf den besonderen
Wert dieser landschaft hinzuweisen.
Dies gelingt am besten, indem Sie die Natur
gemeinsam mit uns Nationalparkbetreuern
hautnah erleben.
Sie sind herzlich zu den unten aufgeführten
Veranstaltungen eingeladen.

wattführung�„Zu�Besuch�bei�
Muscheln�und�Krebsen“
Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt
des Wattenmeeres und erkunden Sie mit
uns den trockenfallenden Meeresboden!
Wir gehen gemeinsam ins Watt und zeigen
Ihnen unzählige Muscheln, Schnecken oder
kleine Krebse. Außerdem informieren wir
Sie über das Wattenmeer, dessen Tücken
und Gefahren bis hin zu Ebbe und Flut.
Eine Watterkundung ist für Jung und Alt
ein besonderes Erlebnis! Dauer: ca. 1–1,5 Std.
Spendenempfehlung: Erw. 5 € / Ki. 2,50 €
(bis 12 Jahre). 
Anmeldung erforderlich, Tel. 760

„was�fliegt�denn�da?“�–
Vogelkundliche�fahrradtour
Die Vogelwelt war schon immer eine der
großen Attraktionen des Wattenmeeres.
Dies gilt sowohl für die Brut-, Rast- als auch
für die Zugvögel, die in großen Zahlen im Wat-
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tenmeer anzutreffen sind. Bei Hochwasser 
beobachten wir die Vögel nah am Deich.
Neben der Artenbestimmung werden die Ver-
haltensweisen der Tiere und die Bedeutung
des Wattenmeeres für die Vogelwelt näher 
erläutert. Dauer: ca. 1,5 Std. 
Spendenempfehlung: Erw. 5 € / Ki. 2,50 €
(bis 12 Jahre)
Anmeldung erforderlich, Tel. 760. 
Falls vorhanden, bitte Ferngläser mitbringen!

fütterung�der�Aquarientiere
lernen Sie bei der Fütterung unserer
Aquarientiere die faszinierende Unterwasser-
welt der Nordsee kennen. Sind Seepocken
ansteckend? Warum haben Hummer so lange
Antennen? Und woher hat die Aalmutter ei-
gentlich ihren Namen? Unsere beiden Unter-
wasserwelten sind voller Geheimnisse, denen
wir mit Ihnen zusammen auf den Grund gehen
wollen! Wer lust hat, ist auch gerne eingela-
den, einmal selbst Einsiedlerkrebs & Co. zu
füttern! Dauer: ca. 1 Std.
Spendenempfehlung: 2,50 €
Anmeldung erforderlich, Tel. 760  

Bernsteinschleifen�– Gold�der�nordsee
Warum nennt man den Bernstein so und 
wie kann man ihn selbst erkennen und 
verarbeiten?
Erfahren Sie mehr über die Entstehung
und andere interessante Geschichten dieser
Zeugen aus längst vergangener Zeit. Mit 
einfachen Mitteln verwandeln Sie einen ech-
ten Nordsee-Bernstein in ein wertvolles
Schmuckstück und entdecken vielleicht sogar
einen fossilen Einschluss. Dauer: ca. 1,5 Std.
Materialkosten 4,50 € und Spendenempfeh-
lung 3 €
Anmeldung erforderlich, Tel. 760

„Die�nordsee�im�wandel“
Naturkundlicher Vortrag
Wenn es wärmer wird und das Wasser steigt.

Was ist dran am ganzen Rummel um den
Klimawandel? Betrifft uns das auch hier an
der Nordsee? Was kann ich als Einzelner tun?
Diese und andere Fragen werden wir im Vor-
trag gemeinsam erörtern. Dauer: ca. 1 Std.
Alter: ab 14 Jahre. Spendenempfehlung: 5 €
Anmeldung erforderlich, Tel. 760

Anschaulicher�Vortrag�
„Vögel�des�wattenmeeres“
Begeben Sie sich gemeinsam mit den Zug-
vögeln des Wattenmeeres auf eine Reise ent-
lang des „Ost-Atlantischen Zugweges“. Sie
erfahren spannende Dinge über das Verhalten
dieser Vögel und ihre Überwinterungs- sowie
Brutgebiete. Entdecken Sie außerdem die
Vielzahl der hier an der Küste des Watten-
meeres brütenden Vögel und lassen Sie sich
über die trotz des Nationalparks für sie dro-
henden Gefahren informieren. 
Dauer: ca. 1 Std. 
Spendenempfehlung: Erw. 5 € / Ki. 2,50 €
(bis 12 Jahre)
Anmeldung erforderlich, Tel. 760.

Pellworm�bei�nacht
Entdecken Sie bei einem idyllischen Deichspa-
ziergang die Schönheit Pellworms bei Nacht.
Wandern Sie gemeinsam mit der Schutz-
station Wattenmeer, hören die Vogelstimmen
und erleben den sternenklaren Nachthimmel
und die zahlreichen lichter am Horizont. Auch
die spannende Geschichte der Nordseeinsel
Pellworm und der sagenumwobenen, versun-
kenen Stadt Rungholt werden vermittelt.
Treff: Badestelle Alte Kirche 
Dauer: ca. 1,5 Std. Spendenempfehlung: Erw. 
5 € / Ki. 2,50 € (bis 12 Jahre)
Anmeldung erforderlich, Tel. 760

Anschaulicher�Vortrag�„eine�Reise
zum�Süderoogsand“
Standen Sie schon einmal mitten im Meer
und dachten, Sie sind in der Wüste?
Die Schutzstation Wattenmeer nimmt Sie 
mit auf eine Reise zum Süderoogsand, der
größten Außensandbank Europas, und erklärt
Ihnen dabei die Tier- und Pflanzenwelt des
Wattenmeeres. Dauer: ca. 1 Std.
Spendenempfehlung: Erw. 5 € / Ki. 2,50 €
(bis 12 Jahre). 
Anmeldung erforderlich, Tel. 760
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leuchtturmBesichtiGunG
(G8)
Ein besonderes Erlebnis – nicht nur für Gäste,
sondern auch für Insulaner – ist der Ausblick
aus 37 m Höhe vom Pellwormer leuchtturm
(140 Stufen).
Die Besonderheiten werden den Besuchern
dieses über 100 Jahre alten markanten See-
zeichens vom leuchtturmführer dabei nahe-
gebracht. Ab Windstärke 6 ist das Betreten
der Galerie nicht möglich.
Das Wasser- und Schifffahrtsamt Tönning 
gestattet Besichtigungen mit besonderen 
Auflagen nur an den Werktagen.
Termine: Montag und Dienstag 
(10:00, 10:40, 11:20, 14:00, 14:40, 15:20 Uhr),
sowie Donnerstag (14:00, 14:40, 15:20 Uhr) 
nach Anmeldung!
Kinder dürfen erst ab 8 Jahren mit auf den
leuchtturm.
An Feiertagen finden keine Führungen statt.
Die Besichtigung findet in kleinen Gruppen 
bis zu 10 Personen statt.
Eintrittskarten für den leuchtturm erhalten
Sie nach Anmeldung nur beim Kur- u. Touris-
musservice Pellworm.
Kur- und Tourismusservice Pellworm,
Uthlandestr. 2, Tel.: 04844-18940
Preis: Erw.: 5 € / Ki.: 2,50 € (8–16 Jahre)

die pellWormer kirchen
Die Evangelisch-lutherische Kirchengemeinde
unterhält auf Pellworm zwei historische 
Kirchengebäude, die zu den herausragenden
Kunstschätzen der Insel gehören:
Die Alte Kirche St. Salvator stammt in ihren
östlichen Teilen aus der Romanik (um 1180)
und entstand über einem Vorgängerbau bis
etwa 1280. Der Turm, der 1611 einstürzte,
zeigt schon backsteingotische Stilelemente.
Die halbrunde Apsis ist gewölbt, Chor und
langhaus flach gedeckt.
Der Wiederaufbau des langhauses nach dem
Turmeinsturz führte zur Erschließung des
Schiffes von Süden und Norden durch kleine
Seitentüren, die alte Teile wiederverwenden.
Die Fenster sind schlicht barock.
Die Neue Kirche St. Crucis stammt von 1623

und ist ein flach gedeckter Saalbau mit 
5/8-Abschluss im Osten statt eines Chores.
Die Westfassade entstammt einer Renovie-
rung des Jahres 1867, bei der auch die Empore
sowie die Färber-Orgel neu geschaffen 
wurden. Die Neue Kirche besaß nie einen
Turm, beide Kirchen verfügen über einen frei
stehenden Glockenstapel, wobei der an der
Neuen Kirche nach dem Brand von 1998 
rekonstruiert wurde.
(Kirchenführung: Juni bis September)

Die�Arp-Schnitger-Orgel�von�1711
Die Alte Kirche birgt einen besonderen Kunst-
schatz, der bei Musikliebhabern höchstes 
Ansehen genießt: die barocke Orgel des be-
rühmten Orgelbauers Arp Schnitger von 1711.
Dieses Instrument gehört zu den Spätwerken
des Künstlers (geboren 1648 in Brake, gestor-
ben 1719 in Neuenfelde). Der Prospekt aus 
naturfarbiger Eiche zeigt in seiner schlichten
Geschlossenheit die künstlerische Vollendung
barocken Orgelbaus. Die zugehörige Stifter-
tafel hat ihren Platz an der Nordwand.
Zwei Manuale und ein Pedal erlauben das
Anspielen von zehn Registern im Hauptwerk,
sechs im Brustwerk und acht Registern im
Pedal. Schiebekoppel, Tremulant und zwei
Zimbelsterne ergänzen die Register. 
Vier Blasebälge erzeugten den Wind, heute
macht das ein elektrisches Gebläse.
Die Orgel, der im 19. Jahrhundert ein Umbau 
auf romantische Vorstellungen aufgrund 
fehlender Gelder erspart geblieben war,
konnte Ende der 1980er-Jahre umfangreich,
aber behutsam restauriert werden. Dabei
wurde die alte Instrumentierung am Beispiel
vergleichbarer Orgeln rekonstruiert, sodass
das Instrument heute die ursprüngliche
Klangfarbe zeigt.

Katholische�Kirche�St.�Petrus
im�Buphever�weg,�„Momme-Nissen-Haus“
Ursprünglich handelte es sich bei dem Ge-
bäude um ein Bauernhaus, das Mitte der 
1970er-Jahre von der Kirchengemeinde in
Nordstrand erworben,  zur Kapelle umgebaut
und am 16. Juli 1978 geweiht wurde. Das 
Anwesen gehört inzwischen der Husumer
Pfarrei „Christus König & St. Knud“. 
Den Unterhalt der Kirche sichert seit 2004
ausschließlich der Förderverein „Freunde des
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Momme-Nissen-Hauses, Pellworm e. V.“ durch
eingeworbene Spenden. 
Sehenswert sind die 14 Buntglasfenster sowie
das Altarbild, beides Werke des niederlän-
dischen Künstlers Franz Griesenbrock.
Die Kirche ist täglich geöffnet.

„pellWorm erfahren“
Radtour mit Doris Ehlers, Tel.+AB: 378
ehlers.pellworm@freenet.de
lernen Sie Ihre Urlaubsinsel auf einer Radtour
näher kennen! Während der Tour (je nach
Windverhältnissen gemütlich bis sportlich) 
erhalten Sie viele Informationen zu landschaft-
lichen, geschichtlichen und wirtschaftlichen
Besonderheiten der Insel. Dauer: 3–4 Std.
Treff: Hafen-Bushaltestelle
Kosten: Erw.: 5 € / Ki.: 4 €
Für Gruppen können auf Anfrage besondere
Termine mit anderen Ausgangspunkten, 
Fahrtrouten und Dauer der Touren angeboten
werden.

nordic-WalkinG
ist der ideale Freizeitsport: Körperliche Bewe-
gung an der frischen luft und in der Gruppe
stärkt das Immunsystem und die Ausdauer,
regt den Fettstoffwechsel an, löst Verspan-
nungen von Schulter und Nacken, kräftigt Rü-

cken und Beinmuskulatur und entlastet durch
den „Vierfüßlergang“ die Gelenke. Empfehlung:
Bequeme, wetterabhängige Kleidung und gute
laufschuhe. Stöcke können gestellt werden.
Kosten: 10 €/Std. Max. Teilnehmerzahl: 6 Pers.
DNV-Trainerin: Doris Ehlers, Tel.+AB 378, 
ehlers.pellworm@freenet.de
Einsteiger-, Schnupper- und Auffrischungs-
kurse auf Anfrage

Bücherinsel pellWorm
Eine Pellwormer Initiative hat begonnen, 
Pellworm zur Bücherinsel auszubauen. Wir
wollen Ihnen kostenlos lesestoff anbieten.
Dazu wird es Buchhaltestellen geben, an
denen Sie sich kostenlos literatur ausleihen
und sie hinterher wieder zurückstellen 
können.
Erste Stationen sind der Eingangsbereich der
Kurmittelabteilung, Holzwürmchen, Blumen-
stübchen, Unter den linden,
Nordseeblick, Tiedlos, 
Vorraum der Turnhalle bei 
der Schule, Warft-Café 
und Café leuchtfeuer 

Achten Sie 
auf dieses Zeichen:
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m Neumond  , erstes Viertel  k Vollmond  z letztes Viertel
Mitteleuropäische Zeit 

einen�Gezeitenkalender�erhalten�Sie�in�der�tourist-Info!

GEZEITEN

Anleger, Breite: 54° 30‘ N, länge: 8° 42‘ E

Alle Angaben ohne Gewähr

Januar
Tag Hochwasser- Niedrigwasser-

Zeit Zeit

1 Sa  7:20 20:10 1:04 13:49
2 So 8:36 21:26 2:17 15:05
3 Mo  9:53 22:38 3:35 16:21
4 Di  11:01 23:37 4:47 17:25
5 Mi  11:56 5:48 18:17
6 Do  0:25 12:46 6:39 19:05
7 Fr m 1:09 13:31 7:26 19:48
8 Sa  1:49 14:09 8:07 20:22
9 So 2:23 14:43 8:41 20:53

10 Mo  2:55 15:17 9:14 21:25
11 Di  3:29 15:52 9:49 21:57
12 Mi  4:02 16:26 10:22 22:27
13 Do  4:35 17:01 10:56 23:00
14 Fr  5:11 17:40 11:32 23:38
15 Sa , 5:52 18:25 12:13
16 So 6:42 19:21 0:25 13:03
17 Mo  7:44 20:30 1:25 14:06
18 Di  8:57 21:42 2:38 15:19
19 Mi  10:09 22:47 3:53 16:28
20 Do  11:11 23:42 5:00 17:29
21 Fr  12:04 5:57 18:21
22 Sa k 0:31 12:52 6:49 19:09
23 So 1:16 13:39 7:37 19:56
24 Mo  2:01 14:28 8:25 20:45
25 Di 2:49 15:21 9:17 21:35
26 Mi 3:38 16:12 10:08 22:22
27 Do  4:24 16:59 10:55 23:07
28 Fr  5:11 17:50 11:41 23:55
29 Sa z 6:03 18:44 12:33
30 So 7:00 19:42 0:48 13:28
Mo  8:03 20:46 1:46 14:28 

Tag Hochwasser- Niedrigwasser-
Zeit Zeit

1 Di 9:13 21:55 2:52 15:37
2 Mi  10:26 23:02 4:05 16:48
3 Do  11:31     5:16 17:50
4 Fr  0:00 12:26 6:16 18:41
5 Sa  0:48 13:13 7:06 19:25
6 So m 1:29 13:52 7:48 20:02
7 Mo  2:05 14:27 8:25 20:35
8 Di  2:38 15:01 8:59 21:09
9 Mi  3:12 15:34 9:34 21:42

10 Do  3:44 16:07 10:07 22:12
11 Fr  4:16 16:39 10:39 22:43
12 Sa  4:50 17:16 11:13 23:19
13 So 5:28 17:54 11:48 23:56
14 Mo , 6:06 18:35 12:24
15 Di  6:52 19:27 0:38 13:09
16 Mi  7:54 20:35 1:34 14:12
17 Do  9:09 21:50 2:47 15:28
18 Fr  10:24 23:00 4:05 16:42
19 Sa  11:32     5:17 17:48
20 So 0:02 12:32 6:22 18:47
21 Mo k 0:57 13:27 7:20 19:42
22 Di  1:48 14:20 8:14 20:36
23 Mi  2:38 15:13 9:09 21:28
24 Do  3:28 16:04 10:02 22:15
25 Fr  4:16 16:50 10:49 22:58
26 Sa  5:00 17:34 11:31 23:40
27 So z 5:46 18:20 12:14
28 Mo  6:34 19:06 0:23 12:57
29 Di  7:25 19:58 1:08 13:44
30 Mi  8:27 21:05 2:03 14:45
31 Do  9:44 22:22 3:15 16:02

Dezember
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Unfallchirurgie, 
Orthopädie und 
Wirbelsäulenchirurgie
Klinikum Nordfriesland

www.klinikum-nf.de

Klinik Husum
Dr. Rainer Kirchner
Tel. 04841 660-1367

• Regelmäßige     
Facharzt-Sprechstunden

• D-Arztsprechstunden    
für Arbeits- / Schul-    
und Wegeunfälle

• Umfassende und    
moderne Diagnostik

• Operationen von    
akuten Unfallfolgen

• Operationen von    
Verschleißerkrankungen

• Implantation von Endoprothesen  
an Knie, Hüfte und Schulter

• Prothesen-Wechsel
• Wirbelsäulenzentrum    

Nordfriesland
• EndoProthetikZentrum
• Handchirurgie

Klinik Niebüll
Dr. Peter Diekstall
Tel. 04661 15-2121
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