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Offnungszeiten

Kur- und Tourismus-
Service
Tourist-Information
Uthlandestr. 2

(Tel.: 18940) (H5)

Amt Pellworm
Uthlandestr. 1
(Tel.: 1890) (H5)

Arzt
Uthlandestr. 7
(Tel.: 9010) (H5)

Apotheke
Uthlandestr. 7 a

(Tel.: 684/ Fax: 990757)

(HS)

Kur- und
Gesundheitszentrum
(Tel.: 728) (H5)

Kosmetik
Angelika Petersen
(Tel.: 1319) (H5)

FuRpflege (H5)
(Tel.: 728)

Physiotherapeutin
Iris Dammig (F3)
(Tel.: 0162-6281063)

,Putzbludel”

Utermarkermitteldeich 2

(Tel.: 992110) (H5)

Friseur

,Salon Haar & Meer"
Uthlandestr. 6 (H5)
(Tel.: 234)

Kundalini Yoga/
Meditationen
Martina Meesenburg
(0178-5639422)

Montag — Freitag von 9.00 — 15.00 Uhr
Anderungen vorbehalten.

Montag und Dienstag
8.00 — 12.00 Uhr und 14.00 — 16.80 U

Montag — Freitag 8.00 - 11.00 Uhr
Montag 16.00 - D8Uhr
Freitag 15.016.00 Uhr
Notfallsprechstunde: Samstag: 14.00 Uhr

Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag
8.30 — 12.30 Uhr und 15.00 —@.8l6r
Mittwoch 8.30 — 12130r
Samstag 9.00 — 12.00 Uhr und
Samstag 14.00 — 14.30 Uhr Notfallsprechstunde

Montag bis Freitag von 9.00 — 12.00 Uhr
Therapien auRerhalb dieser Zeiten sind selbstvetsth moglich.
info@kurgesundheitszentrum-pellworm.de

Im Kur- und Gesundheitszentrum
Anmeldung erbeten

Im Kur- und Gesundheitszentrum
Anmeldung erbeten

Selbstandig und privat tatig@is 10.03. Fortbildungsurlaub
konventionelle & gdneitliche Therapie
Info und Termine bitte tefesch.

Friseur Sonke Broders
Haarschneide — Tage: DanstMittwoch 9.00 — 16.30 Uhr
auch ohne Anmeldung

Inh. Melanie Knudsen  Anmeldung erbeten.
Dienstag bis Freitag 8.00 Uhr — 17.00 Uhr
Jetzt wieder unter Tel.: 234 erreichbar!

Termine und Informationen siehe Aushang
oder unter www.mareyoga.de
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Offnungszeiten und Kursangebote PelleWelle Freizeéitd
Uthlandestr. 6  Tel.: 04844/990449 (H5)

Offnungszeiten:
Montag: 10.00 — 16.00 Uhr

Dienstag: Ruhetag
Mittwoch bis Sonntag: 14.00 — 20.00 Uhr

Bei Gruppen ab 20 Personen wird um eine Anmeldungedpeten.

Kursangebote fiir Erwachsene:

Donnerstag: Wassergymnastik : 19.30 — 20.00 Uhr
Freitag: Aqua-Jogging: 19.30 — BOUr
Wahrend der Kurse wird der 6ffentliche Badebetriebeingestellt.

Kursangebote fir Kinder:
JPitsch-Patsch-Wotterquatsch* Kinderanimation: Vditen alle Kinder ein zu Spiel und Spal im Wassef.
Wann: Montags von 15.00 — 16.00 Uhr

Wahrend des Angebotes wird der 6ffentliche Badebeigb eingestellt.

Sauna

Montag: 10.00 — 16.00 Uhr Damensauna

Dienstag: Ruhetag

Mittwoch bis Sonntag: 14.00 — 20.00 Uhr Gemeinfisbkauna

Bei Gruppen ab 8 Personen ist eine Anmeldung erfostlich.

Solarium und kleiner Fitness Raum:
Zu den Offnungszeiten des Schwimmbades. Kartenuédader Schwimmbadkasse.

Beate's mobiler Stylingservice Steckfrisuren zu jedem Anlass.

Beate Kliefoth Braut-, Abend-, Tages-Make-up usw
Klostermitteldeich 11 (BC6) Body-Glitter-Tattoos

(Tel.: 1435 oder 0162/7091306 Ich komme zu IhfFrise nach Vereinbarung.
Beate mobil@yahoo.de Termine nach Absprache

Nord-Ostsee Sparkasse Montag — Freitag 9.00 — 12.00 Uhr

(Tel.: 04841 — 89985555) (H5) Mittwoch gdssisen
Montag — Freitag nachmittags Beratungerminvereinbarung

Husumer Volksbank eG Montag bis Freitag 9.00 — 12.00 Uhr

Pellworm Montag und Freitag 14.00 — 16.30 Uhr

(Tel.: 9030) (H5) Dienstag und Donnertag: Bengsnachmittag — Termine nach
Vereinbarung.

Post — Postbank Montag — Samstag von 9.00 — 12.00 Uhr

(Im Blumenladen) Nachmittags geschlossen

Sidermitteldeich 10 Keine Cash-Group Auszahlungen

(Tel.: 990692) (E7)

NPDG (Kfz-Anm.) Montag — Freitag von 9.00 — 12.00 Uhr + 13.30 -0QUhr
Tiefwasseranleger
(Tel.: 753 / Fax: 354) (17)
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Inselfahrdienst Derdhrdienst wird Tag und Nacht angeboten.

(Tel. 1515) reR je Person je Fahrt 6,00 €, darauf erhaltesteGait
Gastekarte in der Zeit von 6:30 Uhr B&00 Uhr einen
Rabatt von 50 %.

Es kénnen Gruppen bis zu 8 Personen bafiwnarden.
Gruppenpreis 30,00 €

Familienpreis (eigene Kinder bis 14 Jahre) 15,00 €
Nacht-Zuschlag von 22:00 Uhr bis 6:30 UhFgdart 5,00 €

Museen — Ausstellungen

Inselmuseumin der Tourist-Information, Uthlandestr. 2 wahratet Geschéaftszeiten
der Tourist-Information sowie Samstag / Sonntagamden Feiertagen 10.00 — 16.00 Uhr

Tankstelle
Tankstelle + Kfz-Meisterbetrieb Werkstat: Mo. — Fr. 8.00 — 12.30 Uhr + 13.30 — 18.00 Uhr
Wolfgang von Holdt (Tel.: 603) Sa. 9.00 — 12.00 Uhr

Utermarkermitteldeich 11 (H4) Tankstelle: Mo., Mi., Fr. 8.00 — 12.30 Uhr + 13.30 — 18.00rUh
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Fahrradverleih / Pedelec (E-Bike) -Vermietung

Mietfahrrader — Kostenloser Lieferservice / Weditett4 + Tammensiel 25 (beim Inselcafe Cornilsen)
Andre Andersen, Tel.: 992385 Offnungszeiten siehe Aushang.

INSELFAHRRADER Momme von Holdt, Uthlandestr. 4, Tel. 04844-34875-5211247
Kostenloser Lieferservice. Offnungszeiten siehehfumg) oder nach telefonischer Absprache.

Elektromobilvermietunag:

PELL-E Elektromobilvermietung, 100% elektrisch, ¥9@®kostrom, 100% Co2 frei, 100% Fahrspass in de
Pellwormer City (Tammensiel 10), inkl. Mwst., allém, Versicherung und aller Aufladungen.
Keine weiteren Kosten, kein tanken notwendig wwiegle www.facebook.com/pellektro

PELL-E

/ Elektromobilvermietung N
*100% elektrisch = 100% Okostrom * 100% Co? frei * 100% FahrspaR
die schonste Art die Insel zu erkunden
4 N
henken
VoGie ainer
Gu‘sc\’\e\“"

RENAULT TWIZY
* 100km Reichweite * lautlos

\ = 80km/h schnell * Zweisitzer //

erste Std. 15€ 1/2 Tag (10-15h) 29€  Wochenende 89€
jede weitere 5€ ganzer Tag 39€ Woche 179€

*inkl. Mwst., aller km, aller Aufladungen und Versicherung » keine weiteren Kosten « keine Kosten durch Tanken

\ pell-e Tammensiel 10 » 25849 Pellworm  + www.pell-e.de * info@pell-e.de J




Lebensmittel

Edeka Familie Popall Montag — Samstag 8.00 — 12.00 Uhr
Tammensiel 20 Mo., Di., Do., Fr. 14.00 — 18.00 Uhr

Inh. Popall (Tel.: 666) (H5)

Hansi Koopmann www.hansikoopmann.de

Markant-Markt Petersen Montag - Freitag 8.00 — 12.00 Uhr und 14-Q8.00 Uhr
Nordermitteldeich 40 Donnerstagnaittag geschlossen

(Tel.: 227) (G4) Samsta@8- 12.00 Uhr

Naturkostladen Montag und Mittwoch von 10.00 — 12.00 Uhr
Utermarkerhof (14)

Biolandprodukte

Utermarkerweg 11
(Tel.: 230/ 0171-6882212)

Kiosk / Imbiss

Curry am Leuchtturm Winterangebot im geheizten Raum Original Berliner Currywurst und
Siiderkoogweg (G8) den Standards, Getranke, Séftesene Single Malt Whisky’s, Zigaretten.
Tel.-Mobil: 0170-2862411 Herzlich willkommen!

WWW.Curry-am- Montag + Freitag 15.00 — 18.30 UBamstag + Sonntag ab 12.00 Uhr
leuchtturm.info Dienstag, Mittwoch, Donnerstagddossen.

Hafenbuidchen Die kleine urige Inselkneipe

Tammensiel 6 (H5) Sa. — Do. ab 15.30 Uhr, FreRabetag

(Alte Post) 21.03. — 23.03. geschlossen

Tel.: 0162-6855737

Imbiss Hooger Fahre 01.03. — 09.03Taglich 11.00 — 15.30 Uhr gedffnet

Deich Hooger Fahre 10.03. — 27.03. geschlossen

(Tel.: 990799) (B4) Ab 28.03.:Dienstag — Sonntag 11.00 — 17.00 Uhr

Kiche durchgehend ab 11.00 Uhr.
Wir freuen uns Uber Ihren Besuch! Unser Isliss gut geheizt.

Backerei

Backerei Cornilsen Montag — Freitag  6.30 — 17.30 Uhr
Tammensiel 25 Samstag 6.30.60L0hr
(Tel.: 226) (H5) Taglich frische Brétchen und Brot

Vom 31.03. — 03.04. geschlossen.
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,Dit un Dat" aus der Pellwormer Gastronomie

Stammtisch fUr Alleinreisende

Auf Pellworm sind Alleinreisende in jedem gastrongchen Betrieb gern gesehene Gaste. Einige
Gaststatten heil3en Alleinreisende besonders willkem indem sie einen ,Stammtisch fiir Alleinreisénde
eingerichtet haben. Diese sind: Bistro/Ca#én Fahranleger®, Café, Anticus” , GasthausUnter den
Linden“ und,Schipperhus”. GenieRen Sie lhre Speisen bei anregenden Gesprathanderen Gasten
am Stammtisch in diesen Hausern.

Hotel Garni “ Kiek ut”, Hooger Fahre 6, Tel.: 9090

Einen guten Start in den Tag bereiten wir Ihnenunggerem umfangreichémiihsticksbiiffet.

GenielRen Sie den einzigartigen Ausblick auf dasrMEAglich von 8.00 bis 10.00 Uhr,

Reservierungen erwiinschtGerne bereiten wir lhnen auch ein Brunch fiir Asjeder Art. Sie méchten
ein Frihstiick verschenken? Geschenkgutscheingant&ike bei uns im Hotel.

Hafen-Pub (direkt am Hafen), Tel.: 1209
01.03.,Gegrillte Haxen" / Sonntagabend#izzangebot ,drei fiir zwei* im Restaurant Hafen-Pub

Gasthaus Hooger FahreHooger Fahre 5, Tel.: 992323

Am Freitag, den 28.02.14im 19.30 Uhr Krustenbraten satt* mit Sauerkraut, Stampfkartoffeln und
Saucen (Alternativen bitte vorbestellen!)

Am Freitag, den 07.03.14b 18.00 Uhr Muschelvariationen satt* gekocht, gebraten und Uberbacken mit
frischem Brot und Dips (Alternativen bitte vorbdige!)

Anmeldungen bitte unter Tel.: 04844/992323 oder 048/9904190

Restaurant Deichblick und Friesenstubgim Hotel Friesenhaus), Kaydeich 17, Tel. 990490
siehe auch Anzeige Seite 12
Frische regionale Kiche, Fisch, Fleischspezialitite

Candlelight-Dinner — Mens fiir besondere Anlasse nach lhren individnélorstellungen —
wir freuen uns auf lhre Reservierung!

Offnungszeiten im Mérz: Montag + Dienstag Ruhetage / Mittwoch ab 17:30 Uhr
Donnerstag bis Sonntag von 12:00 bis 14:00 Uhramdi7:30 Uhr




Cafés / Bistros

Am Fahranleger Cafe, Bar und Bistro mit Panoramablick

Mole — Tiefwasseranleger  Montag und Dienstag fRage

(Tel.: 992484) Mittwoch — Freitag ab 14.30 Uhr

(Hunde erlaubt) (17) Samstag + Sonntag ab 10/80

Billardcafé Billard — Dart — Kicker

.Die Schwarze 8 Geodffnet Freitag und Samstag &lJhr gedffnet

Rungholtweg 2 (H5) Private Veranstaigem, wie z.B. Geburtstage jederzeit mdglich
Café Anticus Freitag bis Sonntag vor004- 18.00 Uhr gedffnet
Nordermitteldeich 61(F3) Private Veranstaltungen jederzeit gerne mdoglich.

(Tel.: 9905164) Wetterabhéangig ist ein Wochenende geschlossen:

Entweder vom 21. bis 23.03. oder vom 283bi93., bitte entsprechenden
Aushang (Banken, Edeka, Koopmann) beactden anrufen.

Café Leuchtfeuer Unser Haus bleibt wegen Renovierungsarbeiten veiehittich
Siderkoogweg 10 noch den Mérz uber geschlosssansaten siehe Aushang.
(Tel.: 472) (G8)

Hotel Garni “ Kiek ut” Einen guten Start in den Tag bereiten wir lhménunserem
Hooger Fahre 6 umfangreichen Friihstiicksbiffehi€en Sie den einzigartigen
(Tel.: 9090) (B4) Ausblick auf das Meer.

Taglich von 8.00 bis 10100r — Reservierungen erwiinscht

Gerne bereiten wir lhneictaein Brunch fur Anlasse jeder Art.

Sie mdchten ein Frihstisetschenken? Geschenkgutscheine erhalten
Sie bei uns im Hotel.

Friesenstube Siehe auch ganzseitigeefae Seite 12.

(im Hotel Friesenhaus) Herzhafte kleine Gerichte in der Frieseriabe

Kaydeich 17 kostenloser WLAN-Zugang (mit eigenem Laptop und mobilen Geraten)
(Tel.: 990490) (F8) Offnungszeiten im Mérz: Montag + Dienstag Ruhetage

Mittwoch ab 17.30 Uhr
Donnerstag bis Sonntag von 12.00 Uhr #i6@ Uhr und ab 17.30 Uhr

Inselcafe Cornilsen Montag — Freitag 6.30 - 17.3r U

Tammensiel 25 Samstag 6.30 — 17.00 Uhr

(Tel.: 226) (H5) Leckere Nuddlaufe und andere Kleinigkeiten.
Vom 31.03. — 03.04. gessisken.

Kirchspielskrug Am 01.03. und 0@3.ab 15.00 Uhr gedffnet.

,Zur Alten Kirche* Wir bieten Futjes, Waffeln und Friesentorte an.

(Hunde erlaubt)
(Tel.: 275) (B6)

Warft-Café Das gemiitliche Café auf der Watfhat im Marz Betriebsferien.
Hooger Fahre 3 Wir machen wieder auf artm@band, dem 12. April, um 14 Uhr
(Tel.:990820)(C4) und freuen unseine erfolgreiche Saison 2014!
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Gaststatten / Restaurants
(Unsere Gastronomen sind bemuht, glutenfreie ugétegische Produkte anzubieten. Fragen Sie von#ait.)

De Spieskommer Ab 6. Méarz: Donnerstags, Freitags und Samstags ab 11.00 Uhr und
Uthlandestr. 6 ab 17.00 Uhr geoffnet-nachmittags geschlossen-

Im 2 OG. Gebaude Kiiche gedffnet von 11.30 — 13.808J17.00 — 20.00 Uhr

PelleWelle Sonntags ab 11.00 Uhr getffneKiiche gedéffnet von 11.30 — 14.00 Uhr
(Tel.: 1211) (H5) Reservierung/Info: 04844/121192921 oder Mail:

spieskommerpellworm@t-onIine.de
-Anderungen vorbehalten-

Restaurant Unser Haus bleibt wegen Renovierungsarbeiteaussichtlich
Funkenfeuer noch den Méarz liber geschlossen, ansonsten sielaigls
Siiderkoogweg 10

(Tel.: 472) (G8)

Hafen-Pub Donnerstag bis Sonntag von 12.00 bis 13.30 Uhr und
Hafen von 18.00 bis 21.00 Uhr warme Kiiche.
(Tel.: 1209) Schoéner Wintergarten mit Blick auf Bliaf Vorland und Halligen,

(Hunde erlaubt) (H5) u.a. Fisch- und Fleischspéaiai frisch zubereitet, taglich frische Pizza
Alle Speisen auch ,AuRer Haus"10.03. — 19.03. geschlossen

Fischrestaurant Taglich ab 11.00 Uhr gedffnet

Nordseeblick Kiiche: 11.30 — 13.30 Uhr und 17.30 — 20.00 Uhrchndttags geschlossen
Tammensiel 4 Ruhetag:Donnerstag  Essen auch aul3er Haus!

(Tel.: 211) (H5) 24.02. — 06.0Betriebsferien

(Hunde erlaubt)

Gasthaus Regional-Landlich-Frisch

Hooger Fahre Donnertags und freitags abends ab 17.00 Uhr gadéffigichenschluss 20.30 Uhr
Hooger Fahre 5 Samstags mittags ab H1330 Uhr_und abends ab 17.00 Uhr gedffnet,
(Tel.: 992323) Kichenschluss 20.30 Uhr

(Hunde erlaubt) (B4) Sonntags mittags ab@%.23.30 Uhr (Klichenschluss)
Am Freitag, den 28.02.141im 19.30 Uhr Krustenbraten satt"
Am Freitag, den 07.03.14b 18.00 Uhr Muschelvariationen satt*
Anmeldungen bitte unter Tel.: 04844/992323 oder 048/9904190
An den anderen Tagen 6ffnen wir gernekfgiinere und gréere
Veranstaltungen/Familienfeiern oder Vemsaungen!
Kurzfristige Anderungen siehe Aushang!

Pannkokenhus Téaglich Hahnchenbrustfilets, SchweinenackeniStead Wurst vom Grill,
Grill-Stube Pannkoken suf3 und herzhaft. Wechselnde Tagelsige
Tammensiel 31 (H5) Lassen Sie sich in gemutligitmmosphére verwdhnen.
(Tel.: 0177-8960309)  GroRziigige Kinderspieleeghanden. Alle Gerichte auch auf3er Haus.
Taglich von 15.00 — 21.00 Uhr durchgehendmweaKiiche
Mittwoch, Donnerstag u. Freitag Ruhetag.

Ponyhof Bei Kaminfeuer in gemutlicher Atmosphére, lerckssen und trinken.
(die urige Gaststatte) Taglich ab 18.00 Uhr gedtffnet. Warme Kiiche: 18.(1-30 Uhr
Osterschiitting 11 (Tischreservierungen und Kartenzahlungen nicht rapl

(Tel.: 419 Ruhetage:Sonntag u. Montag

(Hunde erlaubt) (D7)



Schipperhus
Tammensiel 26
(Tel.: 9902266)

Gasthaus

Unter den Linden
Westertilli 23

(Tel.: 399)

(Hunde erlaubt) (F7)

Kirchspielskrug
LZur Alten Kirche*
(Hunde erlaubt)
(Tel.: 275) (B6)
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Guinness u. Beck’s vom Fass, WonderBar Cocktain\Wee- und
Kaffeespezialitateidwdnpick Eis, selbstgebackenen Kuchen
Spezialitaten ausKiembiise. Musiksessions siehe Aushang.
Offnungszeiten siehe Aushang.

Gedffnet ab 17.00 Uhwarme Kuche: ab 17.30 — 20.00 Uhr
...oder nach Absprache Ruhetag:Mittwoch
02.03. — 10.03. Betriebsferien /14.03. — 16.08sghlossen
Fir Veranstaljen stehen wir gerne jederzeit zur Verfigung:
Telefon 399 oder Fak 46

Wir haben am 01.03. un®2.03.ab 15.00 Uhr gedffnet.
Abendessen von 17.30 — 20.30 Uhr
Nachmittags bietenknuitjes, Waffeln und Friesentorte an.
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Café Restaurant

DEICH "BLICK

ische regionale Kiiche

Frische regionale und klassische Kiiche.
Fisch « Fleisch - vegetarische Angebote

Offnungszeiten Restaurant Deichblick & Friesenstube im Marz
Montag + Dienstag Ruhetag, Mittwoch ab 17:30 Uhr,
Donnerstag bis Sonntag 12:00 Uhr bis 14:00 Uhr und ab 17:30 Uhr

Wir freuen uns auf Sie!
Restaurant Deichblick & Friesenstube
Kaydeich 17
Hotel 25849 Pellworm
Telefon +49 (0) 48 44 - 99 04 930
FRIE S E N & HAU S www. restaurant-deichblick-pellworm.de

hr Zuhause auf Pellworm www.hotel-friesenhaus-pellworm.de
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Einzelhandelsgeschafte

Blumen Montag — Samstag von 9.00 — 12.00 Uhr

De Bloomenstuv Nachmittags geschlossen.

Sudermitteldeich 10 Blumen + Pflanzen, Hochzeitsstik, Souvenirs, Dekoartikel,
(Tel.: 990692) (E7) Ansichtskarten

DETHLEF DETHLEFSEN Mittwoch von 8.00 bis 12.00 Uhr

Landhandel GmbH Hier erdalSie Kaminholz, Blumenerde, Rasensaat,
Nordermitteldeich 71 Futterelitetc.

(Tel.: 213) (Fax: 1349) (E3)

Elektro Geertz Werkatt: Reparaturen und Verkauf
Uthlandestr. 3 a

(Tel.: 758 oder

Mobil: 0171 — 6273603)

“Holzwiirmchen” Montag — Freitag 14.00 — 16.00 Uhr

Manuela u. Hans Hermann Ohrt  Dienstag + Dottagrauch 10.00 — 12.00 Uhr

Schardeich 1 Tee, Teezubehor, Maritime Geschenkartikel, Hol2zpigy und
(Tel.: 652) (E4) Dekoration aus eigener Werkstatt, handgestrickppEuibekleidung

und Socken, Hakelmitzen nach mg BoSlaytenstecker (Schafe,
Austernfischer und Hihner), Weihnacekes und vieles mehr.
www.holzwuermchen.com

Inselfahrrader Verkauf und Reparaturwerkstatt

Uthlandestr. 4 Markenfahrréder, Teile duthehor

(Tel.: 348) (H5) Offnungszeiten siehe Baisg od. nach telefonischer Absprache.

Kaufmannsladen Martensen ~ Montag — Freitag 9.00 — 12.00 Uhr

Tammensiel 24 Montag, Dienstag, Donnerstag, &geli#t.00 — 18.00 Uhr

(Tel.: 219) (Fax: 439) (H5) Herzlich Willkommenfawnserer Website:
www.Kaufmannsladen-Martensen.de

Haukes Waschsalon: Offnungszeiten wie oben oder nach Vereinbarung

Strandgut G. Horn Bestellannahme — Foto — Shop

(ehem. Quelle) (G4) Handykarten, Wolle, Soda-Thaglinder, Fotoarbeiten u.v.m.

Nordermitteldeich 23 Gedffnet: Montag und Donragston 09.00 — 12.00 Uhr

(Tel.: 7114333/ Fax: 7114334)

Modestlibchen www.modestuebchen.de Bekleidung — Geschenkartikel — Biicher

G. Schroer Montag bis Samstag 9.30 -QLRKx / Mittwoch geschlossen

Tammensiel Freitag auch von 15.00 — 1UB0

(Tel.: 1249) (H5)

Seekiste Bekleidung & Geschenkartikel 8licher & Karten

G. Schréer Freitag von 15.00 — 17.00 Uhr / Samstag @00 — 12.00 Uhr

Tammensiel 7 Bei weiterem Bedarf im Mdilbshen melden!

(Tel.: 990908) (H5)
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Allgemeine Hinweise

1.) Internet Zugang ,LAN1“ mit einer Voucher-Karte gegen Gebiihr / mit einer Online-Géstekarte

ist der Zugang kostenlos:

- Tourist-Information, Uthlandestr. 2

- Café Leuchtfeuer, Siiderkoogweg 10

- Hafen-Pub am Hafen (nur mit eigenem Laptuijglich)

- Restaurant ,De Spieskommer*, Uthlandestr. 6

- Cafe im Wattenmeerhaus, Klostermitteldeich 14

Die Géstekartevon Pellworm wird in den folgenden Ortéir einen Tagesbesuclan der

Nordsee anerkannt:

Biisum, Bisumer Deichausen, Dagebiill, Friedkoog, Hallig Langenel3/Oland,

Helgoland, Lunden/Dithmarschen, Nebel/Amrivieblum/Fohr, Nordstrand, Norddorf/Amrum,

St. Peter-Ording, Ténning, Utersum/Foéhr, Wetichstrich, Wittdin/Amrum, Wyk auf Fohr.

Eine Anerkennung der Gastekarte gibt es anddrten der Ostsee und im Binnenland.

3.) Der Flugplatz Pellworm ist fur Sportflugzeuge bis 2 t zugelasgemist taglich von Sonnenaufgang
bis Sonnenuntergang gedffnet. FlugleiteriMdrcussen ist unter 04844/325 telefonisch erbeich

4.) Gaste mit Gastekarteerhalten fir einen Tagesausflug zum Festland d@melnischen-Tarif

5.) Bedingt durch unvorhergesehene Wetterlage knnen Wattwangen ausfallen.

6.) Teilnahme an allen Veranstaltungen auf eigenes Rig.

7.) Beim steigen lassen von Drachen (insbesordarkdrachengachten Sie bitte auf ausreichend
Sicherheitsabstandzu Menschen, Tieren und Gegensténden.

8.) Wir bitten alle Gaste und Pellwormer lhren Miitht in die Natur zu entsorgen. Bitte benutzen
Sie dafiir die vorgesehenen Miilleimer.

2.

N~
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Auf Pellworm ist alles ¢ool v 331

\oeSohde\‘LS 25 www.pelli.de cool < \_/\u!
’Vr‘ \

tub(,hen Gabi Schréer, Tammensiel 21 - 23
elhworm ¢ 25849 Pellworm, Tel.: 1249
/7 www.modestuebchen.de

Ausgefallener Silberschmuck, GroRe Auswahl an modischer,
Bernsteinschmuck, sportlicher und maritimer

Modeschmuck Bekleidung von:
®Piraten-Shop - Jeantex
- Wind

Pellwormer Rettungsnnge
Flaschenpost -Bench
Poster, Kaffeebecher - ModAs

® Schaf-Shop . C- Northlanld
Schafmilchschokolade, .~ AINPAGNOIO

Nici, Schafmilchseife, v M:"?”
Sheepworld | F;Zss%%l?t
® Leuchtturm-Shop - Rosner
Leuchttirme, Handtlicher - MAC
Geschirr, Hochzeitssouvenirs -Skechers Schuhe
® Pellworm-Shop Neu Jack q;

T-Shirts, Sweats, Tischsets, Postkarten, Taschen Wolfskm

ﬁS'l':‘.l':‘.KIST%’:‘,‘“‘g 26849 Polrorm, Tel 590308

Bekleidung & Geschenkartikel & Blicher & Karten & Tee
- Wind- Sportswear Kollektionen & Himalaya Kollektionen

- handgefilzte Taschen und Accessoires
- Norweger Strick

- Kopfbedeckungen

- Baumwoll- und

- Leinen- Kollektion

- Seidentlcher

- Schuhe

- handgewebte Jacken
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Kunstgewerbe

JAltes Pastorat* — Barbara Pastoors, Alte Kirche 9, Tel.: 990719 (B@)w.altes-pastorat-pellworm.de
Im liebevoll restaurierten, friesischen Ambientaha der Alten Kirche gelegen, entdecken Sie
Schétze fir Kiiche, Haus und Garten, die Sie unbediit nach Hause nehmen méchten.
Offnungszeiten siehe Aushang und gerne nach Veaginig.

JAtelier Poseidon” — Inge & Martin Petersen, Nordermitteldeich 49l..T&81 (F4)

Nordische Impressionen in Ol, Aquarell und Temp&iaylpturen in Holz und Metall, Keramik,
Pellwormer Schafwolle und Schaffelle, Skulpturekpand kreative Kurse, Lesung tber Pellworm
Offnungszeiten: Mo. — Fr. 10.00 — 13.00 Uhr wwwigawohnung-nordsee-insel.de

JAtelier Sonnenmond — Goldschmiedin Frauke Effi Poche-Nommsen, OstbP$l (H6)
(Tel.: 990666 od. 0177-2203390) www.pellwormer-tiage.de Schmuck und Goldschmiedearbeiten.
Mo. — Fr.: 10.00 — 13.00 Uhr / Mi.: 15.00 — 18.0br@der nach Absprach®rlaub vom 17.-22.03.

Astrid’s Patchworkinsel , Bupheverweg 23 (Tel. 1227) (12)
Patchworkstoffe, Westfalenstoffe, Vliese, Handniid Quiltbedarf
Dienstag 9.00 — 11.30 Uhr und nach Vereinbarung

Barenstube— Anne Kleimann, Deichgrafenweg 3, Tel.: (990564%)
Handgenéhte Sammlerbaren aus Original Steiff-WkifeUnikate nach eigenen Entwirfen.
Offnungszeiten: Gern nach telef. Absprache unté660

Beate’s Wollkiste— Beate Hofmann-Delfs, Liebesallee (Tel.: 451) ) Hévw.wolle-pellworm.de

Lassen Sie sich Uberraschen und inspirieren vondgaan tollen Qualitdten und Farben. Bei uns fin8en
Nadeln von Knit Pro, Knépfe, Schafmilchseife unchme Kiek mol rin!

Offen: Dienstag — Donnerstag 14.00 — 18.00 Uhund gern nach Absprache.

De Topferstuv— Sonja Peterssen, Liliencronweg 6 (Tel.: 13948) (F
Gedffnet: Dienstag bis Freitag 10.00. — 12.00 Utd 115.00 — 17.00 Uhr / Montag 15.00 — 17.00 Uhr
Samstag und Sonntag: siehe Aushang

LDie Galerie* — Elke Ohl, Tammwarftweg 4 (Tel.: 0171-87958677 Y @ww.die-galerie-pellworm.de
Aquarelle — Blumen, Landschaften, Kunstkarten, Kkalender, Poster Leuchtturm Pellworm.

Insel — Atelier Emmy Jensen, Junkersmitteldeich 3 (Tel.: 220) (G6)
Seidenmalerei — Aquarelle — Motive von Pellwormrfldeken kost nichts”

Pellwormer Kunstgewerbe H. Jordt — Tammensiel 36 (Tel. 576) (H5)
Bernstein-, Silber-, Holz-, Keramikwerkstatten. Mam bis Freitag 9.00 — 12.00 Uhr + 14.00 — 17.30 Uh
Samstag 9.00 — 12.00 Uhr

Pellwormer Topferei und Kunsthandwerksladen -Hermann Petersehiliencronweg 28, Tel.: 1588

(E5) Keramik — Glas — Schmuck — Flechtgestalturgtegrafie

Im Marz haben wir keine festen GeschaftszeitenuBesn Sie aber gern unseren Laden nach Absprache
unter Tel.: 1588, oder wenn das "gedffnet "- Sthih der StralRe hangt.

Schneckenhaus R. Bartholomes, Liliencronweg 4, Tel.: 0151-14026 (F6)
Kunsthandwerk, Deko u. Geschenkartikel — Uberwidgars Pellwormer Holzwuchs.
Uber Euer/lhr Interesse freuen wir uns! Offnungsresiehe Aushang.
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Leuchtturmbesichtigung

Ein besonderes Erlebnis — nicht nur flir Gaste, sonduch fir Insulaner ist der Ausblick aus

37 Metern H6he vom Pellwormer Leuchtturm (140 Styufe

Die Besonderheiten werden den Besuchern diesesl0Belahre alten markanten Seezeichens vom
Leuchtturmfihrer dabei nahe gebracht. Ab Windstérist das Betreten der Galerie nicht moglich.
Das Wasser- und Schifffahrtsamt Ténning gestatsidhtigungen mit besonderen Auflagen nur

an den Werktagen.

® Termine: Montag, Dienstag und Mittwob nach Anmeldung

Kinder dirfen erst ab 8 Jahren mit afiden Leuchtturm

Am Wochenende und an Feiertagen findéeine Flihrungen statt
Die Besichtigung findet in kleinen Guppen bis zu 10 Personen statt.

Eintrittskarten flir den Leuchtturm erhalten Sie nach Anmeldung nur beim
Kur- u. Tourismusservice Pellworm

Kur- und Tourismusservice Pellworm, Uthlandestr. del.: 04844-18940
Preis: Erw.: 4,00 € / Ki.: 2,00 € (von 8 bis 12 r&at)

Hundehaltung auf Pellworm *93

Liebe Hundehalter, 3‘
freilaufende Hunde am Deich sind fuir Rast- und Bigel sowie Schafe ein groRes Problem.
Sie sehen Hunde als ihre Feinde an und versuchehnen zu flichten. Deshalb nehmen
Sie bitte Ihren Hund an die Leine, so tragen Sia Wiohle der Schafe und Végel bei.

Sollte dennoch einmal ein Hund ein Tier verletzidra bitte melden Sie dies so schnell wie
moglich beim nachsten Haulanke fir Ihr Verstandnis.

Tagesaktuelle Offnungszeiten Wissenswertes von der Insel bringt
der Pellwormer Gastronomie, +Radio Pellworm*, zu empfangen auf def
dem Einzelhandel, Veranstaltunnen Website wwiwpein.de

und dem Gezeiten-Kalender a1

auf dem Smartphone E E
unterhttp://mobile.pellworm.de

oder

direkt iber detQR-Code # E
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Kosmetik- und Entspannungstherapie im Kur- und Gesmdheitszentrum

Angelika Petersen, Anmeldung Telefon: 0 48 44 — 131AB-Rickruf)
personlich erreichbar ab 18.00 Uhr

Kosmetikbehandlungca. 1 ¥ Std 35,00 € kl. Kosmetikbeh. Ca. 30.M 18,00 €
Manikire 15,00 €; Wimpern farben Cellulitebehangd ca. 1 Std. 30,00 €
Schminkberatung ca. 20 Min 15,00 € Beinaatbng / Wachs / Damenbart

Harmoniemassageanit versch. wertvollen Biomarisélen ca. 1 Std.,0B5€
Schick mit Schlick: Biomarisganzkorperpeeling mit anschl. Ganzkérpdidghackung
u. Harmoniemassage 61,00 €

Gesundheit — Fithess

Horakustik Veit und Optik Wesemann (Husum) Sprechtag am 14. Mé&rz von 10.00 — 15.00 Uhr im
,Haus Konigswiese* HOR-Test, SEH-Test, Inspekti@eparatur

Kunst / Ausstellungen

,Die Galerie* — Elke Ohl, Tammwarftsweg 4 (Tel.: 0171-87958877J)
Ausstellung auf ber 100 gm. Gezeigt werden Aglereit landestypischen Motiven in moderner
Bildgestaltung.

Kultur

Crash-Kurs LATEIN in den Osterferien fir Schiler und Studenten mit Intervall-Training.
Montags bis Freitags (taglich jeweils 1 Stunde vitteags und nachmittags), Zeit nach Vereinbarung.
Auf Wunsch ist auch eine Ubungsstunde pro Tag mbbgRreise: 1 Std. p.P. 15,- €, 2 Std. p.P. 25,- €
Info: Karin Lipski, Nordermitteldeich 4, 25849 Pellworfrel.: 04844-1366

Kreativ
JAtelier Sonnenmond”,Ostersiel 29, (H6). Mit der Goldschmiedin einendréchmieden. Tel.:990666

Bucherkiste — kostenloser Buchverleih fiir GroR und Klein, Leselzen basteln (Kosten: 2,00 €)
lise Mehlbauer, Ostersiel 20, Tel. 992434 (H6)
Termin: Mittwoch + Samstag 14.00 — 16.00 Uhr oder nachpkache

Nordic-Walking

Ist der ideale Freizeitsport: Kérperliche Bewegangder frischen Luft und in der Gruppe starkt das
Immunsystem und die Ausdauer, regt den Fettstoffaglcan, 16st Verspannungen von Schulter und
Nacken, kraftigt Ricken und Beinmuskulatur undastét durch den ,Vierfiisslergang” die Gelenke.
Kurs Kosten: 10,- €/Stunde Maximale Teilnehmblzé Personen

Empfehlung: Bequeme und wetterabhéngige Kleiduatg baufschuhe und nehmen Sie etwas zu trinken
mit. Stécke werden gestellt.

DNV-Trainerin: Doris Ehlers (Tel.: 04844-378 / Afflteantworter/Fax: 04844-351)

Auf Anfrage bieten Einsteiger-, Schnupper-und Auffischungskurse an.
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Kur- und Gesundheitszentrum

Wir freuen uns auf Sie!!

Kur u. Gestndheitszentrum Pellworm, UthlandestZs849 Pellworm] el.: 04844/7 376

Gesundheitsangebote ( Angebot firr Selbstzahler ohne Rezept )

Massagetherapie Med.FuRpflege
Klassische Massage ca.20 Min  16,20€ med.Ful3pflege 18,00 €
(Aromadle + 3,00 €) ca.40 Min 31,20 € med. FuRpflege mit Lack 21,60 €

caldih 43,20 € med.FulRpflege mit FuBbad 22,80 €
Salzkugelgesichtsmassage _ca 20 Min 22,80 € Leichte Wolke ca.75 Min 46,80 €
FuRreflexzonenmassage ca.30 Min 24,00 € FuBbad+FuRpflege+FuRreflexzonenmassage

Ganzkorperburstendlmassage Meereshoden ca.90 Min 54,00 €
ca.40Min 310 Schlickpack.+Ful3pflege+Ful3reflexzonenm.

Shiatsu Massage ca.20Min 3800 Solefee ca. 60 Min 32,40 €

Hot Stone Massage 66,00 € (Solepackung+FuRpeeling+Ful3pflege

Ganzmassage Plus ca. 60 Min 50,40 € Schick mit Schlick

Krankengymnastik 19,20€  Biomarisganzkdrperpeeling + Schlickpk

Manuelle Therapie 22,80 € Ganzkorperbirstenélmassage 61,20 €

Warmetherapien mit Aromadle 4,80 €

Schlickpackung 27,60 €

Spitznertherme 12,00 €

Heilluft 7,20 €

HeilRe Rolle 10,80 €

Ayurveda

Ganzkdrpermassage ca.2Std 150,00 € Unser Angebot:

Teilmassage 114,00 € 6 fur 5

KopfNacken Gesichtsmassage 40 Min 48,00 € (6 gleiche Anwendungen

Solebad 20 M26,40 € nutzen und nur 5 bezahlen)

Mit Zusatz nach Wahl &€

Thalasso fiir das GesichBeine 43,20 €/49,20 €

Alle Preise inkl. MwSt.
Fur weitere Angebote stehen wir lhnen gerne mit Ratd Tat zur Verfigung
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Veranstaltungen und Wattwanderungen mit der Schutzstion Wattenmeer
Tammensiel 6, Tel.: 04844-760 pellworm@sestation-wattenmeer.de

Die Naturschutzgesellschaft Schutzstation Wattenmaé ist seit 1972 auf Pellworm vertreten. Wir
betreuen als gemeinnutziger Naturschutzverbandeieri985 existierenden Nationalpark Schleswig-
Holsteinisches Wattenmeer. Ziel unserer Arbeiesstihnen als Besuchern den Lebensraum Wattenmeer
nahe zu bringen und Sie auf den besonderen Wetrdiandschaft hinzuweisen.

Dies gelingt am besten, indem Sie die Natur geraeingit uns Nationalparkbetreuern hautnah erleben.
Sie sind herzlich zu den unten aufgefiihrten Verdfustgen eingeladen.

Wattflhrung ,,Zu Besuch bei Muscheln und Krebsen*

Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt des Watezres und erkunden Sie mit uns den trockenfadtend
Meeresboden! Wir gehen gemeinsam ins Watt und méfgesn unzahlige Muscheln, Schnecken oder kleir
Krebse. AuRerdem informieren wir Sie Uber das Watier, dessen Tiicken und Gefahren bis hin zu Ebb
und Flut. Eine Watterkundung ist fiir Jung undé&iit besonderes Erlebnis!

Dauer: ca. 1-1,5 Std. Spendenempfehlung: Erw./ Ki€ 2,50 € (bis 12 Jahre)

Anmeldung erforderlich!

Was fliegt denn da?* - vogelkundliche Fahrradtour

Die Vogelwelt war schon immer eine der groRen Attcnen des Wattenmeeres. Dies gilt sowohl fur die
Brut-, Rast- als auch fir die Zugvégel, die in gneZahlen im Wattenmeer anzutreffen sind. Bei
Hochwasser beobachten wir die Vogel nah am Deichfaiiren anschlie3end gemeinsam zum
Waldhusentief. Neben der Artenbestimmung werdervdibaltensweisen der Tiere und die Bedeutung de
Wattenmeeres fir die Vogelwelt naher erlautert.

Spendenempfehlung: Erw.: 5 €/ Ki.: 2,50 € (bisJaBre) Dauer: ca. 1,5 Std.

Eigenes Fahrrad erforderlich und falls vorhandéte Bernglaser mitbringen. Anmeldung erforderlich!

Pellworm bei Nacht

Entdecken Sie bei einer idyllisch&lachtwanderung die Schonheit Pellworms bei Nacht. Wandern Sie
gemeinsam mit der Schutzstation Wattenmeer am Bgitthng, horen die Vogelstimmen und erleben den
sternenklaren Nachthimmel und die zahlreichen kichtm Horizont. Auch die spannende Geschichte der
Nordseeinsel Pellworm und der sagenumwobenen, Meesen Stadt Rungholt werden vermittelt.

Dauer: ca. 1,5 Std. Spendenempfehlung: Erw.:5&d&ti 2,50€ (bis 12 Jahred®inmeldung erforderlich!
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Reiten im Nationalpark Schleswig-Holsteinisches Wé&tnmeer

Reiten /Wattreiten/Wanderreiten/Kutschfahrten — Britta und Ronald Herbst, Wattreiterhgfk,'\b n
Siderkoogweg 4 (F7) Handy: 0172 — 4090130 od@404 990557 _ www.wattreiten-wanderreiten.de
Kutschfahrten tber die griine Insel auf Anmeldungjtdd Uber dem Meeresboden und der Sonne entgege
— ein wunderschodnes Erlebnis fur gelibte Reite@inMit der Wanderreitfuhrerin (FN), Schleswiger
Kaltblutpferden und anderen Rassen geht es ins Mlattauf Ausritte Giber die Insel.

Wir bieten Rundritte, Sternenritte, Trossritte \Batteltaschenritte an. Reiter mit Handikap sind
willkommen. Termine auf Anfrage.

Tipps fur Kinder

Kinder bis12 Jahre erhalten gegen Vorlage der Gastekarte beim Kuit-Tiourismusservice Pellworm
einenKinderpass mit Vergunstigungen: z.B. einmal freien EintritsiPelleWelle Schwimmbad,
Kinnerstuv, Preisermafigung beim Ponyreiten odesflagsfahrt mit dem Schiff.

Diverse Veranstaltungen

FuRball fir Jedermann (ab 15 Jahre) mit dem TSV-Pellworm
Ort: Hermann-Neuton-Paulsen Schule (H®rmine: jeden Freitag jeweils ab 20.00 Uhr

Naturkundliche Deichwanderung und Fackelwanderung it einem Nationalparkranger
(Kinderwagenfreundliche Strecke, ca. 3 km, TelZB¥501700)

Erfahren Sie viel Wissenswertes Uiber das Welterb#aftmeer und die Insel sowie Uber Kiistenschutz,
Energie, Entwasserung der Insel und Kultur/Ges¢hidrir Kinder werden Naturspiele angeboten.
Kosten: Erw.: 3,50 € / Ki.: (5 bis 15 Jahre) 2650 Fackeln 2,00 €

Treff: "PelleWelle" (F8)  Dauer: ca. 1,5 biSfl. Alle Termine auf Anfrage
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Veranstaltungskalender:

Bitte beachten Sie die Hinweise zu den Veranstaltgen auf den Seiten 3 - 23.

Zu den Veranstaltungen erhalten Sie grundsétzlich i@ Eintrittskarten vor Ort.
Anmeldungen zu den Veranstaltungen sind nur erfordeich, wenn es bei der jeweiligen
Veranstaltung angegeben ist. Die Vorwahl von Pellwm lautet ,04844",

Samstag - 01. Marz
Gegrillte Haxen z.B. auf Bayriscl- oder Halligart im Restaurant Hafen-Pub,
Vorbestellung erbeten

Bratwurst u. Bommerlundertag. Jeder Bommerlunder nur 1,- €, Thiringer
Rostbratwurst vom Grill mit Pommes oder Kartoffed$&,- Ort: Im Pannkokenhus,
Tammensiel

-In ist, wer drin ist-

12:00 Uhr Vogelkundliche Fahrradtour "Was fliegt denn da"? - Anmeldung erforderlich
Tel.: 760 Veranstalter: Schutzstation Wattenmeer

13:00 Uhr Besuch im Rungholtmuseum Bahnse Ort: Westerschitting 2

14:00 Uhr Kostenloser Buchverleih u. Lesezeichen basteln (Ead.6.00 Uhr)
Ort: Ostersiel 20 Veranstalter: lise Mehlbauer

Sonntag - 02. Marz

Heilige Messe- siehe Aushan Ort: Momme-Nissen-Haus
Veranstalter: Katholische Kirche

Nackensteak u. PharisédertagJeder Pharisder nur 2,50 €, jedes Schweinenacké&nste
vom Grill mit Pommes oder Kartoffelsalat 7,- Qrtt Pannkokenhus, Tammensiel
-In ist, wer drin ist-

10:00 Uhr Gottesdienst mit Pastorin Bistrin da Cost. Ort: Neue Kirche
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde

18:00 Uhr Pizzatag (3ftr2)im Restaurant Hafen-Pub

Montag - 03. Marz

Currywurst u. Bommerlundertag. Jeder Bommerlunder nur 1,- €, jede Currywurst vom
Grill mit hausg. Currysof3e u. Pommes 4,- € OrtPlamnkokenhus, Tammensiel
-In ist, wer drin ist-

Dienstag - 04. Mérz
13:00 Uhr Besuch im Rungholtmuseum Bahnse Ort: Westerschiuitting 2

Mittwoch - 05. Méarz

14:00 Uhr Kostenloser Buchverleih u. Lesezeichen basteln (Ead.6.00 Uhr)
Ort: Ostersiel 20 Veranstalter: lise Mehlbauer

14:00 Uhr Stricktreff am Nachmittag Ort: In Beate’s Wollkiste in der Liebesallee
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19:00 Uhr Pellworm bei Nacht- Anmeldung erforderlich Tel.: 760
Veranstalter: Schutzstation Wattenmeer

Donnerstag - 06. Mérz

14:00 Uhr Workshop - Wolle und Perlen. Bitte anmelden Tel.: 451, da Teilnehmerzahl begrenz
Ort: In Beate’s Wollkiste, Liebesallee 2

Freitag - 07. Méarz

10:30 Uhr Wattfiihrung "Zu Besuch bei Muscheln und Krebsen" - Anmeldung erforderlich
Tel.: 760 Veranstalter: Schutzstation Wattenmeer

13:00 Uhr Besuch im Rungholtmuseum Bahnse Ort: Westerschtting 2

18:00 Uhr ab 18 Uhr: "Muschelvariationen satt" gebraten, gekocht und tiberbacken mit frischem
Brot und Dips. Anmeldung erbeten.
Ort: Gasthaus Hooger Fahre, Tel.: 04844-992323 @8@4190

20:00 Uhr FuRball fir Jedermann ab 15 Jahr¢ Ort: Hermann-Neuton-Paulsen Schule
Veranstalter: TSV Pellworm

21:00 Uhr ab 21.00 Uhr "Disco" im Hafen-Pub - Eintritt frei - ...sowie legendére LaFlutes

Samstag - 08. Marz
Bratwurst u. Bommerlundertag. Jeder Bommerlunder nur 1,- €, Thiringer
Rostbratwurst vom Grill mit Pommes oder Kartoffédsd,- Ort: Im Pannkokenhus,
Tammensiel
-Inist, wer drin ist-

14:00 Uhr Kostenloser Buchverleih u. Lesezeichen basteln (Ead.6.00 Uhr)
Ort: Ostersiel 20 Veranstalter: lise Mehlbauer

14:00 Uhr Naturkundl. Fahrt mit Seetierfang + Seehundsbanke nd dem Nationalparkbetreuer
Ort: Hafen Veranstalter: NPDG Pellworm zurtickGD7Uhr

21:00 Uhr Electro-Party im Landjugendraum ab 21.00 Uhr
Veranstalter: Landjugend Pellworm

Sonntag - 09. Marz
Heilige Messe- siehe Aushan' Ort: Momme-Nissen-Haus
Veranstalter: Katholische Kirche

Teepunsch u. Schweinenackensteaktaleder Teepunsch nur 2,- €, jedes
Schweinenackensteak vom Grill mit Pommes oder eittalat nur 7,-€
Ort: Im Pannkokenhus, Tammensiel - In ist, wén dht-

11:30 Uhr Wattfiihrung "Zu Besuch bei Muscheln und Krebsen" - Anmeldung erforderlich
Tel.: 760 Veranstalter: Schutzstation Wattenmeer

18:00 Uhr Pizzatag (3fur2)im Restaurant Hafen-Pub

Montag - 10. Marz
Schimmelreiter-u. Currywursttag. Jeder Schimmerlreiterschnaps nur 1,50 € jede
Currywurst mit hausgemachter Currysof3e u. Pommeé€s 4,
Ort: Im Pannkokenhus, Tammensiel -In ist, wen @st-
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13:00 Uhr Besuch im Rungholtmuseum Bahnse Ort: Westerschitting 2

Mittwoch - 12. Mérz

14:00 Uhr Kostenloser Buchverleih u. Lesezeichen basteln (Ead.6.00 Uhr)
Ort: Ostersiel 20 Veranstalter: lise Mehlbauer

14:00 Uhr Stricktreff am Nachmittag Ort: In Beate’s Wollkiste in der Liebesallee

15:30 Uhr Wattfiihrung "Zu Besuch bei Muscheln und Krebsen" - Anmeldung erforderlich
Tel.: 760 Veranstalter: Schutzstation Wattenmeer

Freitag - 14. Méarz

10:00 Uhr Sprechtag im "Haus Kdnigswiese"mit Horakustik Veit und Optik Wesemann (Husum).
HOR-Test, SEH-Test, Inspektion, Reparatur  Vewadites: Horakustik Veit, Husum

15:00 Uhr Lotto Ort: Nordseeblick, Tammensiel 4 Veranstalter: Edvdrein DRK Pflegestation

20:00 Uhr FuBball fir Jedermann ab 15 Jahr¢ Ort: Hermann-Neuton-Paulsen Schule
Veranstalter: TSV Pellworm

Samstag - 15. Marz

Bratwurst u. Bommerlundertag. Jeder Bommerlunder nur 1,- €, Thiringer
Rostbratwurst vom Grill mit Pommes oder Kartofftdsd,-
Ort: Im Pannkokenhus, Tammensiel -In ist, wen dbt-

14:00 Uhr Kostenloser Buchverleih u. Lesezeichen basteln (Ead.6.00 Uhr)
Ort: Ostersiel 20 Veranstalter: llse Mehlbauer

Sonntag - 16. Marz

Heilige Messe- sieheAushanc Ort: Momme-Nissen-Haus
Veranstalter: Katholische Kirche

Schimmelreiter-u. SchweinenackensteaktacJeder Schimmerlreiterschnaps nur 1,50 €
jedes Schweinenackensteak v. Grill mit Pommes Kdewoffelsalat nur 7,- €
Ort: Im Pannkokenhus, Tammensiel -In ist, wen @st-

10:00 Uhr Gottesdienst mit Pastorin Bistrin da Cost. Ort: Neue Kirche
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde

12:00 Uhr Vogelkundliche Fahrradtour "Was fliegt denn da"? - Anmeldung erforderlich
Tel.: 760 Veranstalter: Schutzstation Wattenmeer

13:00 Uhr Besuch im Rungholtmuseum Bahnse Ort: Westerschutting 2

15:00 Uhr Gottesdienst mit Pastorin Bistrin da Cost Ort: DRK Begegnungsstatte
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde

Montag - 17. Marz

Teepunsch undCurrywursttag. Jeder Teepunsch nur 2,- €. Currywurst vom Grill mit
hausgemachter Currysof3e mit Pommes nur 4,- €
Ort: Im Pannkokenhus, Tammensiel -in ist, wen dt-

Mittwoch - 19. Méarz
13:00 Uhr Besuch im Rungholtmuseum Bahnse Ort: Westerschitting 2
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14:00 Uhr Kostenloser Buchverleih u. Lesezeichen basteln (Ead.6.00 Uhr)
Ort: Ostersiel 20 Veranstalter: llse Mehlbauer
14:00 Uhr Stricktreff am Nachmittag Ort: In Beate’s Wollkiste in der Liebesallee

Donnerstag - 20. Mérz

14:00 Uhr Workshop - Kugeln fadeln mit Swarowksi Perlen.Bitte anmelden Tel.: 451, da
Teilnehmerzahl begrenzt Ort: In Beate’s Wollkisiebesallee

Freitag - 21. Méarz

09:30 Uhr Wattflihrung "Zu Besuch bei Muscheln und Krebsen" - Anmeldung erforderlich
Tel.: 760 Veranstalter: Schutzstation Wattenmeer

20:00 Uhr Fufball fir Jedermann ab 15 Jahr¢ Ort: Hermann-Neuton-Paulsen Schule
Veranstalter: TSV Pellworm

Samstag - 22. Marz
Bratwurst u. Bommerlundertag. Jeder Bommerlunder nur 1,- €, Thiringer
Rostbratwurst vom Grill mit Pommes oder Kartoffédsd, -
Ort: Im Pannkokenhus, Tammensiel -In ist, wer st

Inselsduberungsaktion- Weitere Informationen siehe Aushang
Veranstalter: Fremdenverkehrsverein

13:00 Uhr Besuch im Rungholtmuseum Bahnse Ort: Westerschiitting 2

14:00 Uhr Kostenloser Buchverleih u. Lesezeichen basteln (Ead.6.00 Uhr)
Ort: Ostersiel 20 Veranstalter: llse Mehlbauer

19:00 Uhr Pellworm bei Nacht- Anmeldung erforderlich Tel.: 760
Veranstalter: Schutzstation Wattenmeer

21:00 Uhr Ab 21.00 Uhr "St. Patricks Day-Disco" im Landjugendraum. Wer mit einem griinen
Kleidungsstiick erscheint, bekommt ein Freigetrafécanstalter: Landjugend Pellworm

Sonntag - 23. Marz
Heilige Messe- siehe Aushan' Ort: Momme-Nissen-Haus
Veranstalter: Katholische Kirche
Teepunsch und SchnitzeltagJeder Teepunsch nur 2,- €, jedes Schnitzelgeriitht m
Pommes oder Kartoffelsalat nur 7,-€ Ort: Im Parkekdus, Tammensiel
-in ist, wer drin ist-
10:00 Uhr Wattfiihrung "Zu Besuch bei Muscheln und Krebsen" - Anmeldung erforderlich
Tel.: 760 Veranstalter: Schutzstation Wattenmeer
10:00 Uhr Gottesdienst mit Pastorin Bustrin da Cost. Ort: Neue Kirche
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde

18:00 Uhr Pizzatag (3ftr2)im Restaurant Hafen-Pub

Montag - 24. Mérz
Schimmelreiter-u. Currywursttag. Jeder Schimmelreiterschnaps nur 1,50 € jede
Currywurst vom Grill mit hausgemachte Curryso3Bemmes 4,-€
Ort: Im Pannkokenhus, Tammensiel -In ist, wen dst-
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Dienstag - 25. Mérz
13:00 Uhr Bestch im Rungholtmuseum Bahnse Ort: Westerschiitting 2

Mittwoch - 26. Mérz

13:30 Uhr Wattfiihrung "Zu Besuch bei Muscheln und Krebsen" - Anmeldung erforderlich
Tel.: 760 Veranstalter: Schutzstation Wattenmeer

14:00 Uhr Kostenloser Buchverleih u. Lesezeichen basteln (Ead.6.00 Uhr)
Ort: Ostersiel 20 Veranstalter: lise Mehlbauer

14:00 Uhr Stricktreff am Nachmittag Ort: In Beate’s Wollkiste in der Liebesallee

Freitag - 28. Marz

10:00 Uhr Vogelkundliche Fahrradtour "Was fliegt denn da"? - Anmeldung erforderlich
Tel.: 760 Veranstalter: Schutzstation Wattenmeer

13:00 Uhr Besuch im Rungholtmuseum Bahnse Ort: Westerschitting 2

20:00 Uhr FuBball fir Jedermann ab 15 Jahr¢ Ort: Hermann-Neuton-Paulsen Schule
Veranstalter: TSV Pellworm

Samstag - 29. Marz
Bratwurst u. Bommerlundertag. Jeder Bommerlunder nur 1,- €, Thiringer
Rostbratwurst vom Grill mit Pommes oder Kartoff&$d,- Ort: Im Pannkokenhus,
Tammensiel
-In ist, wer drin ist-

14:00 Uhr Kostenloser Buchverleih u. Lesezeichen basteln (Ead.6.00 Uhr)
Ort: Ostersiel 20 Veranstalter: llse Mehlbauer

Sonntag - 30. Marz

Heilige Messe- siehe Aushan  Ort: Momme-Nissen-Haus
Veranstalter: Katholische Kirche

Schimmelreiter-u. SchweinenackensteaktacJeder Schimmerlreiterschnaps nur 1,50 €
jedes Schweinenackensteak v. Grill mit Pomoder Kartoffelsalat nur 7,- €
Ort: Im Pannkokenhus, Tammensiel -In ist, wen @st-

10:00 Uhr Gottesdienst mit Pastorin Blstrin da Cost. Ort: Neue Kirche
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde

10:15 Uhr Sonderfahrt nach Helgoland
Ort: Ab Mole/Tiefwasseranleger Pellworm Vestafter: Adler Schiffe
Das Schnellschiff MS ,Adler-Express” legt um 10.WBr auf Pellworm ab und nimmt
Kurs Richtung Helgoland (Fahrtdauer 2 Std.). Aufgéé&and stehen dreieinhalb Stunden
zur Verfligung, das schdne Eiland zu erkunden EsStiff den Hafen wieder verlasst,
Ruckkehr auf Pellworm ist gegen 17.30 Uhr.
Erwachsene zahlen fir den einmaligen Tagestrip059Bnd Kinder von 6 bis 14 Jahre
sind fur 34,90 € mit an Bord. Familien kosten 1539
Anmeldungen erbeten bei der NPDG Pellworm, Tel.: (B44-753
Weitere Infos auch unter www.adler-schiffe.de.

18:00 Uhr Pizzatag (3fur2)im Restaurant Hafen-Pub
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Montag - 31. Marz

10:00 Uhr Vogelkundliche Fahrradtour "Was fliegt denn da"? - Anmeldung erforderlich
Tel.: 760 Veranstalter: Schutzstation Wattenmeer

13:00 Uhr Besuch im Rungholtmuseum Bahnse Ort: Westerschuitting 2



-29-

Pellworm, Anleger 2014
Breite: 54° 30' N, Lange: 8°42'E

Marz April

Ta9 | pw-zeit | Nw-zeit | 29 | Hw-zZeit | NW -Zeit

1 Sa@| 1:.01 13:36] 729 19:53| 1 Di 3:19 15:47] 9:47 22:.05
2 So 153 14:25| 8:24 20:44| 2 Mi 4:04 16:27] 10:29 22:45
3 Do 4:45 17:04] 11:06 23:22
3 Mo 240 1511| 9:14 21:30| 4 Fr 5:23 17:38| 11:38 23:54
4 Di 3:26 15:54| 10:00 22:13| 5 Sa 557 18:10 12:05
5 Mi 4:09 16:32| 10:40 22:50| 6 So 6:30 18:41| 0:22 12:32
6 Do 4:48 17:06| 11:12 23:21
7 Fr 524 17:39| 11:39 23:501 7 Mo )] 7:05 19:18] 0:50 13:02
8 Sa )| 557 18:11 12:.05| 8 Di 748 20:10] 1:26 1345
9 So 6:33 18:51| 0:19 12:36] 9 Mi 852 21:25| 2:20 1451
10 Do 1015 22:52| 3:39 16:17
10 Mo 723 1951 058 13:23| 11 Fr 11:38 5:.08 17:42
11 Di 8:37 21:16| 2:02 14:40| 12 Sa 0:07 12:42] 6:21 1845
12 Mi 10:08 22:45| 3:32 16:13| 13 So 1:00 13:27| 7:12 19:33
13 Do 11:30 23:55| 504 17:34
14 Fr 12:27]1 6:12 18:31| 14 Mo 1:41 14:.05| 7:55 20:17
15 Sa 0:43 13:06| 6:58 19:13] 15 DIiO| 2:21 14:44| 8:38 20:59
16 SoO| 1:20 1341]| 7:37 19:52| 16 Mi 259 15:21| 9:17 2137
17 Do 3:37 15:58] 955 22:16
17 Mo 155 14:15| 8:15 20:28| 18 Fr 4:17 16:37] 10:33 22:56
18 Di 2:29 14:48| 8:49 21:.02| 19 Sa 458 17:15] 11:12 23:35
19 Mi 3:01 1522 9:22 21:37| 20 So 5:38 17:53| 11:49

20 Do 3:36 15:58| 957 22:14
21 Fr 413 16:33| 10:33 22:49| 21 Mo 6:18 18:33| 0:12 12:26
22 Sa 450 17:06| 11:.06 23:20| 22 Di« 7:01 19:20|] 0:51 13:.07
23 So 522 17:37| 11:34 23:48] 23 Mi 756 20:22| 1:38 14:01
24 Do 9:09 21:41] 243 15:16
24 Mo (| 556 18:17 12:03| 25 Fr 10:35 23:05| 4:.07 1644
25 Di 6:48 19:22| 0:28 12:55| 26 Sa 11:54 5:33 18:03
26 Mi 8:09 20:52| 1:39 14:20| 27 So 0:17 1256 6:43 19:06
27 Do 9:48 22:26| 3:17 16:02
28 Fr 11:16 23:42| 455 17:30| 28 Mo 1:15 13:48| 7:38 20:01
29 Sa 1222 6:09 1835| 29 Di®@| 2:08 14:38| 8:30 20:54
30 Soe®| 041 14:15]| 8:07 20:30| 30 Mi 2:58 15:23| 9:18 21:40

31 Mo 2:32 15:03| 8:59 21:20

® Neumond ) erstes Viertel O Vollmond « letztes Viertel
Ab 30.03. 3 Uhr Mitteleuropdische Sommerzeit
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