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Wichtige Rufnummern (Vorwahl Pellworm 04844) 
 

Feuerwehr + Rettungsdienst 112 
Polizei 110 oder 310 
Arzt 9010 
Tierarzt 224 
Apotheke 684 
DRK Pflegeheim 9123  
DRK Sozialstation – ambul. Pflegedienst 696 
DRK Zentrum für Gesundheit u. Familie 9910 
Amt Pellworm 189-0 
Tourist-Information-Pellworm 189-40 
Kur- und Gesundheitszentrum 728 
NPDG (Kfz-Anm.) 753 
Inselfahrdienst 1515 
Evangelische Kirchengemeinde 0171 – 2016849 
Anton-Heimreich-Haus 992399 
Momme-Nissen-Haus (Katholische Kirche) 688 
Flugplatz / PPR 325 
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Öffnungszeiten 
 

Kur- und Tourismus- Montag – Freitag von 9.00 – 15.00 Uhr 
Service Änderungen vorbehalten. 
Tourist-Information 
Uthlandestr. 2 
(Tel.: 18940)   (H5)  
 
Amt Pellworm Montag und Dienstag  8.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 16.00 Uhr 
Uthlandestr. 1 Mittwoch, Donnerstag, Freitag     8.00 – 12.00 Uhr 
(Tel.: 1890)    (H5) Mittwoch und Donnerstag nachmittags Termine nach Vereinbarung. 
 
Arzt  Montag – Freitag    8.00 - 11.00 Uhr 
Uthlandestr. 7 Montag                  16.00 - 18.00 Uhr 
(Tel.: 9010)    (H5) Freitag                   15.00 - 16.00 Uhr 
  Notfallsprechstunde: Samstag: 14.00 Uhr 
 
Apotheke   Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag 
Uthlandestr. 7 a  8.30 – 12.30 Uhr und 15.00 – 18.00 Uhr 
(Tel.: 684/ Fax: 990757)     Mittwoch 8.30 – 12.30 Uhr   
(H5)    Samstag    9.00 – 12.00 Uhr und  
     Samstag  14.00 – 14.30 Uhr Notfallsprechstunde 
 
Kur- und  Montag bis Freitag von 9.00 – 12.00 Uhr 
Gesundheitszentrum Therapien außerhalb dieser Zeiten sind selbstverständlich möglich. 
(Tel.: 728)    (H5) info@kurgesundheitszentrum-pellworm.de 
 
Kosmetik Im Kur- und Gesundheitszentrum 
Angelika Petersen  Anmeldung erbeten 
(Tel.: 1319)  (H5)  
 
Fußpflege     (H5) Im Kur- und Gesundheitszentrum 
(Tel.: 728)    Anmeldung erbeten   
 
Physiotherapeutin Selbständig und privat tätig.  18.02. – 10.03. Fortbildungsurlaub 
Iris Dammig (F3)               konventionelle & ganzheitliche Therapie 
(Tel.: 0162-6281063)    Info und Termine bitte telefonisch. 
   
„Putzbüdel“  Friseur Sönke Broders 
Ütermarkermitteldeich 2 Haarschneide – Tage: Dienstag + Mittwoch 9.00 – 16.30 Uhr 
(Tel.: 992110) (H5)          auch ohne Anmeldung 
 
Friseur „Salon Karin“ Inh. Monika Seuthe      Anmeldung erbeten.  
Uthlandestr. 6 Montag und Mittwoch  9.30 Uhr – 17.00 Uhr 
(Tel.: 234)   (H5)  
 
Kundalini Yoga/ Termine und Informationen siehe Aushang 
Meditationen oder unter www.mareyoga.de 
Martina Meesenburg 
(0178-5639422) 
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Öffnungszeiten und Kursangebote PelleWelle Freizeitbad 

Uthlandestr. 6    Tel.: 04844/990449   (H5) 
 
 

Bis 14. Februar 2014 bleiben das PelleWelle Freizeitbad und die Sauna wegen Wartungs- 
und Grundreinigungsarbeiten geschlossen. 
 

                       *** 

Öffnungszeiten ab 15. Februar: 
Montag:                         10.00 – 16.00 Uhr  
Dienstag:                        Ruhetag 
Mittwoch bis Sonntag:  14.00 – 20.00 Uhr 
 

Bei Gruppen ab 20 Personen wird um eine Anmeldung gebeten. 
 
Kursangebote für Erwachsene: 
Donnerstag:  Wassergymnastik :  19.30 – 20.00 Uhr 
Freitag:          Aqua-Jogging:        19.30 – 20.00 Uhr 
 

Während der Kurse wird der öffentliche Badebetrieb eingestellt. 
 
Sauna: 
Montag:     10.00 – 16.00 Uhr Damensauna  
Dienstag:    Ruhetag 
Mittwoch bis Sonntag:  14.00 – 20.00 Uhr Gemeinschaftssauna 
 

Bei Gruppen ab 8 Personen ist eine Anmeldung erforderlich. 
 
Solarium und kleiner Fitness Raum: 

Zu den Öffnungszeiten des Schwimmbades. Kartenverkauf an der Schwimmbadkasse. 
 

 
Beate`s mobiler Stylingservice  Steckfrisuren zu jedem Anlass.  
Beate Kliefoth    Braut-, Abend-, Tages-Make-up usw. 
Klostermitteldeich 11  (BC6)   Body-Glitter-Tattoos 
(Tel.: 1435 oder 0162/7091306   Ich komme zu Ihnen. Preise nach Vereinbarung.  
Beate_mobil@yahoo.de    Termine nach Absprache 
 
Nord-Ostsee Sparkasse        Montag – Freitag  9.00 – 12.00 Uhr 
(Tel.: 04841 – 89985555)  (H5)       Mittwoch geschlossen 
            Montag – Freitag nachmittags Beratung n. Terminvereinbarung 
 
Husumer Volksbank eG   Montag bis Freitag     9.00 – 12.00 Uhr 
Pellworm     Montag und Freitag 14.00 – 16.30 Uhr 
(Tel.: 9030)  (H5)    Dienstag und Donnertag: Beratungsnachmittag – Termine nach  
       Vereinbarung.   
 
Post – Postbank        Montag – Samstag von 9.00 – 12.00 Uhr 
(Im Blumenladen)        Nachmittags geschlossen 
Südermitteldeich 10        Keine Cash-Group Auszahlungen 
(Tel.: 990692)   (E7)         
 
NPDG (Kfz-Anm.)    Montag – Freitag von 9.00 – 12.00 Uhr +  13.30 – 17.00 Uhr  
Tiefwasseranleger   
(Tel.: 753 / Fax: 354)  (I7) 
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Inselfahrdienst                               Der Fahrdienst  wird   Tag  und   Nacht   angeboten. 
(Tel. 1515)                                       Preis je Person je Fahrt  6,00 €, darauf erhalten Gäste mit      
                                                         Gästekarte  in der Zeit  von  6:30 Uhr  bis  20:00 Uhr einen  
                                                         Rabatt von 50 %.  
                                                                                                       __________________________________________________________________________________ 

                                                         Es können  Gruppen  bis  zu 8 Personen befördert werden. 
                                                         Gruppenpreis 30,00 €  
                                                         Familienpreis (eigene Kinder bis 14 Jahre)                15,00 € 
                                                         Nacht-Zuschlag von 22:00 Uhr bis 6:30 Uhr je Fahrt  5,00 € 
 
 
Museen – Ausstellungen 
 

Inselmuseum in der Tourist-Information, Uthlandestr. 2 während der Geschäftszeiten  
der Tourist-Information sowie Samstag / Sonntag und an den Feiertagen 10.00 – 16.00 Uhr  

 
 
Tankstelle 
 

Tankstelle / Kfz-Meisterbetrieb  Mo.- Fr.:    8.00 – 12.30 Uhr und 13.30 – 18.00 Uhr 
Wolfgang von Holdt   Sa.:  9.00 – 12.00 Uhr 
Ütermarkermitteldeich (Tel.: 603)  (H4) 
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Traktorvermietung 
 

Erfüllen Sie sich oder Ihrem Schatz einen Kindheitstraum: Einmal selber Traktor fahren! Dick einmummeln 
und die Insel aus einer ganz neuen Perspektive erleben:  Das gibt es nur auf Pellworm. Pkw-Führerschein 
genügt, 1 Mitfahrer möglich (mind. 8 J.).  Tel. Reservierung notwendig, Anmietung auch außerhalb unserer 
Öffnungstage möglich. Warft-Café, Hooger Fähre 3, Tel. 990820. Das Café ist vom 14.2. bis einschl. 23.2. 
geöffnet (tgl. v. 14-17 Uhr). 

 
 
Fahrradverleih / Pedelec (E-Bike) -Vermietung 
 

Mietfahrräder – Kostenloser Lieferservice / Westertilli 14 + Tammensiel 25 (beim Inselcafe Cornilsen) 
Andre Andersen, Tel.: 992385    Öffnungszeiten siehe Aushang.    
 
INSELFAHRRÄDER  Momme von Holdt, Uthlandestr. 4, Tel. 04844-348 / 0175-5211247 
Kostenloser Lieferservice. Öffnungszeiten siehe Aushang oder nach telefonischer Absprache. 

 
 
Elektromobilvermietung: 
 

PELL-E Elektromobilvermietung, 100% elektrisch, 100% Ökostrom, 100% Co2 frei, 100% Fahrspass in der 
Pellwormer City (Tammensiel 10), inkl. Mwst., aller Km, Versicherung und aller Aufladungen.  
Keine weiteren Kosten, kein tanken notwendig www.pell-e.de www.facebook.com/pellektro 
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Lebensmittel 
 

Edeka Familie Popall  Montag – Samstag  8.00 – 12.00 Uhr  
Tammensiel 20  Mo., Di., Do., Fr. 14.00 – 18.00 Uhr 
Inh. Popall (Tel.: 666) (H5)  
 
Hansi Koopmann                    www.hansikoopmann.de 
Markant-Markt Petersen        Montag - Freitag 8.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 18.00 Uhr 
Nordermitteldeich 40                Donnerstagnachmittag geschlossen 
(Tel.: 227)  (G4)                        Samstag 8.00 – 12.00 Uhr  
 
Naturkostladen Montag und Mittwoch von 10.00 – 12.00 Uhr 
Ütermarkerhof  (I4) 
Biolandprodukte 
Ütermarkerweg 11 
(Tel.: 230 / 0171-6882212)  
 

 
Kiosk / Imbiss 
  

Curry am Leuchtturm Liebe Gäste, freuen Sie sich in der kalten Jahreszeit auf den Genuss 
Süderkoogweg (G8)  unseres Winterangebotes im geheizten Raum. 
Tel.-Mobil: 0170-2862411 Hierzu gehören neben der Original Berliner Currywurst und den  
www.curry-am-   „Standards“, auch wärmende Getränke von Glühwein bis Pharisäer,  
leuchtturm.info   Tagessuppen sowie eine Auswahl erlesener Single Malt Whisky´s. 
      Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
      Samstag  12.00 – 18.30 Uhr / Sonntag  12.00 – 18.30 Uhr 
      Freitag, 21. Februar (Biike) ab 12.00 Uhr 
 
Hafenbüdchen   Die kleine urige Inselkneipe  
Tammensiel 6 (H5)  Sa. – Do. ab 15.30 Uhr, Freitag Ruhetag 
(Alte Post)    21.02. geöffnet / 23.02. geschlossen 
Tel.: 0162-6855737 
 
Imbiss Hooger Fähre  ab 14.02. Täglich 11.00 - 15.30 Uhr geöffnet 
Deich Hooger Fähre  Durchgehend warme Küche. 
(Tel.: 990799) (B4)  Wir freuen uns über Ihren Besuch! Unser Imbiss ist gut geheizt. 
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 „Dit un Dat“ aus der Pellwormer Gastronomie 
 

Stammtisch für Alleinreisende 
Auf Pellworm sind Alleinreisende in jedem gastronomischen Betrieb gern gesehene Gäste. Einige 
Gaststätten heißen Alleinreisende besonders willkommen, indem sie einen „Stammtisch für Alleinreisende“ 
eingerichtet haben. Diese sind: Bistro/Café „Am Fähranleger“,  Café „Anticus“ , Gasthaus „Unter den 
Linden“  und „Schipperhus“ . Genießen Sie Ihre Speisen bei anregenden Gesprächen mit anderen Gästen 
am Stammtisch in diesen Häusern. 
 
Hotel Garni “ Kiek ut”, Hooger Fähre 6, Tel.: 9090 
Einen guten Start in den Tag bereiten wir Ihnen mit unserem umfangreichen Frühstücksbüffet.  
Genießen Sie den einzigartigen  Ausblick auf das Meer. Täglich von 8.00 bis 10.00 Uhr, 
Reservierungen erwünscht. Gerne bereiten wir Ihnen auch ein Brunch für Anlässe jeder Art. Sie möchten  
ein Frühstück verschenken? Geschenkgutscheine erhalten Sie bei uns im Hotel. 
 
Hafen-Pub (direkt am Hafen), Tel.: 1209      
Sonntags ab 18.00 Uhr „Pizzabend (3für2)“ im Restaurant Hafen-Pub 
 
Restaurant Deichblick und Friesenstube (im Hotel Friesenhaus), Kaydeich 17, Tel. 990490 
siehe auch Anzeige Seite 12 
Frische regionale Küche, fangfrischer Fisch, Fleischspezialitäten 
Rund um den Biiketag, 21. Februar 2014:  
Vom 19. bis 23. Februar 2014 – 3-Gänge-Abendmenü, darunter ein deftiges Grünkohlessen am Freitag, 
21.2.2014, dem Biiketag. An diesen Tagen kein à la Carte-Angebot. 
 

Candlelight-Dinner – Menüs für besondere Anlässe nach Ihren individuellen Vorstellungen –  
wir freuen uns auf  Ihre Reservierung. 
Öffnungszeiten im Februar: Montag + Dienstag Ruhetage / Mittwoch ab 17:30 Uhr 
Donnerstag bis Sonntag von 12:00 bis 14:00 Uhr und ab 17:30 Uhr 
Bitte beachten: Geschlossen von Sonntag, 2. Februar 2014, bis einschließlich Mittwoch, 5. Februar 2014 
 
Warft-Café,  Hooger Fähre 3, Tel. 990820 
Wintertorten, Kuchen, Suppen für Singles, Familien und kleine Gruppen. Ein Pärchen, das Prosecco mag,  
kriegt ihn „aufs Haus“ am Valentinstag. Und wie es uns`re Gäste kennen, gibt‘s heißen Punsch zum 
Biikebrennen. Geöffnet vom 14.-23.2., tgl. v. 14-17 Uhr, kein Ruhetag  
 
 
 
 
Bäckerei 
 

Bäckerei Cornilsen  Montag – Samstag      6.30 – 17.00 Uhr 
Tammensiel 25   Täglich frische Brötchen und Brot! 
(Tel.: 226)  (H5)  Vom 24.02. – 27.02. geschlossen. 
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Cafés / Bistros 
 

Am Fähranleger   Cafe, Bar und Bistro mit Panoramablick 
Mole – Tiefwasseranleger   Montag und Dienstag Ruhetag 
(Tel.: 992484)    Mittwoch – Freitag ab 14.30 Uhr 
(Hunde erlaubt) (I7)    Samstag + Sonntag ab 10.30 Uhr    
 
Billardcafé                        Billard – Dart – Kicker 
„Die Schwarze 8“                 Freitag und Samstag ab 18 Uhr geöffnet 
Rungholtweg 2 (H5)             Private Veranstaltungen, wie z.B. Geburtstage jederzeit möglich 
 
Café Anticus                         Donnerstag bis Sonntag von 14.00 – 18.00 Uhr geöffnet 
Nordermitteldeich 61(F3)   Frühstück nach Anmeldung. Montag - Mittwoch geschlossen. 
(Tel.: 9905164)                       
 
Café Leuchtfeuer   Öffnungszeiten siehe Aushang. 
Süderkoogweg 10    
(Tel.: 472) (G8)  
 
Hotel Garni “ Kiek ut”    Einen guten Start in den Tag bereiten wir Ihnen mit unserem 
Hooger Fähre 6    umfangreichen Frühstücksbüffet. Genießen Sie den einzigartigen 
(Tel.: 9090) (B4)   Ausblick auf das Meer. 
                         Täglich von 8.00 bis 10.00 Uhr – Reservierungen erwünscht 
                         Gerne bereiten wir Ihnen auch ein Brunch für Anlässe jeder Art. 
                         Sie möchten ein Frühstück verschenken? Geschenkgutscheine erhalten  
            Sie bei uns im Hotel. 
 
Friesenstube                         Siehe auch ganzseitige Anzeige Seite 12. 
(im Hotel Friesenhaus)          Herzhafte kleine Gerichte in der Friesenstube 
Kaydeich 17          kostenloser WLAN-Zugang (mit eigenem Laptop und mobilen Geräten)   
(Tel.: 990490) (F8)          Öffnungszeiten im Februar: Montag + Dienstag Ruhetage.  

         Mittwoch ab 17.30 Uhr / Donnerstag bis Sonntag von 12.00 Uhr bis  
         14.00 Uhr und ab 17.30 Uhr 
         Bitte beachten: Geschlossen von Sonntag, 2. Februar bis einschließlich 
         Mittwoch, 5. Februar 2014 

 
Inselcafe Cornilsen              Montag – Samstag       6.30 – 17.00 Uhr 
Tammensiel 25                      Schokoküsschen: Heiße Schokolade mit Zimt und Sahne! 
(Tel.: 226)  (H5)                    Vom 24.02. – 27.02. geschlossen. 
                         
 
Kirchspielskrug                   Vom 20.02. bis 02.03.14 ab 15.00 Uhr geöffnet. 
„Zur Alten Kirche“             Am 21.02. und 25.02. geschlossen. 
(Hunde erlaubt)                     Wir bieten Futjes, Waffeln und Friesentorte an. 
(Tel.: 275)  (B6) 
 
Warft-Café         Das gemütliche Café auf der Warft ist von Freitag, 14.02. bis einschließlich  
Hooger Fähre 3         Sonntag, 23.02. geöffnet (14-17 Uhr, kein Ruhetag). 
(Tel.:990820)(C4)                Besucht uns im Internet (www.warft-cafe-pellworm.de) 
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Gaststätten / Restaurants 
(Unsere Gastronomen sind bemüht, glutenfreie und vegetarische Produkte anzubieten. Fragen Sie vor Ort nach.) 
 

De Spieskommer Vom 19.02. bis 22.02. täglich ab 17.00 Uhr geöffnet 
Uthlandestr. 6 Küche geöffnet 17.00 – 20.30 Uhr 
Im 2 OG. Gebäude -Wir bereiten zum Biikebrennen regionale winterliche Gerichte für Sie zu- 
PelleWelle Reservierung/Info: 04844/1211 + 992121 oder Mail: 
(Tel.: 1211) (H5) spieskommerpellworm@t-online.de 
 
Restaurant     Betriebsferien. 
Funkenfeuer 
Süderkoogweg 10 
(Tel.: 472) (G8) 
 
Hafen-Pub Donnerstag bis Sonntag von 12.00 bis 13.30 Uhr und  
Hafen von 18.00 bis 21.00 Uhr warme Küche. 
(Tel.: 1209) Schöner Wintergarten mit Blick auf Hafen, Vorland und Halligen, 
(Hunde erlaubt) (H5) u.a. Fisch- und Fleischspezialitäten frisch zubereitet, täglich frische Pizza  
  Sonntagsabends Pizzaangebot „drei für zwei“ (bis 30. März) 
  Alle Speisen auch „Außer Haus“    
  10.02. – 19.02. geschlossen / Am 22.02. Nordisches Büffet 
 
Fischrestaurant             Täglich ab 11.00 Uhr geöffnet 
Nordseeblick     Küche: 11.30 – 13.30 Uhr und 17.30 – 20.00 Uhr / nachmittags geschlossen 
Tammensiel 4     Ruhetag: Donnerstag      Essen auch außer Haus!     
(Tel.: 211) (H5)     11.02. Jubiläumsfeier   / ab 17.02. Grünkohl 
(Hunde erlaubt)     21.02. abends geschlossen. Wir sehen uns beim Biikefeuer mit Erbsensuppe, 
      Grünkohleintopf, Futjes, Glühwein, Teepunsch, Flens vom Fass 
      24.02. – 06.03. Betriebsferien 
 
Gasthaus  Regional-Ländlich-Frisch  
Hooger Fähre           Am 21.02. bis einschließlich 23.02. abends ab 17.00 Uhr geöffnet -  
Hooger Fähre 5                Küchenschluß 20.30 Uhr 
(Tel.: 992323)           Am 21.02. Grünkohlessen und á la carte! 
(Hunde erlaubt) (B4)        Ab 24.02.2014 öffnen wir gerne  für kleinere und größere Veranstaltungen,  

          Familienfeiern oder Versammlungen! Anmeldungen unter Tel.04844/992323 
          oder 9904190. Kein à la carte. 
          Kurzfristige Änderungen vorbehalten! 

 
Pannkokenhus     Täglich Hähnchenbrustfilets, Schweinenacken-Steaks und Wurst vom Grill, 
Grill-Stube      Pannkoken süß und herzhaft. Wechselnde Tagesgerichte. 
Tammensiel 31 (H5)    Lassen Sie sich in gemütlicher Atmosphäre verwöhnen. 
(Tel.: 0177-8960309)    Großzügige Kinderspielecke vorhanden. Alle Gerichte auch außer Haus. 
      Vom 01.02. bis 09.02. Öffnungszeiten nach Aushang. 
      Vom 10.02. bis 28.02. täglich ab 15.00 Uhr geöffnet 
      Täglich von 15.00 – 21.00 Uhr durchgehend warme Küche 
      Am 22.02. geschlossene Gesellschaft   Ruhetag: Mittwoch + Donnerstag  
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Ponyhof     Bei Kaminfeuer in gemütlicher Atmosphäre, lecker essen und trinken. 
(die urige Gaststätte)    Täglich ab 18.00 Uhr geöffnet. Warme Küche: 18.00 – 21.30 Uhr 
Osterschütting 11     (Tischreservierungen und Kartenzahlungen nicht möglich) 
(Tel.: 414)     Ruhetage: Sonntag u. Montag     
(Hunde erlaubt)  (D7) 
 
Schipperhus                Guinness u. Beck´s vom Fass, WonderBar Cocktails, Wein, Tee- und   
Tammensiel 26                Kaffeespezialitäten, Möwenpick Eis, selbstgebackenen Kuchen 
(Tel.: 9902266)               Spezialitäten aus der Kombüse. Musiksessions siehe Aushang. 
                  Öffnungszeiten siehe Aushang.         
 
Gasthaus    Geöffnet ab 17.00 Uhr. Warme Küche: ab 17.30 – 20.00 Uhr oder nach 
Unter den Linden    Absprache     Ruhetag: Mittwoch    03.02. + 15.02. + 16.02. geschlossen 
Westertilli 23                   Am 21. Februar zur „Biike“, bei uns anschließend das traditionelle 
(Tel.: 399)                        Grünkohlessen! Anmeldungen nehmen wir gerne entgegen. 
(Hunde erlaubt) (F7)        Für Veranstaltungen stehen wir gerne jederzeit zur Verfügung:  
     Telefon 399 oder Fax 465    
 
Kirchspielskrug             Wir haben vom 20.02. bis 02.03.14 täglich ab 15.00 Uhr geöffnet. 
„Zur Alten Kirche“       Abendessen von 17.30 – 20.30 Uhr 
(Hunde erlaubt)               Am 20.02. findet ein "Graugans-Essen" mit anschließender Aufführung 
(Tel.: 275)  (B6)              der plattdeutschen Theatergruppe statt. Graugans mit Dessert für 19,50 €.  

         Reservierung wird empfohlen. Die Speisekarte gilt ebenfalls. 
         Am 21.02. und am 25.02.14 ist geschlossen. 
         Nachmittags bieten wir Futjes, Waffeln und Friesentorte an. 
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Einzelhandelsgeschäfte 
 

Blumen    Montag – Samstag von 9.00 – 12.00 Uhr 
De Bloomenstuv  Nachmittags geschlossen. 
Südermitteldeich 10  Blumen + Pflanzen, Hochzeitsfloristik, Souvenirs, Dekoartikel, 
(Tel.: 990692) (E7)  Ansichtskarten 
 
DETHLEF DETHLEFSEN          Mittwoch von 8.00 bis 12.00 Uhr 
Landhandel GmbH                          Hier erhalten Sie Kaminholz, Blumenerde, Rasensaat, 
Nordermitteldeich 71                      Futtermittel etc.  
(Tel.: 213) (Fax: 1349)  (E3) 
 
Elektro Geertz                               Werkstatt: Reparaturen und Verkauf 
Uthlandestr. 3 a 
(Tel.: 758 oder    
Mobil: 0171 – 6273603)  
 
“Holzwürmchen”        01.02. – 15.02. geschlossen, gerne öffnen wir nach telef. Absprache. 
Manuela u. Hans Hermann Ohrt     17.02. – 18.02.  Montag – Samstag 10.00 – 12.00 Uhr und 
Schardeich 1           Montag – Freitag 14.00 – 16.00 Uhr geöffnet. 
(Tel.: 652)   (E4)           Tee, Teezubehör, Maritime Geschenkartikel, Holzspielzeug und 
            Dekoration aus eigener Werkstatt, handgestrickte Puppenbekleidung 
            und Socken, Häkelmützen nach mg Boshy, Gartenstecker (Schafe, 
            Austernfischer und Hühner), Weihnachtsdekos und vieles mehr. 
            www.holzwuermchen.com           
 
Inselfahrräder           Verkauf und Reparaturwerkstatt 
Uthlandestr. 4           Markenfahrräder, Teile und Zubehör 
(Tel.: 348) (H5)           Öffnungszeiten siehe Aushang od. nach telefonischer Absprache. 
 
Kaufmannsladen Martensen        Freitag 9.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 16.00 Uhr 
Tammensiel 24   Samstag 9.00 – 12.00 Uhr 
(Tel.: 219) (Fax: 439) (H5)  Herzlich Willkommen auf unserer Website: 
      www.Kaufmannsladen-Martensen.de  
 

Haukes Waschsalon:  Öffnungszeiten wie oben oder nach Vereinbarung 
 
Strandgut G. Horn  Bestellannahme – Foto – Shop 
(ehem. Quelle)  (G4)  Handykarten, Wolle, Soda-Tauschzylinder, Fotoarbeiten u.v.m.  
Nordermitteldeich 23  Geöffnet: Montag und Donnerstag von 09.00 – 12.00 Uhr 
(Tel.: 7114333 / Fax: 7114334)  
 
Modestübchen        www.modestuebchen.de     Bekleidung – Geschenkartikel – Bücher 
G. Schröer           Mo. bis Sa. 9.30 – 12.00 Uhr    Dienstag + Mittwoch geschlossen 
Tammensiel           Freitag auch von 15.00 – 17.00 Uhr 
(Tel.: 1249)  (H5)      
 
Seekiste            Bekleidung & Geschenkartikel & Bücher & Karten 
G. Schröer           Donnerstag, 20.02. 15.00 – 17.00 Uhr und Freitag, 21.02.  
Tammensiel 7           10.00 – 12.00 Uhr    Bei weiterem Bedarf im Modestübchen melden! 
(Tel.: 990908) (H5)   
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Warft-Café              Stilvolle Accessoires wie Mützen, Schals, Ledertaschen, erlesene Spirituosen, 
Hooger Fähre 3         holländische Kacheln mit Pellworm-Motiven und den Hörbuch-Krimi „Die Tote    
(Tel.: 990820) (C4)   von Tammensiel“ findet Ihr in der kleinen Boutique im Warft-Café (14.2.-23.2.  
     ohne Ruhetag, tgl. v. 14-17 Uhr).  
 
 
 

Allgemeine  Hinweise 
  

1.) Internet Zugang „LAN1“ mit einer Voucher-Karte gegen Gebühr / mit einer Online-Gästekarte 
      ist der Zugang kostenlos:  
      - Tourist-Information, Uthlandestr. 2 
      - Café Leuchtfeuer, Süderkoogweg 10   
      - Hafen-Pub am Hafen (nur mit eigenem Laptop möglich) 
      - Restaurant „De Spieskommer“, Uthlandestr. 6  
  - Cafe im Wattenmeerhaus, Klostermitteldeich 14 
2.) Die Gästekarte von Pellworm wird in den folgenden Orten für einen Tagesbesuch an der 
      Nordsee anerkannt: 
      Büsum, Büsumer Deichausen, Dagebüll, Friedrichskoog, Hallig Langeneß/Oland, 
      Helgoland, Lunden/Dithmarschen, Nebel/Amrum, Nieblum/Föhr, Nordstrand, Norddorf/Amrum, 
      St. Peter-Ording, Tönning, Utersum/Föhr, Westerdeichstrich, Wittdün/Amrum, Wyk auf Föhr.  
      Eine Anerkennung der Gästekarte gibt es auch an Orten der Ostsee und im Binnenland. 
3.) Der Flugplatz Pellworm ist für Sportflugzeuge bis 2 t zugelassen. Er ist täglich von Sonnenaufgang 
       bis Sonnenuntergang geöffnet. Flugleiterin J. Marcussen ist unter 04844/325 telefonisch erreichbar. 
4.) Gäste mit Gästekarte erhalten für einen Tagesausflug zum Festland den Einheimischen-Tarif 
5.) Bedingt durch unvorhergesehene Wetterlage können Wattwanderungen ausfallen. 
6.) Teilnahme an allen Veranstaltungen auf eigenes Risiko. 
7.)  Beim steigen lassen von Drachen (insbesondere Lenkdrachen) achten Sie bitte auf ausreichend  
      Sicherheitsabstand zu Menschen, Tieren und Gegenständen. 
8.)  Wir bitten alle Gäste und Pellwormer Ihren Müll nicht in die Natur zu entsorgen. Bitte benutzen  
       Sie dafür die vorgesehenen Mülleimer. 
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Kunstgewerbe 
 

„Altes Pastorat“ – Barbara Pastoors, Alte Kirche 9, Tel.: 990719 (B6) www.altes-pastorat-pellworm.de 
Im liebevoll restaurierten, friesischen Ambiente, nahe der Alten Kirche gelegen, entdecken Sie 
Schätze für Küche, Haus und Garten, die Sie unbedingt mit nach Hause nehmen möchten. 
Öffnungszeiten siehe Aushang und gerne nach Vereinbarung. 
 
„Atelier Poseidon“  – Martin Petersen, Nordermitteldeich 49, Tel.: 381 (F4) 
Nordische Impressionen in Öl, Aquarell und Tempera, Skulpturen in Holz und Metall, Keramik, 
Pellwormer Schafwolle und Schaffelle, Skulpturenpark und kreative Kurse, Lesung über Pellworm 
Öffnungszeiten: Mo. – Fr. 10.00 – 13.00 Uhr  www.ferienwohnung-nordsee-insel.de 
 
„Atelier Sonnenmond – Goldschmiedin Frauke Effi Poche-Nommsen, Ostersiel 29 (H6) 
(Tel.: 990666 od. 0177-2203390) www.pellwormer-trauringe.de    Schmuck und Goldschmiedearbeiten. 
Mo. – Fr.: 10.00 – 13.00 Uhr / Mi.: 15.00 – 18.00 Uhr oder nach Absprache. 
 
Astrid´s Patchworkinsel , Bupheverweg 23 (Tel. 1227) (I2) 
Patchworkstoffe, Westfalenstoffe, Vliese, Handnäh- und Quiltbedarf 
Dienstag  9.00 – 11.30 Uhr und nach Vereinbarung 
 
Bärenstube – Anne Kleimann, Deichgrafenweg 3, Tel.: (990560) (H5) 
Handgenähte Sammlerbären aus Steiff-Webfellen. Unikate nach eigenen Entwürfen. 
Öffnungszeiten: gern nach telef. Absprache unter 990560 
 
Beate´s Wollkiste – Beate Hofmann-Delfs, Liebesallee (Tel.: 451) (H6)  www.wolle-pellworm.de  
Lassen Sie sich überraschen und inspirieren von Garnen in tollen Qualitäten und Farben. Bei uns finden Sie 
Nadeln von Knit Pro, Knöpfe, Schafmilchseife und mehr...   Kiek mol rin! 
Offen: Dienstag – Donnerstag 14.00 – 18.00 Uhr, Freitag 10.00 – 13.00 Uhr und gern nach Absprache. 
 
De Töpferstuv – Sonja Peterssen, Liliencronweg 6 (Tel.: 1394) (F6) 
Geöffnet: Dienstag bis Freitag 10.00. – 12.00 Uhr und 15.00 – 17.00 Uhr / Montag 15.00 – 17.00 Uhr 
Samstag und Sonntag: siehe Aushang 
 
„Die Galerie“  – Elke Ohl, Tammwarftweg 4 (Tel.: 0171-8795867) (C7) www.die-galerie-pellworm.de 
Aquarelle – Blumen, Landschaften, Kunstkarten, Kunstkalender, Poster Leuchtturm Pellworm. 
 
Insel – Atelier Emmy Jensen, Junkersmitteldeich 3 (Tel.: 220) (G6) 
Seidenmalerei – Aquarelle – Motive von Pellworm “Rinkieken kost nichts” 
 
Pellwormer Kunstgewerbe, H. Jordt – Tammensiel 36 (Tel. 576) (H5) 
Bernstein-, Silber-, Holz-, Keramikwerkstätten. Montag bis Freitag 9.00 – 12.00 Uhr + 14.00 – 17.30 Uhr 
Samstag 9.00 – 12.00 Uhr 
 
Pellwormer Töpferei und Kunsthandwerksladen - Hermann Petersen, Liliencronweg 28, Tel.: 1588 
(E5) Keramik – Glas – Schmuck – Flechtgestaltung – Fotografie 
Im Februar haben wir keine festen Geschäftszeiten. Besuchen Sie aber gern unseren Laden nach Absprache 
unter Tel.: 1588,  oder wenn das "geöffnet "- Schild an der Straße hängt.  Zu den Biike-Tagen sind wir am 
Do. + Fr. den 20. + 21. Feb. von 10 - 12.30 + 14 -18 Uhr und Sa. den 22. Feb. von 10 - 12.30 Uhr für Sie da.    
 
Schneckenhaus - R. Bartholomes, Liliencronweg 4, Tel.: 0151-11024116 (F6) 
Kunsthandwerk, Deko u. Geschenkartikel – überwiegend aus Pellwormer Holzwuchs. 
Über Euer/Ihr Interesse freuen wir uns! Öffnungszeiten siehe Aushang.  
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Warft-Café, Hooger Fähre 3, Tel. 990820  Holländische Kacheln mit Pellworm-Motiven, Bernstein-
Anhänger in Form unserer Insel, handgefertigte Steckenpferde, die Schmeichel-Seife „Pellinchen“ in 
Schafform und vieles mehr. 14.2.-23.2. ohne Ruhetag tgl. v. 14-17 Uhr geöffnet. 
 
 

Leuchtturmbesichtigung 
 

Ein besonderes Erlebnis – nicht nur für Gäste, sondern auch für Insulaner ist der Ausblick aus  
37 Metern Höhe vom Pellwormer Leuchtturm (140 Stufen). 
Die Besonderheiten werden den Besuchern dieses über 100 Jahre alten markanten Seezeichens vom 
Leuchtturmführer dabei nahe gebracht. Ab Windstärke 6 ist das Betreten der Galerie nicht möglich. 
Das Wasser- und Schifffahrtsamt Tönning gestattet Besichtigungen mit besonderen Auflagen nur 
an den Werktagen. 
 

              Termine: Montag, Dienstag und Mittwoch nach Anmeldung 
 

              Kinder dürfen erst ab 8 Jahren mit auf den Leuchtturm 
 

              Am Wochenende und an Feiertagen finden keine Führungen statt 
 

              Die Besichtigung findet in kleinen Gruppen bis zu 10 Personen statt. 
 

              Eintrittskarten für den Leuchtturm erhalten Sie nach Anmeldung nur beim  
              Kur- u. Tourismusservice Pellworm 
 
Kur- und Tourismusservice Pellworm, Uthlandestr. 2     Tel.: 04844-18940 
Preis: Erw.: 4,00 € / Ki.: 2,00 € (von 8 bis 12 Jahren) 
 
 
 
 

Hundehaltung auf Pellworm 
    

Liebe Hundehalter, 
freilaufende Hunde am Deich sind für Rast- und Brutvögel sowie Schafe ein großes Problem.  
Sie sehen Hunde als ihre Feinde an und versuchen vor ihnen zu flüchten. Deshalb nehmen 
Sie bitte Ihren Hund an die Leine, so tragen Sie zum Wohle der Schafe und Vögel bei.  
Sollte dennoch einmal ein Hund ein Tier verletzt haben, bitte melden Sie dies so schnell wie 
möglich beim nächsten Haus. Danke für Ihr Verständnis. 
 

 

 
 
 

 
Tagesaktuelle Öffnungszeiten    Wissenswertes von der Insel bringt 
der Pellwormer Gastronomie,     „Radio Pellworm“ , zu empfangen auf der 
dem Einzelhandel, Veranstaltungen   Website www.pellworm.de 
und dem Gezeiten-Kalender  
auf dem Smartphone  
unter http://mobile.pellworm.de 
oder  
direkt über den QR-Code  
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 Kosmetik- und Entspannungstherapie im Kur- und Gesundheitszentrum 
 

Angelika Petersen, Anmeldung Telefon: 0 48 44 – 1319 (AB-Rückruf) 
persönlich erreichbar ab 18.00 Uhr  

 

Kosmetikbehandlung ca. 1 ¼ Std 35,00 € kl. Kosmetikbeh.      Ca. 30 Min.  18,00 € 
Maniküre 15,00 €; Wimpern färben    Cellulitebehandlung ca. 1 Std.  30,00 € 
Schminkberatung         ca. 20 Min 15,00 € Beinenthaarung / Wachs / Damenbart 
Harmoniemassage mit versch. wertvollen Biomarisölen ca. 1 Std.  35,00 € 
Schick mit Schlick: Biomarisganzkörperpeeling mit anschl. Ganzkörperschlickpackung  
u. Harmoniemassage 61,00 €                                          

 
Kunst / Kultur / Ausstellungen 
 

„Die Galerie“  – Elke Ohl, Tammwarftsweg 4 (Tel.: 0171-8795867) (C7) 
Ausstellung auf über 100 qm. Gezeigt werden Aquarelle mit landestypischen Motiven in moderner 
Bildgestaltung.  

 
Kreativ 
 

„Atelier Sonnenmond“ ,Ostersiel 29, (H6). Mit der Goldschmiedin einen Ring schmieden. Tel.:990666  
 
Warft-Café,  Hooger Fähre 3 (Tel. 990820). Während der Öffnungszeiten des Cafés signiert Bestseller-
Autor und „Radio Pellworm“-Moderator Hauke Brost seine Bücher und den Hörbuch-Krimi „Die Tote  
von Tammensiel“ (14.-23.2. , tgl. v. 14-17 Uhr). 
 
Bücherkiste – kostenloser Buchverleih für Groß und Klein, Lesezeichen basteln (Kosten: 2,00 €)  
Ilse Mehlbauer, Ostersiel 20, Tel. 992434  (H6)    
Termin : Mittwoch + Samstag 14.00 – 16.00 Uhr oder nach Absprache  

 
Nordic-Walking   
Ist der ideale Freizeitsport: Körperliche Bewegung an der frischen Luft und in der Gruppe stärkt das 
Immunsystem und die Ausdauer, regt den Fettstoffwechsel an, löst Verspannungen von Schulter und 
Nacken, kräftigt Rücken und Beinmuskulatur und entlastet durch den „Vierfüsslergang“ die Gelenke.  
Kurs Kosten: 10,- €/Stunde    Maximale Teilnehmerzahl: 6 Personen  
Empfehlung: Bequeme und wetterabhängige Kleidung, gute Laufschuhe und nehmen Sie etwas zu trinken 
mit. Stöcke werden gestellt. 
DNV-Trainerin: Doris Ehlers (Tel.: 04844-378 / Anrufbeantworter/Fax: 04844-351) 
Auf Anfrage bieten Einsteiger-, Schnupper-und Auffrischungskurse an. 
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Kur- und Gesundheitszentrum 

 

 
 

  
                Wir freuen uns auf Sie!! 
     

   
 
 
 
  

                    Kur  u. Gesundheitszentrum Pellworm, Uthlandestr. 6, 25849 Pellworm, Tel.: 04844/728 / Fax: 376 
  

GGeessuunnddhheeii ttssaannggeebboottee  ((  AAnnggeebboott   ffüürr   SSeellbbssttzzaahhlleerr   oohhnnee  RReezzeepptt   ))      
  
Massagetherapie                                                       Med.Fußpflege                        
Klassische Massage             ca.20 Min    16,20€           med.Fußpflege                                   18,00 €         
( Aromaöle + 3,00 € )          ca.40 Min    31,20 €          med. Fußpflege mit Lack                   21,60 € 
                                             ca.60 Min    43,20 €          med.Fußpflege mit Fußbad                22,80 € 
Salzkugelgesichtsmassage  ca 20 Min    22,80 €           Leichte Wolke     ca.75 Min            46,80 € 
Fußreflexzonenmassage      ca.30 Min    24,00 €           Fußbad+Fußpflege+Fußreflexzonenmassage 
Ganzkörperbürstenölmassage           Meeresboden      ca.90 Min        54,00 € 
                               ca.40Min     31,20 €           Schlickpack.+Fußpflege+Fußreflexzonenm.                          
Shiatsu Massage                  ca.20Min     30,00 €           Solefee                 ca. 60 Min      32,40 € 
Hot Stone Massage                                  66,00 €           (Solepackung+Fußpeeling+Fußpflege) 
Ganzmassage Plus              ca. 60 Min    50,40 €           Schick mit Schlick 
Krankengymnastik                       19,20 €           Biomarisganzkörperpeeling + Schlickpk.                                                                                                          
Manuelle Therapie                                   22,80 €           Ganzkörperbürstenölmassage            61,20 € 
Wärmetherapien                                                        mit Aromaöle                                     64,80 € 
Schlickpackung                                       27,60 €             
Spitznertherme                                        12,00 €            
Heißluft                                                     7,20 €              
Heiße Rolle                                             10,80 €                                                
Ayurveda                                                                                    
Ganzkörpermassage             ca. 2 Std   150,00 €                                    Unser Angebot: 
Teilmassage                                          114,00 €                                         6 für 5 
KopfNacken Gesichtsmassage  40 Min  48,00 €                               (6 gleiche Anwendungen 
Solebad                                      20 Min  20,40 €                           nutzen und nur 5 bezahlen) 
Mit Zusatz nach Wahl                             21,60 €                  
Thalasso für das Gesicht / Beine  43,20 € / 49,20 €    
            
Alle Preise inkl. MwSt. 
 

Für weitere Angebote stehen wir Ihnen gerne mit Rat und Tat zur Verfügung. 
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Veranstaltungen und Wattwanderungen mit der Schutzstation Wattenmeer  
Tammensiel 6, Tel.: 04844-760           pellworm@schutzstation-wattenmeer.de 
 

Die Naturschutzgesellschaft Schutzstation Wattenmeer e.V. ist seit 1972 auf Pellworm vertreten. Wir 
betreuen als gemeinnütziger Naturschutzverband den seit 1985 existierenden Nationalpark Schleswig-
Holsteinisches Wattenmeer. Ziel unserer Arbeit ist es, Ihnen als Besuchern den Lebensraum Wattenmeer 
nahe zu bringen und Sie auf den besonderen Wert dieser Landschaft hinzuweisen. 
Dies gelingt am besten, indem Sie die Natur gemeinsam mit uns Nationalparkbetreuern hautnah erleben.  
Sie sind herzlich zu den unten aufgeführten Veranstaltungen eingeladen. 
 
 

Wattführung „Zu Besuch bei Muscheln und Krebsen“ 
Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt des Wattenmeeres und erkunden Sie mit uns den trockenfallenden 
Meeresboden! Wir gehen gemeinsam ins Watt und zeigen Ihnen unzählige Muscheln, Schnecken oder kleine 
Krebse. Außerdem informieren wir Sie über das Wattenmeer, dessen Tücken und Gefahren bis hin zu Ebbe 
und Flut.  Eine Watterkundung ist für Jung und Alt ein besonderes Erlebnis!  
Dauer: ca. 1-1,5 Std.  Spendenempfehlung: Erw.: 5 € / Ki.: 2,50 € (bis 12 Jahre)    
Anmeldung erforderlich! 

 
„Was fliegt denn da?“ - vogelkundliche Fahrradtour 
Die Vogelwelt war schon immer eine der großen Attraktionen des Wattenmeeres. Dies gilt sowohl für die 
Brut-, Rast- als auch für die Zugvögel, die in großen Zahlen im Wattenmeer anzutreffen sind. Bei 
Hochwasser beobachten wir die Vögel nah am Deich und fahren anschließend gemeinsam zum 
Waldhusentief. Neben der Artenbestimmung werden die Verhaltensweisen der Tiere und die Bedeutung des 
Wattenmeeres für die Vogelwelt näher erläutert.  
Spendenempfehlung: Erw.: 5 € / Ki.: 2,50 € (bis 12 Jahre)     Dauer: ca. 1,5 Std. 
Eigenes Fahrrad erforderlich und falls vorhanden, bitte Ferngläser mitbringen.    Anmeldung erforderlich!  

 
Pellworm bei Nacht 
Entdecken Sie bei einer idyllischen Nachtwanderung die Schönheit Pellworms bei Nacht. Wandern Sie 
gemeinsam mit der Schutzstation Wattenmeer am Deich entlang, hören die Vogelstimmen und erleben den 
sternenklaren Nachthimmel und die zahlreichen Lichter am Horizont. Auch die spannende Geschichte der 
Nordseeinsel Pellworm und der sagenumwobenen, versunkenen Stadt Rungholt werden vermittelt. 
Dauer: ca. 1,5 Std. Spendenempfehlung: Erw.:5€ / Kinder 2,50€ (bis 12 Jahren)  Anmeldung erforderlich!  
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Reiten im Nationalpark Schleswig-Holsteinisches Wattenmeer 
 

Reiten /Wattreiten/Wanderreiten/Kutschfahrten – Britta und Ronald Herbst, Wattreiterhof, 
Süderkoogweg 4 (F7)   Handy: 0172 – 4090130 oder 04844 – 990557     www.wattreiten-wanderreiten.de 
Kutschfahrten über die grüne Insel auf Anmeldung. Reiten über dem Meeresboden und der Sonne entgegen 
– ein wunderschönes Erlebnis für geübte Reiter/-innen. Mit der Wanderreitführerin  (FN), Schleswiger 
Kaltblutpferden und anderen Rassen geht es ins Watt oder auf Ausritte über die Insel.  
Wir bieten Rundritte, Sternenritte, Trossritte und Satteltaschenritte an. Reiter mit Handikap sind 
willkommen.  Termine auf Anfrage. 
 

 
 
Tipps für Kinder  
 
Kinder bis 12 Jahre erhalten gegen Vorlage der Gästekarte beim Kur- und Tourismusservice Pellworm 
einen Kinderpass mit Vergünstigungen: z.B. einmal freien Eintritt ins PelleWelle Schwimmbad, 
Kinnerstuv, Preisermäßigung beim Ponyreiten oder Ausflugsfahrt mit dem Schiff. 
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Diverse Veranstaltungen 
 

Fußball für Jedermann (ab 15 Jahre) mit dem TSV-Pellworm  
Ort: Hermann-Neuton-Paulsen Schule (E5). Termine: jeden Freitag jeweils ab 20.00 Uhr 
 
Naturkundliche Deichwanderung und Fackelwanderung mit einem Nationalparkranger 
(Kinderwagenfreundliche Strecke, ca. 3 km, Tel.: 0172-7501700)    
Erfahren Sie viel Wissenswertes über das Welterbe Wattenmeer und die Insel sowie über Küstenschutz, 
Energie, Entwässerung der Insel und Kultur/Geschichte. Für Kinder werden Naturspiele angeboten. 
Kosten: Erw.: 3,50 € / Ki.: ( 5 bis 15 Jahre)  2,50 €             Fackeln 2,00 € 
Treff: "PelleWelle" (F8)      Dauer: ca. 1,5 bis 2 Std.        Alle Termine auf Anfrage  
 
Inselrundfahrten – Vom 20.02. – 23.02. finden Inselrundfahrten mit dem Bus täglich um 13:45 Uhr  
ab Hafen (Bushaltestelle) statt.    Preis: 7,- € Erwachsene / 3,50 € Kinder     Dauer ca. 1 ¼ Std. 
Veranstalter: NPDG Pellworm 
 
 
 

 
Angebote des Ortskulturringes im Februar 

(Einzelheiten im Programm des Ortskulturrings 2014) 
 

 Nähen – Einführung und Grundkurs  Meditationsworkshop 
 mit Elisabeth Schmidt    zum Frühlingsstart 
 3 Nachmittage um 15 Uhr, Westerweg 2  mit Martina Meesenburg 
 Februar nach Vereinbarung    5 Termine im Kur- u. Gesundheitszentrum, 
 Tel.: 761      Nebeneingang 
      Beginn: 21. Februar um 19.30 Uhr 
 Wellnesstag „Den gönn ich mir“   Anmeldung erbeten Tel.: 0178-5639422 
 Termine nach Vereinbarung 
 Kur- und Gesundheitszentrum   „Meine Vegane Küche“ 
 Tel.: 728      Eine Einführung für Neugierige in die 
      Vielfalt der Veganen Küche 
 Mediterrane Küche    mit Petra Stock in der Schulküche 
 mit Andrea Schulze-Duda    Mittwoch, 26. Februar um 18.30 Uhr 
 und Ellen Trüter     Anmeldung erbeten bis 01.02. unter  
 Mittwoch, 5. Februar um 18.30 Uhr   Tel.: 990970 
 in der Schulküche, Tel.: 1208 
 
 Weitere Veranstaltungen des OKR Pellworm: 
 

 „Was piept denn da?“ 
 Die Biologin Silke Backsen hält einen Vortrag 
 über unsere Wiesenvögel 
 Ort: Hermann-Neuton-Paulsen Schule 
 Freitag, 28. Februar um 18.30 Uhr 
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Veranstaltungskalender: 
 
 

Bitte beachten Sie die Hinweise zu den Veranstaltungen auf den Seiten 3 - 24.  
Zu den Veranstaltungen erhalten Sie grundsätzlich die Eintrittskarten vor Ort.   
Anmeldungen zu den Veranstaltungen sind nur erforderlich, wenn es bei der jeweiligen 
Veranstaltung angegeben ist. Die Vorwahl von Pellworm lautet „04844“. 
 

Samstag - 01. Februar 

 Die "Pellwormer Lichtspiele" zeigen Kinofilme in de "Pellwormer Danzsool" in Digital 
z.T. auch in Digital 3-D  Veranstalter: Infos unter siehe Aushang und Kinoflyer  

13:00 Uhr  Vogelkundliche Fahrradtour "Was fliegt denn da"? - Anmeldung erforderlich Tel.: 760 
Veranstalter: Schutzstation Wattenmeer  

14:00 Uhr  Kostenloser Buchverleih u. Lesezeichen basteln (Ende 16.00 Uhr) 
Ort: Ostersiel 20  Veranstalter: Ilse Mehlbauer  

Sonntag - 02. Februar 

18:00 Uhr  Pizzatag (3für2) im Restaurant Hafen-Pub 
 

Montag - 03. Februar 

09:00 Uhr  Wattführung "Zu Besuch bei Muscheln und Krebsen" - Anmeldung erforderlich Tel.: 760 
Veranstalter: Schutzstation Wattenmeer  

Mittwoch - 05. Februar 

14:00 Uhr  Kostenloser Buchverleih u. Lesezeichen basteln (Ende 16.00 Uhr) 
Ort: Ostersiel 20  Veranstalter: Ilse Mehlbauer  

14:00 Uhr  Stricktreff am Nachmittag  Ort: In Beate´s Wollkiste in der Liebesallee 
 

19:00 Uhr  ab 19 Uhr: Preisskat im Cafe "Am Fähranleger" Ort: Mole/Tiefwasseranleger 
 

Donnerstag - 06. Februar 

14:00 Uhr  Workshop - Kugeln fädeln mit Swarowksi Perlen. Bitte anmelden Tel.: 451, da 
Teilnehmerzahl begrenzt   Ort: In Beate´s Wollkiste, Liebesallee   

20:00 Uhr  "Pellworm für Pellwormer" Interessantes von Pellworm für Gäste u. Pellwormer  
mit Walter Fohrbeck   Ort: Kirchspielskrug "Zur Alten Kirche" 
Veranstalter: FVV - Eintritt frei 

 

Freitag - 07. Februar 

18:00 Uhr  Pellworm bei Nacht - Anmeldung erforderlich Tel.: 760 
Veranstalter: Schutzstation Wattenmeer  

20:00 Uhr  Fußball für Jedermann ab 15 Jahre  Ort: Hermann-Neuton-Paulsen Schule 
Veranstalter: TSV Pellworm  

20:00 Uhr Lotto   Ort: Nordseeblick, Tammensiel    Veranstalter: DRK Ortsverein  
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Samstag - 08. Februar 

 Die "Pellwormer Lichtspiele" zeigen Kinofilme in de "Pellwormer Danzsool"  
in Digital z.T. auch in Digital 3-D Veranstalter: Infos unter siehe Aushang und Kinoflyer  

12:30 Uhr  Wattführung "Zu Besuch bei Muscheln und Krebsen"  Anmeldung erforderlich Tel.: 760 
Veranstalter: Schutzstation Wattenmeer  

14:00 Uhr  Kostenloser Buchverleih u. Lesezeichen basteln (Ende 16.00 Uhr) 
Ort: Ostersiel 20   Veranstalter: Ilse Mehlbauer  

21:00 Uhr  Laju Disco im Landjugendraum, Waldhusen ab 21.00 Uhr   
Veranstalter: Landjugend Pellworm  

Sonntag - 09. Februar 

10:00 Uhr  Gottesdienst und Heiliges Abendmahl mit Pastorin Büstrin da Costa  
Ort: Neue Kirche   Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde  

13:30 Uhr  Wattführung "Zu Besuch bei Muscheln und Krebsen" Anmeldung erforderlich Tel.: 760 
Veranstalter: Schutzstation Wattenmeer  

15:00 Uhr  Gottesdienst und Heiliges Abendmahl mit Pastorin Büstrin da Costa 
Ort: Begegnungsstätte DRK   Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde  

18:00 Uhr  Pizzatag (3für2) im Restaurant Hafen-Pub 
 

Montag - 10. Februar 

 "Teepunschtag und Currywursttag" Jeder Teepunsch nur 2,- €. Currywurst vom  
Grill mit Pommes oder Kartoffelsalat nur 4,- €   Ort: Im Pannkokenhus, Tammensiel  

Dienstag - 11. Februar 

 "Pharisäer- und Bratwursttag"  Jeder Pharisäer nur 2,- €, jede thür. Rostbratwurst  
vom Grill mit Pommes oder Kartoffelsalat nur 4€ 
Ort: Im Pannkokenhus, Tammensiel    -In ist, wer drin ist- 

 

Mittwoch - 12. Februar 

14:00 Uhr  Kostenloser Buchverleih u. Lesezeichen basteln (Ende 16.00 Uhr) 
Ort: Ostersiel 20    Veranstalter: Ilse Mehlbauer  

14:00 Uhr  Stricktreff am Nachmittag  Ort: In Beate´s Wollkiste in der Liebesallee 
 

Donnerstag - 13. Februar 

16:30 Uhr  Blutspenden  Ort: Hermann-Neuton-Paulsen Schule   Veranstalter: DRK 
 

20:00 Uhr  "Pellworm für Pellwormer" Interessantes von Pellworm für Gäste u. Pellwormer  
mit Walter Fohrbeck    Ort: Restaurant "Unter den Linden" 
Veranstalter: FVV     Eintritt frei 

 

Freitag - 14. Februar 

 "Teepunschtag und Currywursttag" Jeder Teepunsch nur 2,- €. Currywurst vom Grill 
 mit Pommes oder Kartoffelsalat nur 4,- €   Ort: Im Pannkokenhus, Tammensiel  
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14:00 Uhr  Zum Valentinstag gibt es für jedes verliebte Pärchen Prosecco aufs Haus 
Ort: Warft-Café, Hooger Fähre 3 (14-17 Uhr)  

20:00 Uhr  Fußball für Jedermann ab 15 Jahre   Ort: Hermann-Neuton-Paulsen Schule 
Veranstalter: TSV Pellworm  

Samstag - 15. Februar 

 Die "Pellwormer Lichtspiele" zeigen Kinofilme in de "Pellwormer Danzsool"  
in Digital z.T. auch in Digital 3-D  Veranstalter: Infos unter siehe Aushang und Kinoflyer  

 "Bommerlunder - u. Schnitzeltag" Jeder Bommerlunder nur 1,-€, jedes Schnitzelgericht 
mit Pommes oder Kartoffelsalat nur 7,50 € 
Ort: Im Pannkokenhus, Tammensiel    -In ist, wer drin ist- 

 

14:00 Uhr  Kostenloser Buchverleih u. Lesezeichen basteln (Ende 16.00 Uhr) 
Ort: Ostersiel 20   Veranstalter: Ilse Mehlbauer  

18:00 Uhr  Pellworm bei Nacht - Anmeldung erforderlich Tel.: 760 
Veranstalter: Schutzstation Wattenmeer  

Sonntag - 16. Februar 

 "Bommerlunder -u. Nackensteaktag" Jeder Bommerlunder nur 2,-€, jedes 
Schweinenackensteak mit Pommes oder Kartoffelsalat nur 7,50 € 
Ort: Im Pannkokenhus, Tammensiel  

 

13:00 Uhr  Vogelkundliche Fahrradtour "Was fliegt denn da"? Anmeldung erforderlich Tel.: 760 
Veranstalter: Schutzstation Wattenmeer  

Montag - 17. Februar 

 "Schimmelreiter -u. Currywursttag" Jeder Schimmelreiterschnaps nur 1,20 € jede 
Currywurst vom Grill mit Pommes oder Kartoffelsalat nur 4,-€ 
Ort: Im Pannkokenhus, Tammensiel -In ist, wer drin ist- 

 

Dienstag - 18. Februar 

 "Teepunschtag u. Bratwursttag" Jeder Teepunsch nur 2,- €, thür. Rostbratwurst vom 
Grill mit Pommes oder Kartoffelsalat nur 4,- €   Ort: Im Pannkokenhus, Tammensiel  

Mittwoch - 19. Februar 

13:00 Uhr  Besuch im Rungholtmuseum Bahnsen  Ort: Westerschütting 2 
 

14:00 Uhr  Kostenloser Buchverleih u. Lesezeichen basteln (Ende 16.00 Uhr) 
Ort: Ostersiel 20   Veranstalter: Ilse Mehlbauer  

14:00 Uhr  Stricktreff am Nachmittag   Ort: In Beate´s Wollkiste in der Liebesallee 
 

19:00 Uhr  ab 19 Uhr: Preisskat im Cafe "Am Fähranleger"  Ort: Mole/Tiefwasseranleger 
 

Donnerstag - 20. Februar 

13:00 Uhr  Besuch im Rungholtmuseum Bahnsen   Ort: Westerschütting 2 
 

13:45 Uhr  Inselrundfahrt mit dem Bus   Ort: Bushaltestelle am Hafen 
Veranstalter: NPDG Pellworm  
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14:00 Uhr  Workshop - Kugeln fädeln mit Swarowksi Perlen. Bitte anmelden Tel.: 451, da 
Teilnehmerzahl begrenzt   Ort: In Beate´s Wollkiste, Liebesallee   

15:00 Uhr  Lotto   Ort: Unter den Linden, Westertilli 23   Veranstalter: Sozialverband Pellworm 
 

15:00 Uhr  Biiketage: Die ersten Frühlingslämmer sind da und können besichtigt werden  
"Lämmer kieken"  Ort: Appelhof, Schulstraße   

17:30 Uhr  Biiketage: Ab 17.30 Uhr "Graugans-Essen" mit Dessert 19,50 €. Reservierung empfohlen  
Tel.: 04844-275  Die Speisekarte gilt ebenfalls  Ort: Kirchspielskrug "Zur Alten Kirche" 
Anschließend Theateraufführung des Fresenvereens 

 

20:00 Uhr  Biiketage: Eröffnung der Biiketage durch den Kurdirektor Andreas Kobauer und 
anschließend Theateraufführung "Fett Fleesch un rohe Eier"  
Eintritt: 7,- € Erwachsene/ 5,- € Kinder   Ort: Kirchspielskrug "Zur Alten Kirche" 
Veranstalter: Theoderspeeler vun de Fresenvereen, Pellwormer und Gäste mit Kurkarte 
erhalten eine Ermäßigung von 1,- € 

 

Freitag - 21. Februar 

 Deftiges Grünkohlessen am Biiketag. Wir freuen uns auf Ihre Reservierung unter  
Tel.: 04844-990490   Ort: Kaydeich 17 
Veranstalter: Restaurant Deichblick (im Hotel Friesenhaus) 

 

 "Pharisäer-u. Nackensteaktag" Jeder Pharisäer nur 2,- €, jede Schweinenackensteak  
vom Grill mit Pommes oder Kartoffelsalat 7,50 €  Ort: Im Pannkokenhus, Tammensiel   

11:00 Uhr  Besuch im Rungholtmuseum Bahnsen   Ort: Westerschütting 2 
 

13:45 Uhr  Inselrundfahrt mit dem Bus   Ort: Bushaltestelle am Hafen 
Veranstalter: NPDG Pellworm  

14:00 Uhr  Zum Aufwärmen vorm Biikebrennen gibt es verschiedene Punschsorten und  
exzellenten Glühwein    Ort: Warft-Café, Hooger Fähre 3 (14-17 Uhr)  

15:00 Uhr  Biiketage: „ Klönschnack“  bei Kaffee und Kuchen mit dem Fresenvereen.  
Dazu ein Vortrag von Karin Lipski über den „Untergang des Walfängers Essex“,  
vom Walfang und mörderischen Walen – die wahre Vorgeschichte zu Moby Dick. 
Ort: Cafe Leuchtfeuer, Süderkoogweg 10     Anmeldung erbeten Tel.: 472 

 

17:00 Uhr  ab 17.00 Uhr "Grünkohlessen" und á la carte 
Ort: Restaurant "Hooger Fähre", Tel.: 04844-992323  

18:00 Uhr  Biiketage: „Traditionelles Biikebrennen am Leuchtturm“ 
Um 18.00 Uhr startet die Feuerrede, vorgetragen vom Bürgermeister Jürgen Feddersen, 
danach wird die Biike angezündet.  
Für das leibliche Wohl ist mit einem Grünkohleintopf, Erbsen- u. Gulaschsuppe, Vegetarische 
Suppe, Würstchen und Brezeln und heißen und kalten Getränken wie Glühwein, Pharisäer, 
Teepunsch, Bier vom Fass,  uvm. gesorgt!!  
Zur Unterhaltung gibt es Musik von der „Quetsche“ und vom Plattenteller. 
Veranstalter: KTS in Zusammenarbeit mit dem Restaurant Nordseeblick und Cafe 
Wattenmeerhaus     Ort: Parkplatz am Leuchtturm      

 

19:30 Uhr  ab 19.30 Uhr "Traditionelles Grün kohlessen"  
Anmeldungen erbeten unter Tel.: 04844-399   Ort: Restaurant "Unter den Linden"  

20:00 Uhr  Fußball für Jedermann ab 15 Jahre  Ort: Hermann-Neuton-Paulsen Schule 
Veranstalter: TSV Pellworm  

21:00 Uhr  ab 21.00 Uhr "Disco" im Hafen -Pub…sowie legendäre LaFlutes     Eintritt frei 
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Samstag - 22. Februar 

 Die "Pellwormer Lichtspiele" zeigen Kinofilme in de "Pellwormer Danzsool"  
in Digital z.T. auch in Digital 3-D  Veranstalter: Infos unter siehe Aushang und Kinoflyer  

 Nordisches Buffet im Restaurant Hafen-Pub am Hafen 
 

13:00 Uhr  Besuch im Rungholtmuseum Bahnsen  Ort: Westerschütting 2 
 

13:45 Uhr  Inselrundfahrt mit dem Bus   Ort: Bushaltestelle am Hafen 
Veranstalter: NPDG Pellworm  

14:00 Uhr  Kostenloser Buchverleih u. Lesezeichen basteln (Ende 16.00 Uhr) 
Ort: Ostersiel 20   Veranstalter: Ilse Mehlbauer  

14:00 Uhr  Naturkundl. Fahrt mit Seetierfang + Seehundsbänke und dem Nationalparkbetreuer 
Ort: Hafen   Veranstalter: NPDG Pellworm  

15:00 Uhr  Teeprobe - Wir laden ein, gemütlich und kostenlos Tee zu probieren. Es stehen 8 
verschiedene Sorten zum Probieren bereit 
Ort: Holzwürmchen, Schardeich 1 (Ende 17 Uhr) 

 

15:00 Uhr  Biiketage: Beim gemütlichen Kaffeetrinken wird Emmy Jensen etwas über alte Zeiten auf 
Pellworm vorlesen und erzählen    Ort: Restaurant Nordseeblick  

21:00 Uhr 

 

Ab 21.00 Uhr "Laju -Fasching" im Landjugendraum, Waldhusen. Die drei besten 
Kostümierten bekommen tolle Preise   Veranstalter: Landjugend Pellworm  

Sonntag - 23. Februar 

 "Bommerlunder - u. Schnitzeltag" Jeder Bommerlunder nur 1,-€, jedes Schnitzelgericht 
mit Pommes oder Kartoffelsalat nur 7,50 € 
Ort: Im Pannkokenhus, Tammensiel      -In ist, wer drin ist- 

 

10:00 Uhr  Gottesdienst mit Pastorin Büstrin da Costa  Ort: Neue Kirche 
Veranstalter: ev. luth. Kirchengemeinde  

11:00 Uhr  Wattführung "Zu Be such bei Muscheln und Krebsen" Anmeldung erforderlich Tel.: 760 
Veranstalter: Schutzstation Wattenmeer  

13:00 Uhr  Besuch im Rungholtmuseum Bahnsen   Ort: Westerschütting 2 
 

13:45 Uhr  Inselrundfahrt mit dem Bus   Ort: Bushaltestelle am Hafen 
Veranstalter: NPDG Pellworm  

14:00 Uhr  Das Warft-Café sagt "tschüs" bis zum Frühling mit einem Glas Prosecco aufs Haus  
für alle Insulaner und Gäste (14-17 Uhr)    Ort: Hooger Fähre 3  

18:00 Uhr  Pizzatag (3für2) im Restaurant Hafen-Pub 
 

Montag - 24. Februar 

 "Schimmelreiter -u. Currywursttag" Jeder Schimmelreiterschnaps nur 1,20 € jede 
Currywurst vom Grill mit Pommes oder Kartoffelsalat nur 4,- € 
Ort: Im Pannkokenhus, Tammensiel -In ist, wer drin ist- 

 

Dienstag - 25. Februar 

 "Teepunschtag u. Bratwursttag" Jeder Teepunsch nur 2,- €, thür. Rostbratwurst vom  
Grill mit Pommes oder Kartoffelsalat nur 4,- €   Ort: Im Pannkokenhus, Tammensiel  
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Mittwoch - 26. Februar 

14:00 Uhr  Kostenloser Buchverleih u. Lesezeichen basteln (Ende 16.00 Uhr) 
Ort: Ostersiel 20    Veranstalter: Ilse Mehlbauer  

14:00 Uhr  Stricktreff am Nachmittag   Ort: In Beate´s Wollkiste in der Liebesallee 
 

Donnerstag - 27. Februar 

20:00 Uhr  "Pellworm für Pellwormer" Walter Fohrbeck führt Interessierte durch unsere Kirche und 
vermittelt uns ihre interessante Geschichte      Ort: In der Alten Kirche    
Veranstalter: FVV - Eintritt frei 

 

Freitag - 28. Februar 

 "Bommerlunder - u. Nackensteaktag" Jeder Bommerlunder nur 1,-€, jedes 
Schweinenackensteakmit Pommes oder Kartoffelsalat nur 7,50 € 
Ort: Im Pannkokenhus, Tammensiel  

 

18:30 Uhr  "Was piept denn da?" Die Biologin Silke Backsen hält einen Vortrag über unsere 
Wiesenvögel   Ort: Hermann-Neuton-Paulsen Schule   Veranstalter: Ortskulturring  

20:00 Uhr  Fußball für Jedermann ab 15 Jahre  Ort: Hermann-Neuton-Paulsen Schule 
Veranstalter: TSV Pellworm  
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